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ABSTRAK

Kajian ini meneroka pelaksanaan aktiviti Circle Time untuk kemahiran komunikasi
kanak-kanak TADIKA. Pendekatan kualitatif dengan reka bentuk kajian kes telah
digunakan dalam kajian ini. Seramai dua orang kanak-kanak TADIKA kelas 5 tahun,
seorang guru kelas 5 tahun dan dua orang ibu kepada peserta kajian terlibat dalam kajian
ini. Kaedah kajian yang digunakan adalah pemerhatian dan temu bual separa
berstruktur. Pemerhatian terhadap kanak-kanak telah dijalankan sebanyak sepuluh kali
dengan memfokuskan kepada kemahiran komunikasi semasa aktiviti Circle Time.
Setiap guru dan ibu telah ditemu bual sekali untuk meneroka pandangan mereka tentang
aktiviti Circle Time dan impaknya terhadap kemahiran komunikasi kanak-kanak.
Pengkaji telah menggunakan kaedah analisis tematik untuk menganalisis dapatan
kajian. Beberapa tema telah terhasil bagi menjawab persoalan kajian. Tema yang
muncul adalah aktiviti interaktif, pendekatan yang sesuai untuk meningkatkan
kemahiran komunikasi kanak-kanak, dan aktiviti berpusatkan kanak-kanak. Aktiviti
interaktif seperti bercerita, belajar melalui bermain, dan bersoal jawab merupakan
aktiviti yang diamalkan oleh guru setiap pagi. Pendekatan yang bersesuaian seperti
pendekatan nyanyian muzik, bersepadu, dan belajar melalui bermain merupakan
pendekatan yang menyumbang kepada kemahiran komunikasi kanak-kanak. Aktiviti
yang berpusatkan kanak-kanak seperti bersoal jawab dan bermain adalah penting dalam
mengoptimumkan komunikasi kanak-kanak. Kesimpulannya, pelaksanaan aktiviti
Circle Time melalui aktiviti interaktif, pendekatan yang bersesuaian dan berpusatkan
kanak-kanak mampu meningkatkan kemahiran komunikasi kanak-kanak. Implikasi
kajian menunjukkan bahawa guru TADIKA perlu menjalani latihan profesional
berterusan mengenai aktiviti Circle Time untuk meningkatkan kemahiran bahasa dan
komunikasi kanak-kanak.
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THE IMPLEMENTATION OF CIRCLE TIME FOR COMMUNICATION
SKILLS AMONG PRESCHOOLERS

ABSTRACT

This study explores the implementation of Circle Time activities for communication
skills among preschoolers. A qualitative approach with a case study design was used in
this study. A total of two five-year-old preschoolers, one five-year-old class teacher and
two mothers were involved as the case study participants. The research method adopted
were observation and semi-structured interview. The children were observed 10 times
by focusing on communication skills during Circle Time activities. Each of the teachers
and parents were interviewed once to explore their views on the Circle Time activities
and its impact on the children’s communication skills. Thematic analysis was used to
analyse the data deductively. The themes emerged were organised to answer the
research questions. The themes that emerged were interactive activities, appropriate
approaches to improve children's communication skills, and child-centered activities.
Interactive activities such as story-telling, learn through play, and asking questions were
activities that teachers practice every morning. Appropriate approaches such as music
singing, integrated, and play based learning contributed to preschooler’s
communication skills. The child-centered activities such as question and answer and
play were important in optimizing preschooler's communication skills. In conclusion,
the implementation of Circle Time activities through interactive, appropriate
approaches, and child-centered activities can improve the preschooler’s communication
skills. The implication of the study highlights that preschool teachers need to go for
continuous professional trainings on Circle Time activities to improve children's
language and communication skills.
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BAB 1

PENGENALAN

1.1 Pendahuluan

Pendidikan Awal Kanak-kanak di Malaysia merupakan program tidak formal yang
menyediakan pengalaman pembelajaran kanak-kanak yang berumur empat hingga
enam tahun selama setahun atau lebih sebelum dimasukkan ke tahun satu dalam sistem
persekolahan formal (Malaysia, 1996). Pendidikan awal di prasekolah ini bertujuan
untuk memberi pendedahan awal kepada kanak-kanak sebelum mereka melangkah ke
suasana persekolahan yang sebenar. Sistem Pendidikan Kebangsaan mengikut Akta
Pendidikan 1996 mempunyai matlamat untuk membina potensi kanak-kanak secara
menyeluruh dan bersepadu dari aspek jasmani, rohani, intelek dan sosial melalui
persekitaran pembelajaran yang selamat, menyuburkan serta aktiviti yang

menyeronokkan, kreatif dan bermakna (Kementerian Pendidikan Malaysia, 2010).



Matlamat tersebut juga bertujuan untuk meningkatkan kemahiran, menanamkan
keyakinan dan membentuk konsep kendiri yang positif dalam diri kanak-kanak agar
mereka berjaya dalam persekitaran sedia ada dan bersedia untuk menangani cabaran
dan tanggungjawab di sekolah rendah kelak (Kementerian Pendidikan Malaysia, 2010).
Memasuki alam persekolahan rendah bagi kanak-kanak merupakan pengalaman yang
penting dan merupakan pencapaian besar bagi seseorang anak. Maka, ibu bapa harus
memainkan peranan penting untuk memastikan kemahiran anak-anak berkembang
sesuai dengan tahap umur mereka. Ini kerana, pada peringkat kanak-kanak mula
memasuki alam persekolahan, mereka seharusnya telah dilengkapi dengan kemahiran-
kemahiran yang utama seperti perkembangan motor, sosial, emosi, kognitif dan
sebagainya. Selain itu, sebelum kanak-kanak memasuki alam persekolahan, mereka
sebaiknya didedahkan dengan suasana pembelajaran agar memudahkan proses

penyesuaian diri mereka di sekolah kelak (Saturia 2014).

Pendidikan prasekolah juga memberi ruang dan peluang kepada kanak-kanak
untuk belajar dan menguasai kemahiran yang patut kanak-kanak perolehi dengan lebih
baik. Kanak-kanak akan dapat belajar melalui perilaku yang betul daripada guru-guru
dan rakan sebaya. Ini bermakna, kanak-kanak akan diberi peluang untuk belajar dengan
memerhati dan berinteraksi dengan kanak-kanak yang lain. Oleh hal yang demikian,
guru merupakan individu yang berperanan penting dalam proses pengajaran dan
pembelajaran yang terlibat secara langsung dalam pertemuan secara bersemuka dengan

murid (Noor Fadhlina et al., 2019).

Persekitaran pembelajaran di peringkat prasekolah mempunyai rutin harian
yang dijalankan setiap pagi yang dikenali sebagai Circle Time. la merujuk kepada

aktiviti yang dijalankan oleh kanak-kanak prasekolah secara berkumpulan dalam



bentuk bulatan sebelum sesi pembelajaran bermula di bawah kendalian guru. Ketika
aktiviti Circle Time, kanak-kanak berkumpul, membaca doa dan seterusnya
menyanyikan lagu-lagu patriotik seperti lagu Negaraku, lagu Kebangsaan Negeri serta
membaca ikrar (Jawatankuasa Jaminan Kualiti Permata Q, 2017). Menurut Kamala et
al. (2018), kanak-kanak bukan hanya mempelajari pelbagai aktiviti berkumpulan
melalui Circle Time, malah kanak-kanak dapat berkumpul serta mengambil bahagian

untuk belajar kemahiran bersosial, berkomunikasi dan akademik.

Kemabhiran berkomunikasi di peringkat prasekolah dapat ditingkatkan dengan
lebih berkesan melalui aktiviti Circle Time. Ini kerana, menurut Anna Fauza et al.
(2018), mengatakan bahawa aktiviti pusat atau bulatan ialah cara utama untuk kanak-
kanak kecil menguasai bahasa dengan cara yang menyeronokkan. Malah pendapat
tersebut konsisten dengan Faizahani et al. (2019) yang mengatakan bahawa Circle Time
juga boleh membantu kanak-kanak untuk bekerjasama antara satu sama lain dan
membawa kepada peningkatan dalam kemahiran bertutur dan mendengar. Walau
bagaimanapun, terdapat kajian yang menunjukkan bahawa sebilangan kanak-kanak
masih tidak dapat menguasai sepenuhnya kemahiran bahasa dan komunikasi. Hal ini
dikaitkan dengan masalah perkembangan bahasa dan komunikasi kanak-kanak dan

beberapa faktor lain yang terlibat (Durkin & Conti-Ramsden, 2007).

Meskipun terdapat banyak kajian lepas yang menerokai aktiviti harian kanak-
kanak, khususnya Circle Time, namun pengkaji ingin mengenal pasti dan menganalisis

pelaksanaan aktiviti tersebut yang dijalankan di TADIKA swasta.



1.2 Latar Belakang Kajian

Pendidikan prasekolah merupakan pendidikan asas yang penting kerana menjadi
pendidikan formal terawal yang diterima oleh seseorang kanak-kanak dalam
perkembangan hidupnya selain pendidikan informal yang diterima di rumah. Menurut
Mahani dalam petikan Afifah (2018) mendefinisikan Pendidikan Awal Kanak-kanak
sebagai penjagaan awal iaitu berbeza di seluruh dunia. Negara-negara maju
menganggap zaman awal kanak-kanak sebagai tempoh dari lahir hingga umur lapan (8)
tahun manakala negara membangun memberi tumpuan kepada kelahiran hingga umur
enam (6) tahun. Di England, Scotland dan Wales, kanak-kanak di sekolah TASKA
biasanya berumur antara tiga (3) hingga lima (5) tahun, dan di Ireland Utara, antara dua
(2) hingga empat (4) tahun. Di England dan Wales, beberapa buah sekolah mempunyai
kelas yang dipanggil "penerimaan", iaitu kelas untuk kanak-kanak yang masih belum

mencapai umur sekolah wajib lima tahun (Afifah, 2018).

Walau bagaimanapun, dalam konteks pendidikan di Malaysia, kanak - kanak
prasekolah atau TADIKA adalah terdiri daripada kanak-kanak yang berusia lima dan

enam tahun (Bahagian Pembangunan Kurikulum, 2017).

Kajian ilmiah telah membuktikan bahawa pembelajaran awal amat penting
untuk membantu kejayaan kanak-kanak di sekolah dan kehidupan masa hadapan
mereka. Pada peringkat awal ini, kanak-kanak lebih mudah dilentur dan dibentuk
peribadi serta inteleknya. Ini kerana, otak kanak-kanak pada usia satu hingga empat
tahun seperti span yang mampu menyerap apa sahaja dengan cepat daripada

persekitarannya. Oleh itu, pada peringkat awal ini ibu bapa atau penjaga perlu diberi



pendedahan tentang proses pembelajaran yang mampu memberi kesan positif kepada

tumbesaran kanak-kanak.

Menurut pakar psikologi, personaliti seorang anak itu sudah terbentuk sejak
sebelum usia mereka mencapai lima tahun. Pengalaman dan persekitaran kanak-kanak
ialah faktor utama yang mencorakkan dan membentukkan personaliti mereka. Kajian-
kajian dalam bidang psikologi berkenaan isu dan perhatian dalam Pendidikan Awal
Kanak-kanak Malaysia dan Jepun membuktikan bahawa personaliti yang terbentuk
pada peringkat awal ini dapat kekal sehingga dewasa. Oleh hal yang demikian, jika ibu
bapa menginginkan anak-anak mereka mempunyai personaliti yang baik dan mulia,
positif dalam perhubungan dan pengurusan diri, berdaya maju, bijak berkomunikasi
serta pandai menyesuaikan diri dalam apa sahaja keadaan, maka berikanlah kepada

mereka pendidikan dan pengalaman awal yang berkualiti (Afifah, 2018).

Kurikulum Standard Prasekolah Kebangsaan (KSPK) telah diperkenalkan oleh
Kementerian Pendidikan Malaysia (2010) dan dilakukan semakan semula pada tahun
2017 (Kementerian Pendidikan Malaysia, 2017). Semakan yang telah dibuat itu
bertujuan untuk memastikan kualiti kurikulum yang dilaksanakan di peringkat
prasekolah memenuhi keperluan semasa dan setanding dengan standard antarabangsa.
KSPK 2017 bukan hanya membuat semakan untuk memberi penekanan lebih terhadap
pengetahuan, kemahiran, dan nilai eksplisit Kemahiran Berfikir Aras Tinggi (KBAT)
sahaja. Malah berhasrat untuk memberi pengetahuan, kemahiran dan nilai yang
mencukupi melalui aktiviti pengajaran dan pembelajaran yang disediakan oleh para

guru sama ada di dalam atau pun luar bilik darjah.



Terdapat enam (6) tunjang utama yang terkandung dalam KSPK 2017, iaitu
Tunjang Fizikal dan Estetika; Tunjang Komunikasi; Tunjang Kerohanian, Sikap dan
Nilai; Tunjang Kemanusiaan; Tunjang Sains dan Teknologi; dan Tunjang Ketrampilan
Diri (Kementerian Pendidikan Malaysia, 2017). Keenam-enam tunjang ini merupakan
asas utama dan saling menguatkan antara satu sama lain bagi membangunkan modal

insan yang berkualiti.

Menurut Shahida et al. (2012), Kurikulum Pendidikan Negara amat cakna dan
menitikberatkan perkembangan bahasa dan komunikasi, perkembangan kerohanian dan
moral, sosioemosi, fizikal, kreativiti, estetika dan perkembangan kognitif dalam proses
pembelajaran di prasekolah. Maka, dengan kewujudan kesemua tunjang utama ini,
kerajaan berharap agar pembangunan perwatakan yang positif dalam kalangan kanak-

kanak khususnya di peringkat prasekolah dapat dipastikan.

Berdasarkan sembilan (9) objektif yang ditetapkan oleh KSPK (2017), terdapat
enam (6) objektif yang memberi penekanan kepada kemahiran berkomunikasi kanak-
kanak prasekolah. Justeru ini menunjukkan bahawa kemahiran berkomunikasi amat
penting. Jika kanak-kanak gagal menguasai kemahiran berbahasa dan tidak dapat
berkomunikasi dengan baik, kanak-kanak tersebut akan menunjukkan pencapaian yang
rendah dalam pelajaran (Noraini, 2014). Pendapat ini turut disokong oleh Zainiah et al.
(2018a) bahawa kanak-kanak yang tidak mendapat kebaikan daripada pendedahan
bahasa dan perbendaharaan kata akan menghadapi beberapa masalah yang berkaitan
dengan kemahiran membaca seperti masalah kelancaran, pemahaman, dan kurang

membaca berbanding rakan sebaya yang lain (Isa et al., 2018).



Merujuk KSPK (2017) melalui Tunjang Komunikasi bahasa Malaysia,
kemahiran berkomunikasi telah ditetapkan sebagai kemahiran bertutur di bawah fokus
BM2.0 yang melibatkan lima standard kandungan utama yang dibahagikan kepada
kanak-kanak berusia empat hingga enam tahun (dicatatkan sebagai empat (4+) dan lima
(5+) dalam KSPK (2017). Dalam konteks kajian ini, pengkaji akan memberi fokus
kepada kemahiran berkomunikasi kanak-kanak yang berusia lima tahun. Mengikut
KSPK (2017), kanak-kanak TADIKA berusia lima tahun diharapkan dapat menguasai

kemahiran berkomunikasi seperti standard pembelajaran berikut:

BM1.1.2 Mengecam dan membezakan bunyi di persekitaran
(1) manusia
(i)  alam sekitar
(iii)  ciptaan manusia
BM1.1.3 Memberi respons terhadap bunyi yang didengar.
BM 1.2.2 Mendengar dan memberi respons dengan bertatasusila terhadap:
(1) arahan
(11) soalan
(iil))  cerita
BM1.2.2 Mendengar dan melafazkan puisi dengan intonasi yang betul
BM1.3.4 Mendengar, mengecam dan menyebut perkataan.
BM 1.3.5 Menyebut dan memberi respons terhadap perkataan yang
didengar
BM 1.44 Berinteraksi menggunakan ayat mudah mengikut situasi.



BM 14.5 Berinteraksi menggunakan ayat mudah untuk:
(1) memberi arahan

(i)  memberi pandangan

BM 1.4.6 Bersoal jawab menggunakan ayat mudah berdasarkan bahan
rangsangan.
BM 1.5.2 Menyampaikan idea secara kritis tentang sesuatu yang

didengar,dilihat atau dialami.

Merujuk kepada kemahiran berkomunikasi yang tersenarai dalam KSPK
(Kementerian Pendidikan Malaysia, 2017), fokus kepada standard pembelajaran
kemahiran berkomunikasi menjadi tunggak kepada kecemerlangan kanak-kanak.
Amalan berkomunikasi itu mempengaruhi sahsiah seseorang. Menurut Armbruster
(2001), interaksi lisan menjadi sumber maklumat dan alat pembinaan makna dalam
pembelajaran, dengan penglibatan diri kanak-kanak untuk aktiviti lisan secara
berulang-ulang akan meningkatkan peluang kelancaran membaca mereka (Kamisah

2013).

Vygotsky (1978) dalam petikan Lattimer dan Riordan (2011) membahaskan
berkenaan kemahiran kanak-kanak khususnya kemahiran komunikasi. Kemahiran ini
merupakan aspek utama kemahiran berbahasa kerana kanak-kanak yang mampu
berinteraksi dengan baik akan lebih termotivasi untuk belajar seterusnya memberi
dorongan kepada mereka untuk proses penerokaan pengetahuan. Proses penerokaan
kanak-kanak boleh berlaku menerusi aktiviti seperti perbincangan, perbualan,

penyoalan dan perkongsian pengalaman yang menggunakan kemahiran berkomunikasi.



Dalam perkembangan dan kemahiran kanak-kanak, kemahiran lisan, kemahiran
bertutur dan kemahiran berkomunikasi sangat penting. Kesemua kemahiran tersebut
menjadi tanggungjawab ibu bapa dan guru untuk memupuk dan mengajar sebaik
mungkin supaya kanak-kanak boleh berkomunikasi secara berkesan. Kebolehan
bercakap semata-mata tidak bermakna seseorang kanak-kanak itu menguasai
kemahiran berkomunikasi (Noor Miza Abdul Rahman et al., 2012). Ini kerana, ciri-ciri
kemahiran berkomunikasi yang berkesan bagi kanak-kanak TADIKA adalah
memerlukan sekurang-kurangnya boleh menyampaikan idea dengan berani, yakin
dalam memberikan pendapat, boleh berinteraksi dengan orang lain, menghormati
perasaan serta hak orang lain serta mampu menceritakan sesuatu perkara dengan

berkesan (Kementerian Pendidikan Malaysia, 2010).

Menurut Noor Miza (2012), faktor utama kanak-kanak sukar mencapai
kemahiran berkomunikasi seperti yang diharapkan berpunca daripada masalah
penggunaan dialek yang pelbagai, tidak yakin, kurang pendedahan, malu serta sikap
ibu bapa dan guru yang kurang memberikan peluang kanak-kanak melakukan sesuatu
secara bermakna (Noor Miza Abdul Rahman et al., 2012). Jika kanak-kanak melakukan
sesuatu perkara yang bermakna dengan bimbingan guru, maka mereka akan bertutur,
berbual atau berkomunikasi dalam konteks yang lebih positif bagi memenuhi nilai

kesantunan masyarakat.

Dalam konteks kajian ini, kemahiran berbahasa dan komunikasi menjadi asas
kepada penguasaan sesuatu kemahiran bahasa. Aktiviti rutin harian yang menjurus
kepada penguasaan kemahiran berkomunikasi boleh dikukuhkan melalui aktiviti Circle

Time. Kajian yang akan dijalankan ini cuba mencadangkan pendekatan yang sesuai
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dalam aktiviti Circle Time yang dapat meningkatkan kemahiran berkomunikasi kanak-

kanak.

Circle Time atau juga disebut sebagai perbualan pagi merupakan aktiviti yang
dijalankan di semua TADIKA dengan teknik dan pendekatan yang berbeza. Pelbagai
kemahiran dapat diterapkan oleh guru atau pendidik melalui aktiviti Circle Time.
Antaranya ialah kemahiran berbahasa dan komunikasi, kemahiran bersosial dan emosi,
kemahiran literasi dan lain-lain. Menurut Kamala et al. (2018), Circle Time atau
perbualan pagi merupakan aktiviti rutin yang dijalankan setiap hari bertujuan untuk
mempersiapkan kanak-kanak dari segi mental dan emosi untuk mengikuti sesi

pembelajaran pada hari berkenaan.

Dalam konteks sejarah, Circle Time bermula di New Jersey pada tahun 1991
melalui pelbagai istilah yang digunakan. Istilah lain bagi Circle Time ialah Tribes,
Learning Circles dan Circle Solutions (Roffey & McCarthy, 2013). Menurut Abed
(2014), Circle Time perlu dijalankan pada setiap hari persekolahan untuk mendapatkan
hasil yang positif. Kanak-kanak berasa disenangi dan dihargai seterusnya memudahkan
mereka untuk berkongsi idea dalam persekitaran pembelajaran yang selesa. Circle Time
boleh dijalankan dalam kumpulan besar (perhimpunan) atau kumpulan kecil. Bagi
Circle Time yang dijalankan dalam kumpulan besar, kanak-kanak berkumpul di ruang
yang besar dan mereka terdiri daripada pelbagai peringkat umur. Guru memberi salam
dan bertanya khabar kepada mereka. Kemudian, mereka membaca doa dan ikrar serta
membuat senaman ringkas. Circle Time yang dijalankan dalam kumpulan besar

selalunya melibatkan kanak-kanak yang berusia enam hingga lapan tahun.
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Bagi kumpulan kecil pula, kanak-kanak dibahagikan kepada kumpulan umur
atau bilik masing-masing. Mereka berbual dan bersoal jawab tentang banyak perkara
seperti cuaca, kalendar dan lain-lain. Guru bebas menggunakan kreativiti masing-
masing semasa mengendalikan aktiviti Circle Time. Kanak-kanak diminta untuk
bercakap, berbual dan bertanya apa-apa soalan sepanjang Circle Time dijalankan.

Mereka terdiri daripada kanak-kanak yang berusia dari tiga hingga lima tahun.

Berdasarkan KSPK (2017), Circle Time disebut sebagai perbualan awal.
Aktiviti yang boleh dilakukan ketika perbualan awal atau Circle Time adalah seperti
berkongsi idea, bercerita, menyanyi dan lain-lain aktiviti yang boleh menambahkan
kosa kata, meningkatkan kemahiran bersosial serta menggalakkan penyertaan aktif
dalam kalangan kanak-kanak. Sesi perbualan awal diperuntukkan selama 20 minit
sehari. Oleh itu, aktiviti Circle Time adalah penting bagi kanak-kanak. Aktiviti Circle
Time ini akan memberikan peluang kepada anak-anak untuk mengembangkan pelbagai
kemabhiran seperti kemahiran berbahasa dan komunikasi dengan orang lain, kemahiran

bersosial dan emosi, kemahiran literasi dan lain-lain.

1.3 Pernyataan Masalah Kajian

Di TADIKA terdapat pelbagai sikap kanak-kanak yang akan dihadapi oleh guru. Ada
kanak-kanak yang petah berkata-kata, ada yang mesra, dan ada yang pemalu. Malu
merupakan salah satu sikap yang timbul dari dalam diri kanak-kanak. Sikap pemalu
berakar daripada rasa rendah diri yang tinggi. Kanak-kanak yang mempunyai sifat

pemalu kebiasaannya akan mengelak untuk melibatkan diri dalam sebarang aktiviti
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sosial. Akibatnya, mereka akan berasa segan untuk bersuara seperti menyatakan

pandangan atau membangkang sesuatu perkara.

Kanak-kanak yang pemalu tidak banyak berinteraksi dan berkomunikasi ketika
aktiviti Circle Time dijalankan. Hal ini juga menyebabkan pelajar tidak mahu bertanya
atau berkongsi pendapat dan membatasi usaha guru untuk melakukan lebih daripada
apa yang dirasakan selesa (Azriana & Yahida, 2012). Perkara ini berlaku disebabkan
kanak-kanak tersebut tidak mempunyai kemahiran berkomunikasi yang baik.
Kemabhiran berkomunikasi merupakan salah satu kemahiran asas yang perlu dikuasai
oleh kanak-kanak sebelum melangkah kepada kemahiran membaca dan menulis.
Masalah komunikasi bukan sahaja mempengaruhi pencapaian literasi dan akademik
kanak-kanak, malah menyumbang kepada masalah sosial dengan rakan sebaya, guru
dan ibu bapa pada masa hadapan (Law, Rush, & McBean, 2014). Azni (2012)
mengatakan bahawa pada peringkat awal usia TADIKA, kanak-kanak tidak berupaya
untuk berkomunikasi dengan baik sekiranya mereka tidak didedahkan dengan

pendekatan sewajarnya. Mereka terbahagi kepada dua kategori.

Pertama, kanak-kanak yang dikatakan menghadapi masalah atau kesukaran
dalam menyampaikan makna atau mesej kepada pendengarnya oleh sebab pencapaian
linguistik dan kebolehan kognitif mereka yang rendah (Azni, 2012). Menurut Kow
(2000, dipetik dari Azni, 2012) , kesukaran-kesukaran ini adalah seperti mempunyai
sifat malu, kurangnya pengetahuan tentang penggunaan sesuatu perbendaharaan kata
dan tatabahasa yang diperlukan bagi membentuk sebuah ayat yang lengkap, serta
perasaan cepat bosan terhadap sesuatu perkara dalam kalangan kanak-kanak. Hal ini

turut disokong oleh Zainiah et al. (2021) yang mengatakan bahawa pendedahan
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terhadap bahasa dan komunikasi yang baik adalah penting untuk meningkatkan

perhubungan sosial dan perkembangan kognitif kanak-kanak.

Kedua, kanak-kanak yang terlalu banyak bertutur atau bercakap. Mereka
selalunya tidak memberi ruang kepada rakan-rakan lain untuk bercakap menyebabkan
emosi rakan-rakan lain terganggu. Mereka ingin bercakap tentang segala-galanya dan
tidak berasa segan untuk menyatakan perasaan mereka. Mereka mungkin terdiam
seketika apabila diminta oleh guru untuk berbuat demikian. Tidak lama kemudian,
mereka akan bercakap kembali. Percakapan mereka tidak ubah seperti bertih jagung.
Keadaan ini akan mendatangkan perasaan kurang senang atau tidak seronok dalam
kalangan kanak-kanak lain (Shore, 2013). Guru memainkan peranan yang sangat

penting dalam usaha untuk menangani masalah ini.

Selain  kanak-kanak, guru juga merupakan elemen penting dalam
menyampaikan ilmu pengetahuan dan meningkatkan kemahiran berkomunikasi dalam
kalangan kanak-kanak (Mok, 2012). Antara isu yang berkaitan dengan guru ialah guru
tidak memahami konsep aktiviti Circle Time secara mendalam. Ini termasuklah guru
tidak tahu melaksanakan aktiviti Circle Time yang dapat meningkatkan kemahiran
berkomunikasi kanak-kanak. Circle Time biasanya difahami oleh guru sebagai
perbualan pagi. Istilah perbualan pagi terhad kepada waktu pagi sahaja sedangkan
aktiviti Circle Time boleh dijalankan untuk berpindah daripada satu aktiviti kepada
aktiviti lain. Menurut Kementerian Pendidikan Malaysia (2018), guru memainkan
peranan penting untuk membentuk perkembangan kanak-kanak yang berkesan. Guru
yang pandai dan kreatif menarik minat kanak-kanak dapat membantu mereka untuk
meningkatkan pencapaian dari semasa ke semasa. Maka guru tidak seharusnya

mengehadkan aktiviti ketika mengendalikan Circle Time bersama kanak-kanak.
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Pelbagai teknik dan pendekatan yang boleh digunakan oleh guru sepanjang
mengendalikan Circle Time. Antaranya ialah perbincangan, soal jawab, bercerita dan
sebagainya (Bustam, 2012). Oleh hal yang demikian, penglibatan guru dalam
memastikan kanak-kanak berinteraksi dan bertindak aktif semasa aktiviti Circle Time
amat penting untuk meningkatkan kemahiran asas mereka, khususnya aspek-aspek

yang dikaitkan dengan kemahiran berkomunikasi.

Menurut Wilda (2018), bagi menarik minat kanak-kanak untuk melibatkan diri
sepenuhnya dalam aktiviti Circle Time, guru sewajarnya menggunakan teknik bermain
semasa mengendalikan Circle Time bersama kanak-kanak. Guru mesti lebih kreatif dan
inovatif dalam membuat persiapan untuk mengendalikan aktiviti Circle Time agar dapat
menarik minat kanak-kanak secara optimum (Wilda, 2018). Fatimah et al. (2008)
mengemukakan enam bentuk permainan yang boleh dijalankan kepada kanak-kanak

TADIKA. Berikut adalah enam bentuk permainan yang dinyatakan oleh mereka:

Functional play
Constructive play
Parallel play
Onlooker play
Associative play

Cooperative play

Bagi menggalakkan sepenuhnya penglibatan kanak-kanak dalam aktiviti Circle
Time, guru boleh menggabungkan keenam-enam bentuk permainan ini semasa
mengendalikan Circle Time. Melalui pendekatan bermain dengan menggunakan enam

bentuk permainan ini, guru juga berupaya untuk menarik minat keseluruhan kanak-
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kanak dalam usaha untuk menggalakkan mereka berkomunikasi antara satu sama lain

dengan lebih berkesan.

Selain kanak-kanak dan guru, ibu bapa turut memainkan peranan penting dalam
Pendidikan Awal Kanak-kanak. Namun begitu, rata-rata ibu bapa kurang memberi
kerjasama, tidak cakna dan tidak faham mengenai kepentingan dan kurang melibatkan
diri dalam aktiviti di TADIKA, termasuk aktiviti Circle Time. Oleh itu, secara tidak
langsung ini akan memberikan kesan yang negatif kepada perkembangan anak-anak
sekali gus menyebabkan kemahiran mereka terjejas terutamanya kemahiran bersosial,

kemahiran berkomunikasi dan sebagainya (Paezah & Faridah, 2017).

Penglibatan ibu bapa dalam aktiviti pembelajaran sangat mempengaruhi
perkembangan kanak-kanak. Ibu bapa yang mengetahui dan memahami kepentingan
aktiviti-aktiviti di TADIKA sebagai contoh aktiviti Circle Time akan turut mewujudkan
sesi perbualan atau aktiviti berkumpul di rumah bersama anak-anaknya. Menurut
Paezah dan Faridah (2017), penglibatan ibu bapa sebenarnya memudahkan ibu bapa
dalam memahami konsep sebenar pembelajaran di TADIKA serta membantu
membimbing dan mendidik anak-anak dalam pembelajaran. Di samping itu,
penglibatan ini juga membantu ibu bapa untuk mengetahui tahap perkembangan dan

kemahiran anak-anak serta membantu mereka untuk meningkatkan mutu pembelajaran.

Ibu bapa merupakan individu terdekat dan sering berkomunikasi dengan anak-
anak mereka di dalam mahupun di luar rumah. Anak-anak lebih cenderung untuk
mengikut cara ibu bapa mereka berkomunikasi. Oleh itu, penglibatan ibu bapa dalam
mengamalkan komunikasi sihat di rumah bukan sahaja mengeratkan hubungan

kekeluargaan, bahkan membantu anak-anak meningkatkan perkembangan diri, emosi
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dan pencapaian mereka dalam pelajaran (Cooper, Robinson, & Patall, 2006). Menurut
Melzi, Schick, dan Scarola (2018), guru prasekolah lazimnya menggalakkan ibu bapa
mencari peluang untuk berkomunikasi dengan anak-anak setiap hari di rumah dengan
menggabungkan bahasa lisan dan literasi bagi menyokong perkembangan asas mereka.
Hal ini turut disokong oleh kajian Sabariah Faridah (2016) yang mengatakan bahawa
penglibatan ibu bapa untuk mengamalkan ulang kaji membaca dan meluangkan masa
untuk mengadakan aktiviti di rumah bersama anak-anak akan membantu untuk

meningkat pencapaian mereka khususnya dalam pencapaian akademik.

Hal ini demikian kerana, lazimnya guru memberikan cadangan dan berkongsi
teknik atau pendekatan kepada ibu bapa dalam usaha untuk membantu anak-anak
mereka berkomunikasi dengan baik. Penglibatan ibu bapa atau keluarga dianggap
sebagai pendekatan yang dilakukan oleh ibu bapa atau ahli keluarga lain bagi
menggalakkan pembelajaran dan perkembangan kanak-kanak merentas persekitaran di

rumah dan di TADIKA.

1.4 Objektif Kajian

Kajian ini dijalankan berdasarkan kepada objektif yang telah dikenal pasti dan

dinyatakan seperti berikut:

1) Mengenal pasti aktiviti Circle Time yang dilaksanakan di TADIKA

swasta Bandar Seri Putra, Bangi.



1.5

iii)
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Menganalisis pelaksanaan aktiviti Circle Time yang dapat meningkatkan
kemahiran berkomunikasi dalam kalangan kanak-kanak di TADIKA

swasta Bandar Seri Putra, Bangi.

Mencadangkan aktiviti yang sesuai dalam sesi Circle Time yang dapat

meningkatkan kemahiran berkomunikasi.

Persoalan Kajian

Persoalan kajian dapat dikenal pasti dengan merujuk kepada objektif kajian. Persoalan

kajian ini adalah seperti berikut:

1.6

iii)

Apakah aktiviti Circle Time yang dilaksanakan di TADIKA swasta

Bandar Seri Putra, Bangi?

Sejauhmanakah  pelaksanaan Circle Time dapat membantu
meningkatkan kemahiran berkomunikasi dalam kalangan kanak-kanak

di TADIKA swasta Bandar Seri Putra, Bangi?

Apakah jenis aktiviti yang sesuai dalam sesi Circle Time agar setiap
kanak-kanak di TADIKA swasta Bandar Seri Putra, Bangi berpeluang

untuk berkomunikasi?

Kerangka Konseptual Kajian

Kerangka konseptual bagi kajian ini menunjukkan kemahiran bahasa dapat

ditingkatkan melalui pendekatan dalam aktiviti Circle Time. Aktiviti ini merupakan

salah satu aktiviti harian kanak-kanak di peringkat TADIKA. Aktiviti interaktif yang

menarik serta pendekatan yang kreatif dapat melahirkan perkembangan bahasa yang

selari dengan perkembangan lain.
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Perkembangan bahasa yang seimbang akan meningkatkan kemahiran
berkomunikasi yang baik. Di samping itu, kanak-kanak, guru dan ibu bapa turut
memainkan peranan penting dalam kerangka ini. Pada akhir dapatan kajian ini, pengkaji
mencadangkan aktiviti Circle Time yang sesuai bagi meningkatkan kemahiran
berkomunikasi kanak-kanak. Antara contohnya adalah seperti aktiviti-aktiviti interaktif
yang mengaplikasikan pendekatan yang menarik dan sesuai serta mengaplikasikan

aktiviti yang berpusatkan kanak-kanak.

/F asa pelaksanaan \ 4 N ( h
. Aktiviti Circle time Perkembangan
Al'('[lVl'[l Fasa pengenalan awal kanak- [,
Qrde Fasa pertengahan kanak Kemahiran
fime Fasa penutup Bahasa & Bahasa dan
komunikasi Komunikasi
Elemen Sosial & emosi Kank-kanak
komunikasi dalam Fizikal
Peranan Aktiviti Circle Kognitif
o  Murid 5 tahun time
. \ 2N / Y
e [bu bapa

Rajah 1.1. Kerangka Konseptual Kajian

1.7  Kepentingan Kajian

Kajian ini dijalankan agar pelaksanaan Circle Time memberikan manfaat kepada pihak-
pihak yang terlibat secara langsung dalam bidang Pendidikan Awal Kanak-kanak.
Kajian ini menonjolkan kepentingannya tersendiri kepada pihak-pihak seperti yang

dinyatakan di bawah:
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i. Guru-guru TADIKA

Dapatan daripada kajian ini diharap dapat memberikan input kepada guru-guru
TADIKA dalam usaha untuk mencari penyelesaian terbaik bagi meningkatkan
kemahiran berkomunikasi kanak-kanak menerusi pelaksanaan aktiviti Circle Time.
Kajian ini juga diharap dapat memberikan inspirasi kepada guru-guru untuk merancang
dan mengatur aktiviti Circle Time yang menarik seterusnya meningkatkan pencapaian
kanak-kanak dalam kemahiran berkomunikasi. Di samping itu, Circle Time juga
diharap mampu meningkatkan kesedaran guru TADIKA untuk mewujudkan
persekitaran pendidikan yang dapat memenuhi keperluan kanak-kanak dalam

memupuk kemahiran berkomunikasi mereka secara optimum.

il. Institusi TADIKA

Kajian ini akan meneroka pelaksanaan Circle Time di TADIKA itu sendiri. Maka,
dapatan empirikal yang akan diperoleh menjadi garis panduan kepada TADIKA swasta
dalam mempelbagaikan aktiviti yang mampu menyumbang kepada peningkatan
prestasi kanak-kanak yang memberikan tumpuan kepada kemahiran berkomunikasi.
Pada masa yang sama, kajian ini berupaya memberikan input baharu dan sesuai untuk
diaplikasikan oleh pengkaji lain yang mahu mengembangkan idea berkaitan tajuk ini

dalam penyelidikan akan datang.

iii. Kanak-kanak TADIKA

Melalui aktiviti Circle Time yang dijalankan, diharap kanak-kanak akan melewati

persekitaran pembelajaran yang menarik, menghiburkan serta mendidik mereka.
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Dengan cara ini, kanak-kanak akan berasa seronok setiap kali mengikuti rutin harian

ini dan sentiasa bersedia untuk memulakan sesi pembelajaran baharu.

iv. Ibu bapa

Ibu bapa sangat memainkan peranan penting dalam perkembangan awal kanak-anak
terutama pada usia empat hingga enam tahun. Dapatan daripada kajian ini diharapkan
dapat membantu meningkatkan penglibatan ibu bapa dalam aktiviti pembelajaran
kanak-kanak dan memberi kesedaran kepada ibu bapa bahawa Pendidikan Awal
Kanak-kanak adalah sesuatu yang amat penting dan tidak boleh dipandang remeh.
Kanak-kanak berhak diberikan pendidikan dan seharusnya didedahkan dengan
pendidikan sejak awal usia. Selain itu, dapatan kajian ini diharapkan memberi
pendedahan kepada ibu bapa tentang aktiviti pembelajaran kanak-kanak dengan

konsisten seterusnya membantu perkembangan anak-anak secara menyeluruh.

1.8  Batasan Kajian

Batasan kajian ini tertumpu kepada beberapa aspek, iaitu kajian ini menggunakan
pendekatan kualitatif dengan melakukan pemilihan melalui pensampelan bertujuan
(purposive sampling). Pensampelan ini hanya melibatkan kanak-kanak lelaki berusia
lima tahun. Kanak-kanak yang dimaksudkan dalam kajian ini ialah kanak-kanak di
TADIKA swasta di Bandar Seri Putra, Bangi. Kajian ini hanya menggunakan kaedah
pemerhatian melibatkan dua (2) orang kanak-kanak yang mempunyai masalah
komunikasi, manakala temu bual melibatkan satu (1) orang guru kelas lima (5) tahun

dan ibu peserta kajian. Guru yang dipilih ialah guru yang memiliki kelulusan Sarjana
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Pendidikan yang memiliki pengalaman dan latihan dalam bidang Pendidikan Awal

Kanak-kanak selama 5 tahun.

1.9 Definisi Operasional

Bahagian ini akan membincangkan definisi operasional bagi beberapa istilah penting
yang digunakan dalam kajian. Definisi operasional diberikan bagi mengelakkan

sebarang kekeliruan dalam kajian ini.

1.9.1 Circle Time

Merujuk Panduan Kualiti Kurikulum Permata Negara (Jawatankuasa Jaminan Kualiti
Permata Q, 2017), Circle Time didefinisikan sebagai perjumpaan pagi yang mana
kanak-kanak dikehendaki untuk berkumpul (dalam satu kumpulan). Circle Time
dimulakan dengan membaca doa kemudiannya nyanyian lagu patriotik serta membaca
ikrar. Kanak-kanak akan berada dalam persekitaran yang selamat dan berpusatkan

mereka.

Dalam konteks kajian ini, Circle Time ialah rutin perbualan pagi yang
dijalankan selama lebih kurang 20 hingga 30 minit. Kanak-kanak digalakkan untuk
menyertai aktiviti ini. Guru memulakan sesi Circle Time dengan bertanyakan khabar

kanak-kanak, membaca doa, mengamalkan aktiviti yang interaktif seperti bercerita,
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bersoal jawab dan bermain. Tambahan lagi, guru turut menerapkan elemen kerohanian

semasa sesi Circle Time khususnya akidah dan adab.

1.9.2 Kemahiran Komunikasi

Pada peringkat awal pembelajaran kanak-kanak, komunikasi adalah penting untuk
membantu kanak-kanak membina keyakinan diri dan membentuk kemahiran-
kemabhiran yang lain terutama kemahiran akademik. Komunikasi yang berkesan harus
berlaku dengan berkongsi makna dan persefahaman antara guru dan kanak-kanak

dalam persekitaran awal kanak-kanak yang positif (Swari, Tantra, & Pratiwi, 2020).

Menurut Nurul Salmi dan Mohd Isha (2014), kemahiran berkomunikasi
didefinisikan sebagai kebolehan untuk berinteraksi atau berhubung dengan orang lain

menerusi medium tertentu.

Dalam konteks kajian ini, kemahiran berkomunikasi kanak-kanak seperti
berinteraksi dengan rakan-rakan dan guru, memberi tumpuan ketika berbual, memberi
respons dengan cara bertutur atau bahasa badan semasa aktiviti Circle Time dijalankan.
Antara aktiviti yang boleh dijalankan semasa sesi Circle Time bagi mengembangkan
kemahiran-kemahiran di atas adalah menerusi aktiviti bermain dan bercerita. Aktiviti
tersebut berfungsi sebagai kaedah terbaik untuk membantu kanak-kanak menguasai
konsep bahasa yang abstrak melalui pengalaman konkrit seperti yang dinyatakan oleh

Aliza dan Zamri (2014).
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1.9.3 Kanak-kanak TADIKA

Kanak-kanak TADIKA ialah kanak-kanak yang berumur empat hingga enam tahun
yang mengikuti program pendidikan prasekolah di bawah Kementerian Pendidikan
Malaysia. Kanak-kanak TADIKA akan mengikuti pengajaran dan pembelajaran
mengikut kurikulum yang disediakan oleh Kementerian Pendidikan Malaysia, iaitu
Kurikulum Standard Prasekolah Kebangsaan (KSPK 2017) yang padat dan tersusun

untuk membantu perkembangan mereka serta berkeyakinan melangkah ke tahun satu.

Dalam konteks kajian ini, kanak-kanak TADIKA ialah kanak-kanak yang
berumur empat hingga enam tahun yang mengikuti program prasekolah di institusi
TADIKA swasta. Kanak-kanak yang berdaftar di TADIKA swasta turut mendapat
pendidikan sama seperti kanak-kanak yang berdaftar di prasekolah kerajaan, iaitu
mereka juga mengikuti kurikulum yang digariskan dalam KSPK 2017. Selain itu,
kanak-kanak TADIKA juga akan mempelajari kurikulum tambahan yang telah

disediakan oleh pihak pentadbir TADIKA tersebut.

1.9.4 TADIKA Swasta

TADIKA membawa maksud Taman Didikan Kanak-kanak yang beroperasi
berpandukan KSPK (2017). Kanak-kanak yang mendaftar biasanya berumur antara
empat hingga enam tahun dan berjumlah seramai 25 orang dalam sesebuah TADIKA.
Tempoh pengajaran dan pembelajaran adalah tidak kurang daripada tiga jam sehari

dalam lima hari seminggu (Kementerian Pendidikan Malaysia, 2010). Maka dengan itu,
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wujudnya TADIKA swasta yang mengenakan bayaran bersesuaian dengan kemampuan
ibu bapa. Tambahan lagi, penubuhan TADIKA swasta perlu berdaftar dengan Jabatan

Pendidikan Negeri (JPN), iaitu di bawah Unit Pendidikan Swasta.

Dalam konteks kajian ini, TADIKA swasta yang telah dipilih oleh pengkaji
untuk menjalankan kajian ini adalah sebuah TADIKA francais yang mempunyai lebih
400 buah cawangan di seluruh Malaysia. TADIKA ini dipilih oleh pengkaji kerana

TADIKA ini melaksanakan sesi Circle Time dalam jadual aktiviti harian mereka.

1.10 Kesimpulan

Dalam kajian ini, pengkaji telah mengemukakan aspek-aspek penting yang dikaitkan
dengan kajian, iaitu latar belakang kajian, pernyataan masalah, objektif kajian, soalan
kajian, kepentingan kajian, batasan kajian, definisi operasional, kerangka konseptual

kajian dan kesimpulan. Aspek-aspek tinjauan akan dibincangkan dalam bab seterusnya.





