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ABSTRAK

vi

Kajian ini bertujuan mengkaji hubungan antara personaliti 
ekstrovert-introvert dengan nilai dan dimensi nilai serta 
hubungan dengan pelajar berdisplin dan tidak berdisiplin. Di 
samping itu, ia juga bertujuan melihat perbezaan pesonaliti 
ekstrovert-introvert, pelajar berdisiplin dan tidak berdisiplin, 
jantina, status sosioekonomi (S.E.S) dengan nilai dan 
dimensi nilai yang terdiri daripada 8 bidang iaitu intelek, 
ekonomi, estetika, agama, sosial, moral, kesihatan dan 
kewarganegaraan. Sampel kajian terdiri daripada 350 orang 
pelajar Tingkatan dua yang dipilih berdasarkan kategori 
pelajar berdisiplin dan tidak berdisiplin daripada empat buah 
sekolah menengah di Daerah Kemaman, Terengganu. 
Instrumen yang digunakan dalam kajian ini ialah Eysenck 
Personality Questionnaire dan soal selidik nilai. Hasil 
kajian menunjukkan personaliti ekstrovert-introvert 
mempunyai hubungan positif yang signifikan dengan nilai 
dan dua dimensi nilai agama dan moral. Personaliti 
ekstrovert-introvert juga mempunyai hubungan negatif yang 
tidak signifikan dengan pelajar berdisiplin dan tidak 
berdisiplin. Terdapat perbezaan yang signifikan di antara 
pelajar yang mempunyai personaliti ekstovert-introvert, 
berdisiplin dan tidak berdisiplin dengan nilai. Namun 
demikian faktor jantina dan S.E.S tidak menunjukkan 
perbezaan yang signifikan dengan nilai.



ABSTRACT
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The relationships between extrovert-introvert personality 
with values among the secondary school students

The purpose of this research is to study the relationships 
between extrovert-introvert personality with values and 
value dimensions and their relationship with disciplined 
and indisciplined students. Besides, the study also try to 
observe in details the relationship between: extrovert- 
introvert personality, discipline and indicipline character, 
gender, S.E.S with values and value dimensions which 
comprise of intellect, economy, esthetic, religion, social, 
moral, health and citizenship. The sample consists of 350 
Form 2 students selected among the discipline and 
indiciplined students from 4 secondary schools in the 
Kemaman District of Terengganu. The instruments used 
were Eysenck Personality Questionnaires and Value 
Questionnaires. The results of the study indicated that the 
extrovert-introvert personality has positive and significant 
relationship with values and two value dimensions: religion 
and moral. The extrovert-introvert personality too has 
negative and non-significant relationship with disciplined 
and indiciplined students. The results also indicate that 
there is a significant difference exists between extrovert- 
introvert, disciplined and indisciplined students with 
values. However, gender and S.E.S do not show any 
significant difference with values.
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BAB 1

PENDAHULUAN

1.1 Pengenalan

Akhir-akhir ini masalah kemerosotan akhlak dan disiplin pelajar terutamanya pelajar

sekolah menengah sering menjadi topik perbualan masyarakat. Masalah tingkah laku

tidak “senonoh” yang dipamerkan oleh mereka membimbangkan banyak pihak

terutama ibu bapa dan warga pendidik.

Selaras dengan hasrat kementerian pelajaran untuk meiahirkan pelajar yang

berakhlak mulia, maka pendidikan nilai yang berpandukan Falsafah Pendidikan

Negara (FPN) dibentuk dengan memberi penekanan kepada amalan nilai yang baik.

Amalan nilai ini merupakan pengukuhan kepada amalan dan penghayatan nilai supaya

tabiat dan tingkah laku yang telah disemai dapat terus dipupuk dan dihayati

sepenuhnya. Langkah ini juga diharapkan dapat memenuhi aspek rohani dan emosi

bagi membantu ke arah melahirkan individu berperibadi mulia.
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Aspek nilai yang menekankan kepada nilai-nilai mumi merupakan tanggapan

bagi menentukan perkara-perkara yang baik, luhur dan mulia. Jika sesuatu nilai

memberi kesan positif bagi individu atau masyarakat, nilai tersebut dianggap sebagai

“nilai mumi”, sebaliknya jika nilai itu memberi kesan negatif dan masalah ianya

dianggap sebagai “nilai kurang baik” atau “buruk”. Nilai mumi juga dapat dijadikan

panduan dan pedoman bagi membolehkan individu, keluarga dan masyarakat

mewujudkan kehidupan yang baik, adil dan sejahtera.

Rescher (1969) berpendapat bahawa nilai dan kehidupan manusia

sememangnya tidak boleh dipisahkan kerana manusia sebagai insan yang rasional dan

aktif berfikir sering membuat pertimbangan. Nilai adalah sesuatu dalam pertimbangan

semasa membuat analisis akhir mengenai visi manusia dalam mencapai kehidupan

sejahtera. Nilai dimanifestasikan secara konkrit dan objektif pada cara dan gaya

bertingkah laku, bertutur, cara membuat pemilihan dan penggunaan masa dan daya

usaha, dengan kata lain nilai menjadi tenaga pendorong bagi manusia untuk

melakukan sesuatu.

Menurut Rokeach (1973) nilai mempunyai tiga komponan utama iaitu kognitif,

afektif dan psikomotor. Apabila seseorang itu dikatakan mempunyai nilai moral, ini

bermakna individu itu tahu cara yang betul bertindak dari segi afektif. Sesuatu nilai

moral dikatakan bersifat afektif kerana seseorang itu menunjukkan emosinya

mengenai sesuatu perkara. Manakala, komponen tingkah laku menunjukkan kepada

tingkah laku yang dimanifestasikan apabila seseorang itu memiliki sesuatu nilai moral.



3

Melihat kepada tiga komponen ini, organisasi sekolah merupakan tampuk

utama untuk melahirkan pelajar yang sedemikian. Musgrave (1978) menyatakan,

organisasi sekolah perlu memberi penekanan kepada elemen-elemen moral yang

berkaitan dengan disiplin dan tanggungjawab nilai-nilai mumi, aspek-aspek tingkah

laku, amalan dan tindakan. Menurut Musgrave lagi, agenda penting pendidikan dalam

sesebuah negara termasuklah membangunkan aspek-aspek moral individu dan

masyarakat. Perubahan kurikulum pendidikan moral juga berlaku selaras dengan

perubahan yang berlaku dalam sesuatu masyarakat. Kepentingan menguatkan elemen-

elemen moral dalam segala aspek kurikulum sekolah juga menjadi satu agenda dalam

menentukan corak pembangunan masyarakat dan negara.

Oleh kerana itu untuk melahirkan pelajar yang bijak dan mempunyai

pencapaian yang tinggi dalam akademik bukanlah sesuatu yang sukar tetapi untuk

melahirkan pelajar yang memenuhi pakej pendidikan itulah yang agak sukar kerana

ianya memerlukan kerjasama dan daya usaha daripada semua pihak sama ada ibu

bapa, guru mahupun masyarakat.

1.2 Latar Belakang Kajian.

Melihat kepada sistem pendidikan negara yang bersandarkan kepada falsafah

pendidikan untuk melahirkan pelajar yang seimbang, maka aspek nilai perlu

ditekankan bagi melahirkan masyarakat yang bukan sahaja cemerlang akademik tetapi

turut cemerlang akhlak diri. Jika keseimbangan ini dapat dilahirkan maka sudah pasti

masyarakat dapat hidup di dalam keadaan yang harmoni.
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(Mingguan Malaysia, 2003, November 9)

Memandangkan kepentingan nilai ini kepada semua golongan, maka organisasi

sekolah bertanggungjawab untuk melahirkan pelajar yang berakhlak dan bersahsiah

mulia. Di bawah rancangan Kurikulum Bersepadu Sekolah Menengah (KBSM),

elemen-elemen moral atau nilai-nilai mumi diterapkan bukan sahaja dalam mata

pelajaran pendidikan moral tetapi dalam semua mata pelajaran lain.

Selaras dengan Falsafah Pendidikan Negara, KBSM digubal berdasarkan

kepada prinsip persepaduan antara unsur-unsur intelek, rohani, emosi dan jasmani.

Persepaduan unsur-tinsur ini membolehkan potensi individu berkembang secara

menyeluruh dan seimbang. Untuk itu bagi mencapai matlamat Pendidikan

Kebangsaan, pelajar-pelajar sekolah menengah akan diberi peluang menghayati nilai-

nilai mumi serta mengamalkannya dalam kehidupan mereka melalui mata pelajaran

pendidikan moral secara langsung dan melalui mata pelajaran lain secara tidak

langsung (Mok, 1992).

Oleh demikian, penerapan nilai-nilai mumi dalam semua mata pelajaran yang

diajar di sekolah mempakan langkah bijak untuk melahirkan pelajar yang berakhlak

mulia dan bertanggungjawab. Jika penerapan nilai tidak diperkukuhkan di peringkat

sekolah maka, akan iahirlah pelajar-pelajar yang cuba menghidupkan budaya samseng

“Kita mungkin boleh menjadi masyarakat yang maju tetapi 
kalau kita tidak mempunyai nilai-nilai yang betul, tidak ada 
gunanya juga, sekiranya genarasi muda tidak lagi tahu 
menghormati orang tua, tidakkah bangsa kita ini akan 
jahanam? Soal nilai adalah perkara yang cukup penting. 
Sekiranya nilai tidak betul semua pembangunan fizikal 
yang telah kita capai ini tidak akan bermakna.”
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atau gengsterisme di sekolah seperti yang berlaku kepada Mohd Hafizi Jumhari yang

dipukul teruk oleh pelajar asrama SM. Teknik Batu Pahat, sehinggakan buah

pinggangnya terpaksa dibuang. Tidak berapa lama negara digemparkan pula dengan

pembuangan 20 pelajar Sekolah Tengku Abdul Rahman (STAR) kerana cuba

menghidupkan semula budaya ala samseng yang dikenali sebagai High Council.

(Utusan Malaysia, 2003, Ogos 23)

Melihat kepada budaya samseng pelajar, ianya bukan sahaja tertakluk kepada

• nilai mumi yang ada dalam diri pelajar tetapi juga personaliti diri pelajar turut

Pada usia 14 tahun, pelajar boleh diklasifikasikanmempengaruhi tingkah laku.

sebagai remaja yang sedang membesar dan memerlukan perhatian untuk menuju

kepada kematangan. Ini bermakna pelajar di peringkat umur sedemikian sedang

mengalami proses untuk mencapai atau memperolehi sikap dan kepercayaan yang

diperlukan demi penglibatan berkesan dalam masyarakat. Ketika umur sebegini juga

pembentukan diri untuk melahirkan personaliti diri yang ideal sangat dititik beratkan.

Perkataan personaliti biasanya digunakan untuk menghuraikan perwatakan

fizikal seseorang, corak pertuturan atau sopan santun, atau berapa banyak daya penarik

yang dimilikinya. Menurut Crow dan Crow (1983) kepada sesetengah orang

personaliti merupakan sesuatu yang lahir dengan seseorang dan tidak dipengaruhi oleh

Personaliti dikatakan merupakan sebahagian daripada dirifaktor alam sekitar.

individu, malah personaliti itu adalah cermin kepada individu itu sendiri dan kita boleh

mengenali seseorang individu melalui personalitinya.

Menurut Ewen (1980) personaliti boleh dianggap sebagai relatifhya stabil

kerana ia boleh berubah dalam jangka waktu yang lama dan individu berkemungkinan
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mempunyai tingkah laku yang berbeza dalam situasi yang berbeza, walau

bagaimanapun personaliti merujuk kepada ciri-ciri dalaman individu yang berkekalan

dan amat penting.

Pendek kata, personaliti merujuk kepada ciri kestabilan yang terdapat dalam

yang sama juga, personaliti menjadi bentuk yang asas untuk meramal tingkah laku

individu pada masa hadapan. Oleh kerana itu, personaliti adalah tret-tret dan kualiti

tertentu yang dimiliki oleh individu secara konsisten melintasi masa dan keadaan yang

berbeza (Chong, 1993).

Melihat kepada personaliti pelajar, terdapat pelajar yang riang dan suka

bergaul ketika di sekolah tetapi tidak kurang juga yang menarik diri, pendiam dan

tidak tahu untuk bergaul, personaliti pelajar yang sedemikian mendorong pengkaji

untuk melihat perkaitannya dengan nilai.

1.3 Pernyataan masalah

Kajian berhubung personaliti pelajar sememangnya banyak dilakukan begitu juga

dengan nilai yang banyak dijalankan oleh pengkaji tempatan mahupun pengkaji luar

negara, namun begitu aspek kajian yang berfokuskan hubungan personaliti dan nilai

pelajar kurang dijalankan.

Melihat kepada senario perlakuan pelajar yang mempamerkan pelbagai tingkah

laku, ada yang agresif, periang, pendiam dan sebagainya mendorong pengkaji untuk

melihat personaliti diri pelajar dan juga hubungannya dengan nilai. Sejauh mana

diri individu serta yang dapat membezakannya dengan individu yang lain. Pada masa
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personaliti pelajar ini, mempengaruhi pegangan atau tahap nilai yang ada pada diri

mereka, sama ada pada tahap yang lemah, sederhana mahupun baik. Nilai di dalam

kajian ini berfokuskan kepada lapan dimensi utama iaitu intelek, ekonomi, sosial,

moral, agama, estetika, kesihatan dan kewarganegaraan.

Selain daripada itu pengkaji juga tertarik untuk melihat personaliti pelajar yang

bermasalah. Laporan-laporan permasalahan disiplin pelajar bukan setakat kesalahan

ringan yang dilakukan tetapi pelajar kini sudah berani untuk terlibat dengan kesalahan

jenayah seperti membunuh, mencuri, peras ugut dan sebagainya.

Fenomena sebegini bukan lagi sesuatu yang baru kepada pelajar masa kini, ini

terbukti apabila meningkatnya jumlah pelajar yang terlibat dengan masalah disiplin.

Sebanyak 3,627 kes jenayah membabitkan pelajar dicatat sepanjang tahun lalu dan

jumlah itu meningkat 22.7% berbanding 2,955 kes pada tahun sebelumnya. Ketua

Polis Negara, Datuk Seri Mohd. Bakri Omar berkata, dari segi tangkapan juga turut

meningkat dari 4,200 pelajar pada tahun 2002 kepada 5,326 pelajar pada tahun lepas.

(Utusan Malaysia, 2004, April 15).

Permasalahan disiplin pelajar yang semakin hari semakin menakutkan

terutama kes jenayah mahupun kesalahan ringan mendorong pengkaji untuk melihat

adakah status pelajar berdisiplin dan tidak berdisiplin ini mempunyai hubungan

dengan personaliti ekstrovert-introvert dan nilai yang dipegang serta diamalkan oleh

pelajar. Selain daripada itu pengkaji juga turut berminat melihat tahap pegangan nilai

dan dimensi nilai di kalangan pelajar tersebut, adakah benar pelajar berdisiplin

mempunyai pegangan nilai yang baik berbanding pelajar yang tidak berdisiplin.
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Jika persoalan ini benar-benar terjawab, maka adalah perlu bagi semua pihak

untuk mencari jalan memperbetulkan kembali keadaan ini supaya permasalahan

pelajar dapat diatasi segera, supaya tidak timbui persoalan tentang konsep nilai yang

selalu di pandang ringan dan dianggap sebagai isu lapuk oleh sesetengah masyarakat

sehingga pengkaji sendiri pemah berdepan dengan warga pendidik yang mengutarakan

persoalan kenapa Nilai?

Bagi menjawab persoalan ini, pengkaji melihat kembali Falsafah Pendidikan

Negara (FPN) yang bertujuan untuk melahirkan masyarakat seimbang daripada semua

aspek iaitu aspek emosi, intelek, rohani dan jasmani. Ke semua aspek ini menjurus

kepada domain nilai yang akan membentuk kepada tingkah laku pelajar yang secara

tidak langsung meletakkan diri mereka kepada kelompok personaliti-personaliti yang

tertentu.

Di samping itu pengkaji turut berhasrat untuk melihat perbezaan nilai dan

dimensi nilai di kalangan pelajar berdasarkan jantina dan S.E.S. Adakah pelajar lelaki

dan perempuan mempunyai tahap nilai yang berbeza setelah mereka berada di

“Masalah pelanggaran disiplin sekolah di kalangan pelajar 
adalah perkara yang perlu difikirkan secara serius dan 
terperinci memandangkan mereka merupakan bakal 
pemimpin negara. Negara memerlukan bakal pemimpin 
yang mempunyai keperibadian yang mulia untuk 
merealisasikan Wawasan 2020. Disiplin diri di kalangan 
pelajar adalah juga bertujuan untuk mewujudkan satu 
masyarakat yang bersatu padu, demokratik, adil, liberal, 
prograsif dan bertatasusila.”

(Utusan Malaysia, 2003, Ogos 23)
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pegangan nilai pelajar?

Faktor-faktor ini penting untuk dilihat kembali supaya tidak berlaku keciciran

di kalangan pelajar baik dalam mengejar ilmu dan pencapaian akademik mahupun

nilai sahsiah diri supaya kelak negara tidak sahaja melahirkan pelajar yang bijak dan

pintar tetapi juga pelajar yang berakhlak mulia dan mempunyai personaliti diri yang

unggul.

1.4 Objektif kajian

Kajian perhubungan antara personaliti ekstrovert-introvert dengan nilai di kalangan

pelajar tingkatan dua mempunyai objektif seperti berikut:

Untuk menentukan sama ada wujud hubungan antara personalitii.

ekstrovert-introvert dengan nilai pelajar.

ii. Untuk menentukan sama ada wujud hubungan antara personaliti

estrovert-introvert dengan dimensi nilai: intelek, ekonomi, estetika,

agama, sosial, moral, kesihatan dan kewarganegaraan.

Untuk menentukan sama ada wujud hubungan antara personalitiiii.

ekstrovert-introvert dengan status pelajar berdisiplin dan tidak

berdisiplin.

peringkat remaja dan sejauh mana pula S.E.S ibu bapa pelajar mempengaruhi tahap
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iv. Untuk menentukan sama ada terdapat perbezaan antara personaliti

ekstrovert-introvert dengan nilai.

Untuk menentukan sama ada terdapat perbezaan antara personalitiv.

ekstrovert-introvert dengan dimensi nilai: intelek, ekonomi, estetika,

agama, sosial, moral, kesihatan dan kewarganegaraan.

Untuk menentukan sama ada terdapat perbezaan antara pelajarvi.

berdisiplin dan tidak berdisiplin dengan nilai.

ada terdapat perbezaan antara pelajarvii.

berdisiplin dan tidak berdisiplin dengan dimensi nilai: intelek,

sosial, moral, kesihatan danestetika,ekonomi, agama,

kewarganegaraan.

Untuk menentukan sama ada wujud perbezaan nilai di antara jantinaviii.

pelajar.

Untuk menentukan sama ada wujud perbezaan di antara jantina denganix.

dimensi nilai: intelek, ekonomi, estetika, agama, sosial, moral,

kesihatan dan kewarganegaraan.

Untuk menentukan sama
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Untuk menentukan sama ada wujud perbezaan antara nilai pelajarx.

dengan status sosioekonomi yang rendah, sederhana dan tinggi.

Untuk menentukan sama ada wujud perbezaan antara dimensi nilai:xi.

intelek, ekonomi, estetika, agama, sosial, moral, kesihatan dan

kewarganegaraan, dengan S.E.S yang rendah, sederhana dan tinggi.

Hipotesis1.5

Kajian “Perhubungan antara personaliti ekstrovert-introvert dengan nilai di kalangan

pelajar sekolah menengah” bertujuan untuk mendapat pengesahan bagi hipotesis nol

di bawah:

Tidak terdapat hubungan yang signifikan di antara skor personalitiHol

pelajar ekstrovert-introvert dengan skor nilai pelajar.

Tidak terdapat hubungan yang signifikan di antara skor personalitiHo2

pelajar ekstrovert-introvert dengan dimensi nilai pelajar: intelek,

kesihatan dansosial, moral,estetika,ekonomi, agama,

kewarganegaraan.
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Tidak terdapat hubungan yang signiiikan di antara skor personalitiHo3

pelajar ekstrovert-introvert dengan skor pelajar berdisiplin dan tidak

berdisiplin.

Tidak terdapat perbezaan yang signifikan di antara skor personalitiHo4

ekstrovert- introvert dengan nilai.

Tidak terdapat perbezaan yang signifikan di antara skor personaliti:Ho5

ekstrovert-introvert dengan dimensi nilai : intelek, ekonomi, estetika,

agama,

bermasalah dan tidak bermasalah.

Tidak terdapat perbezaan yang signifikan di antara skor nilai denganHo6

pelajar berdisiplin dan tidak berdisiplin.

Tidak terdapat perbezaan yang signifikan skor dimensi nilai: intelek,Ho7

danmoral, kesihatansosial,ekonomi, estetika, agama,

kewarganegaraan, dengan pelajar berdisiplin dan tidak berdisiplin.

Tidak terdapat perbezaan yang signifikan di antara skor nilai mengikutHo8

jantina lelaki dan perempuan.

sosial, moral, kesihatan dan kewarganegaraan pelajar
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Tidak terdapat perbezaan yang signifikan skor dimensi nilai: intelek,Ho9

moral,sosial, kesihatanekonomi, estetika, danagama,

kewarganegaraan, dengan jantina lelaki dan perempuan.

Tidak terdapat perbezaan yang signitikan bagi skor nilai di kalanganHo10

pelajar yang mempunyai latar belakang sosioekonomi rendah,

sederhana dan tinggi.

Tidak terdapat perbezaan yang signifikan skor dimensi nilai: intelek,Holl

moral, kesihatan dansosial,ekonomi, estetika, agama,

kewarganegaraan di kalangan pelajar yang mempunyai latar belakang

sosioekonomi rendah, sederhana dan tinggi.

Kepentingan Kajian1.6

Menurut ahli realisme klasik (Abdul Rahman, 1994) selain daripada memberi tumpuan

kepada kandungan pelajaran, sekolah juga bertanggungjawab untuk menghasilkan

pelajar yang menyeluruh dan sederhana dalam segenap hal. Pelajar mestilah diajar

untuk hidup mengikut standard moral yang kekal dan universal. Oleh kerana itu,

memahami peraturan nilai perlu kepada pelajar kerana ianya tidak mungkin dapat

diterima secara otomatik melainkan dipelajari.

Melalui penerapan nilai akan dapat membentuk personaliti pelajar yang baik

dan mempunyai tingkah laku yang mulia, malah adalah penting bagi pengkaji untuk
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meneruskan kajian ini bagi membantu terutamanya warga pendidik mempertingkatkan

pemahaman mereka dalam pengajaran dan pembelajaran nilai di kalangan pelajar.

Berpandukan kepada persoalan personaliti dan hubungannya dengan nilai

pelajar sekolah menengah harian biasa. Harapan penyelidik supaya kajian ini dapat

dijadikan sumber pengetahuan dan rujukan dan seterusnya setiap warga yang terlibat

dalam pendidikan dapat menggunakannya untuk:

Mendidik pelajar menjadi insan yang berakhlak mulia berdasarkani.

pemahaman tentang tingkah laku pelajar selaras dengan nilai dan

personaliti pelajar.

Memberi kesedaran kepada pelajar tentang penting memahamiii.

peraturan nilai dalam kehidupan.

Memperjelaskan kepada guru tentang kepentingan penampilan diriiii.

yang baik sebagai "role model” kepada pelajar.

Memberi peluang kepada guru untuk lebih mengenali pelajar melaluiiv.

nilai yang membentuk personaliti diri mereka.

Menjadi panduan kepada pihak tertentu untuk memberi kesedaranv.

kepada seluruh masyarakat terutama warga pendidik tentang
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kepentingan nilai untuk membentuk personaliti pelajar dengan

mengadakan kursus dan bengkel.

vi. Dapat memberi panduan kepada guru bagi mempertingkatkan

pengajaran dan pembelajaran nilai di kalangan pelajar.

vii. Memberi peluang kepada guru menggunakan pendekatan terbaru untuk

mendisiplinkan pelajar bermasalah sama ada menggunakan teknik

dendaan fizikal atau ganjaran berkesan.

viii. Menjadi rujukan kepada para penyelidik untuk melengkapkan

penyelidikan dan seterusnya dapat berkongsi idea untuk membuat

penyelidikan yang lain.

Merujuk permasalahan di atas, persoalan-persoalan yang timbul boleh ditinjau

dan difahami dengan menjalankan kajian berasaskan nilai dan personaliti pelajar,

contoh Eysenck dan Wilson (1975) telah menyatakan teknik pembelajaran

berorientasikan dendaan fizikal adalah sesuai untuk individu introvert, sementara

ekstrovert lebih berkesan melalui ganjaran tolak ansur.

Maka kajian ini dijalankan sebagai satu penerapan teori dan skala nilai dalam

mengkaji hubungan personaliti ekstrovert-introvert dengan nilai terhadap pelajar

sekolah menengah. Jika permasalahan ini dapat diperjelaskan dengan teliti sudah pasti
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pelbagai strategi serta program dapat diatur untuk menghadapi masalah yang lebih

mencabar.

1.7 Batasan Kajian

Kajian berhubung personaliti ekstrovert-introvert dengan nilai pelajar tingkatan dua

terbatas kepada beberapa perkara iaitu:

Pengukuran aspek nilai adalah menggunakan skala nilai yang dirujuki.

kepada sukatan pelajaran moral tingkatan dua, Kementerian Pendidikan

Malaysia dan Pengajaran Nilai Dalam Kurikulum oleh Sufean (1995).

Skala nilai yang dikemukakan terbatas kepada lapan dimensi sahaja

iaitu intelek, ekonomi, estetika, agama, sosial, moral, kesihatan dan

kewarganegaraan. Setiap dimensi mempunyai lima item ujian. Ujian

nilai mempunyai 40 item sahaja. Skor yang diperolehi dalam ujian ini

menentukan tahap keupayaan nilai dalam diri pelajar.

Pengukuran personaliti dengan menggunakan soal selidik Eysenckii.

Personality Questionnaire (EPQ) seperti mana yang dipetik dalam

kajian Hazalizan (1998). Terdapat 69 item di dalam kajian ini, tetapi

penyelidik hanya memilih 21 item sahaja yang menepati kajian

ekstrovert-introvert. Responden hanya perlu menjawab ‘ya’ atau

‘tidak’ berdasarkan rangsangan item sama ada negatif atau positif.
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Responden yang mendapat skor 0 hingga 10 merupakan individu

introvert, manakala yang mendapat skor 11 hingga 21 adalah individu

ekstrovert.

iii. Kajian juga terbatas kepada hubungkait antara skor nilai dengan skor

personaliti pelajar. Ini adalah untuk memberi peluang kepada guru bagi

mempermudahkan mereka mengenali perwatakan pelajar melalui

pecahan nilai dan mendapatkan kaedah yang betul untuk mengatasi

perlakuan tersebut sehingga dapat membentuk pelajar yang mempunyai

personaliti yang unggul.

iv. Sampel kajian adalah terbatas kepada pelajar tingkatan 2 dari 4 buah

sekolah di Daerah Kemaman. Rekabentuk persampelan yang digunakan

adalah persampelan rawak berlapis, sampel dibahagikan mengikut

rekod disiplin dan jantina dalam jumlah yang sama, manakala

pemilihan sampel adalah menerusi persampelan rawak mudah

berdasarkan kategori yang telah dikenalpasti di kalangan pelajar.

Rasional pemilihan pelajar tingkatan dua berdasarkan kepada kategori

umur yang ditentukan oleh Cattell dalam membentuk personaliti.

Murid-murid 14 tahun dikatakan berada pada trend ke arah tidak

bergantung dengan ibu bapa dan seterusnya lebih kepada rakan sebaya.

Di dalam kajian ini hanya faktor jantina, status sosioekonomi dan

disiplin pelajar diambil kira.
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1.8 Penjelasan konsep

1.8.1 Nilai

Di dalam konteks pendidikan, konsep nilai adalah berkait dengan moral,

prinsip atau kelakuan orang, khasnya pelajar-pelajar di sekolah. Nilai ini

merupakan kriteria bagi guru mengukur moral, prinsip atau kelakuan-kelakuan

pelajar sama ada baik, wajar, dingin atau sebaliknya (Mok, 1992).

Nilai juga merujuk kepada kepentingan, faedah, mutu dan kebemilaian

tentang segala benda, perkara dan fenomena yang terdapat serta berlaku di

Nilai adalah aspek kualitatif dan subjektif hasildalam alam semesta ini.

pertimbangan pemikiran dan emosi manusia tentang pengalamannya dalam

proses interaksi dengan alam sekitar dan masyarakat manusia. Hasil daripada

pertimbangan pemikiran dan emosi, maka manusia meletakkan sesuatu nilai

kepada segala apa yang dialaminya. Selain itu manusia juga memberikan

dipertimbangkannya. Oleh yang demikian, manusia menetapkan nilai ‘baik

atau bagus’ kepada perkara yang mendatangkan faedah, keseronokan

kesejahteraan. Nilai yang ‘buruk atau jahat’ diberikan kepada perkara yang

mendatangkan kemudaratan dan yang mengganggu kesejahteraan hidup

(Sufean, 1995).

Tan (1996) menjelaskan dalam falsafah, nilai dikatakan sebagai suatu

Jika semua objek yang baikkebenaran dalaman atau norma sanubari.

mempunyai nilainya tersendiri, maka konsep nilai itu boleh berubah-ubah

darjah-darjah nilai yang berbeza-beza kepada sesuatu perkara yang
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mengikut masa, tempat dan kegunaannya. Cara menilai ini adalah

menggunakan pendekatan objektivis iaitu melihat dari segi luaran sahaja.

Sebaliknya jika nilai hanya merupakan perasaan dalaman atau objek yang

menjadi kemuliaan nilainya akan terus kekal.

Berdasarkan huraian yang dinyatakan, nilai bukan sahaja tertakluk

kepada faktor luaran individu sahaja tetapi turut merangkumi faktor rohaniah

individu. Rohani individu yang dibentuk baik bermula daripada kanak-kanak

akan dapat melahirkan nilai rohaniah yang baik seterusnya akan membentuk

perlakuan individu yang seimbang sebagaimana yang dituntut oleh agama dan

masyarakat. MengklasiOkasikan nilai adalah merujuk kepada individu yang

terlibat serta persekitaran yang mereka tinggal ketika itu.

Di Malaysia, aspek nilai tidak hanya tertakluk kepada satu kelompok

pelajar atau masyarakat sahaja tetapi keseluruhan pelajar dan masyarakat tanpa

mengira kaum menerima pendidikan nilai. Bagi pelajar pula pendidikan nilai

diterima melalui pengajaran yang diajar oleh guru dalam mata pelajaran Moral,

Pendidikan Islam dan pelajaran-pelajaran lain secara tidak langsung. Terdapat

12 nilai utama yang ditekankan di peringkat sekolah rendah dan 16 nilai di

peringkat sekolah menengah. Walaupun terdapat nilai yang sama di peringkat

rendah dan menengah tetapi skop dan penekanan isi pelajaran berbeza bagi

setiap tingkatan kerana situasi dan isu moral yang dikemukakan semakin

kompleks dan mencabar. Antara nilai-nilai mumi yang diterapkan di peringkat

KBSR dan KJBSM iaitu:
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Jadual 1.1

Nilai-nilai Murni KBSR dan KBSM

Nilai Murni KBSR Nilai MurniKBSM

1.

Berpandukan 16 Nilai dalam KBSM, pada tahun 1999 Kementerian

Pendidikan Malaysia telah mengkelompokkan nilai - nilai kepada 7 Bidang

Pembelajaran iaitu:

NILAI BERKAITAN DENGAN DIRIi.

Kepercayaan kepada Tuhan 
Harga diri 
Bertanggungjawab 
Amanah
Hemah tinggi
Toleransi

2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

Kebersihan fizikal dan 
mental
Belas kasihan 
Kesederhanaan 
Kerajinan
Berterima kasih 
Kejujuran 
Keadilan 
Hormat-menghormati 
Semangat bermasyarakat

10. Kasih sayang
11. Tidak angkuh
12. Kebebasan

Baik hati 
Hemah tinggi 
Kasih sayang 
Kebebasan 
Kejujuran 
Rasional 
Kerjasama 
Kesyukuran 
Berdikari

10. Hormat-menghormati
11. Keadilan
12. Keberanian
13. Kebersihan fizikal dan 

mental
14. Kerajinan
15. Kesederhanaan
16. Semangat bermasyarakat
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NILAI BERKAITAN DENGAN KEKELUARGAANii.

NILAI BERKAITAN DENGAN ALAM SEKITARiii.

NILAI BERKAITAN DENGAN PATRIOTISMEiv.

NILAI BERKAITAN DENGAN HAK ASASI MANUSIAv.

Menghormati agama, kepercayaan dan kebudayaan otang lain
Melindungi hak kanak-kanak
Melindungi hak pekerja
Menghormati golongan kurang berupaya
Melindungi hak pengguna

Berdikari
Kerajinan
Kreatif
Kasih sayang
Keadilan
Rasional

Kasih sayang terhadap keluarga 
Hormat terhadap keluarga 
Pengekalan tradisi kekeluargaan 
Kewajipan terhadap keluarga 
Tatasusila pergaulan dan persahabatan

Menyayangi dan menghargai alam sekitar 
Keharmonian antara manusia dan alam sekitar 
Kemapanan alam sekitar
Peka terhadap isu-isu alam sekitar

Cinta kepada negara
Taat setia pada negara
Sanggup berkorban untuk negara
Kepentingan negara sentiasa diutamakan.
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vi. NILAI BERKAITAN DENGAN DEMOKRASI

NILAI BERKAITAN KEAMANAN DAN KEHARMONIANvii.

(Sumber: Pusat Perkembangan Kurikulum. 1999)

kurikulum sekolah, jelas

menunjukkan bahawa ianya sangat menitikberatkan perlakuan yang baik,

peradaban dan tatasusila individu dan hubungannya sesama manusia, alam

sekitar dan tuhan. Nilai mumi dianggap tertumpu kepada ciri-ciri kerohanian,

ketuhanan dan moral yang membawa kepada ketentaraman emosi dan jiwa

seseorang insan. Namun begitu di dalam kajian ini pengkaji merujuk kajian

Sufean (1995) yang mengkategorikan nilai kepada 8 dimensi berikut:

Mematuhi peraturan dan undang-undang
Kebebasan bersuara
Kebebasan beragama
Penglibatan diri (Participatiori)
Sikap keterbukaan

Hidup bersama secara aman 
Penyelesaian konflik tanpa keganasan 
Saling membantu dan bekerjasama 
Saling menghormati antara Negara

Intelek
Ekonomi
Estetika
Agama
Sosial
Moral
Kesihatan
Kewarganegaraan

i.
ii.
iii.
iv.
v.
vi.
vii.
viii.

Berpandukan nilai-nilai mumi dalam
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1.8.2 Personaliti

Perkataan personaliti mempunyai konotasi dan definisinya yang berbagai-

bagai. Personaliti atau dalam bahasa Inggeris “person" berasal daripada

perkataan Latin iaitu persona yang bermaksud “topeng iaitu

kebanyakan manusia ingin menonjolkan perilaku yang baik sahaja dan

menyembunyikan yang buruk, walau bagaimanapun perkataan persona telah

diberi pengertian yang pelbagai termasuk ciri-ciri dan kualiti dalam diri

seseorang.

Terdapat banyak definisi personaliti yang dikemukakan oleh ahli

psikologi mahupun orang tertentu. Namun demikian tiada satu definisi yang

seragam boleh diterima pakai oleh semua pihak. Di dalam kajian ini

dinyatakan beberapa contoh definisi personaliti yang diutarakan oleh tokoh-

tokoh ilmuan antaranya, Imam Al-Ghazali menyatakan personaliti bertujuan

menerangkan tentang keadaan jiwa tanpa memerlukan pemikiran dan

penelitian. Jikalau dijiwa itu muncul perbuatan yang baik dan terpuji menurut

akal dan syariat agama, itu dinamakan personaliti yang baik, sebaliknya jika

perbuatan buruk muncul dari jiwa seseorang maka ianya dinamakan personaliti

yang buruk (Mohd. Yunus, 1985).

Menurut Mohd. Salleh (1994) personaliti melambangkan ciri-ciri

Dalam kehidupan seharian, personalitikeperibadian seseorang individu.

Personaliti seseorang biasanyadikaitkan sifat dan perwatakan seseorang.

dapat diketahui melalui gaya percakapan, tingkah laku, cara bertindak atau

cara bekerja. Pendapat ini hampir menyamai maksud yang dinyatakan oleh

muka”
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bertindak, berfikir dan merasa yang tipikal bagi seseorang, yang menjadikan

seseorang itu berbeza dengan kesemua individu yang lain dan yang mencirikan

seseorang itu.

Gordon (Schultz, 2001) melihat personaliti sebagai penyusunan sistem

psikofizikal yang dinamik di dalam diri individu yang menentukan ciri-ciri

tingkah laku dan penyesuaian dengan alam sekeliling. Istilah dinamik yang

diberikan bermaksud sesuatu yang berkembang dan akan berubah-ubahr Begitu

juga dengan sistem psikofizikal yang merujuk kepada unsur-unsur pemikiran

dan juga yang berkaitan dengan keadaan fizikal seseorang.

Berpandukan kepelbagaian tafsiran personaliti yang merangkumi

konsep yang luas, pengkaji dapat simpulkan di sini bahawa personaliti

merupakan aspek tingkah laku atau imej diri yang lahir daripada rohaniah

individu dan dipamerkan secara sengaja mahupun tidak kepada persekitaran

yang mereka duduki ketika itu.

Dalam konteks kajian ini, jenis-jenis personaliti merujuk kepada corak-

corak tingkah laku ekstrovert-introvert yang diukur berdasarkan kepada skala

personaliti Eysenck. Eysenck (Hjelle dan Ziegler, 1992) menekankan kepada

peranan faktor neurofisiologi dan genetik dalam menerangkan perbezaan

tingkah laku individu.

Ma’rof & Haslinda (2002) iaitu personaliti merupakan keseluruhan cara



25

1.8.3 Ekstrovert

Menurut Carl Jung (dalam Fredenburg,197I, ms.25), terdapat dua corak

tingkah laku nyata yang tipikal muncul dari sikap manusia iaitu ekstrovert-

introvert. Pendapat Jung mengenai individu ekstrovert adalah dikategorikan

cenderung untuk berhubung dengan persekitaran luar. Golongan ini mudah

berinteraksi dengan orang lain dan mereka bersikap optimis, periang dan

berfikiran terbuka terhadap sesuatu perkara yang dihadapinya. Namun begitu

individu yang diklasifikasikarr dalam kelompok ini lebih suka kepada

pekerjaan yang ringkas dan segera, pandai mengambil peluang serta bertindak

dalam jangka masa yang singkat (Fredenburg, 1971).

Eysenck (1975) menyatakan golongan ekstrovert merupakan individu

yang suka bergaul, bersukaria, mempunyai ramai kawan, memerlukan teman

untuk bercakap dan tidak suka belajar bersendirian. Individu ini juga

menimbulkan kegembiraan, pandai mengambil peluang, bertindak dalam

jangka masa yang singkat dan bersikap impulsif. Malahan individu ekstrovert

pandai berjenaka, selalu mempunyai jawapan yang sedia ada dan sukakan

Mereka juga suka untuk terus bergerak, progresif membuatperubahan.

sesuatu, agresif serta mudah naik marah. Perasaannya tidak dapat dikawal

dengan baik dan sukar untuk mempercayainya (Chong, 1993).

Hjelle dan Ziegler (1992) menyatakan bahawa manusia ekstroversi

mempunyai sifat kepimpinan namun cenderung untuk memilih gaya hidup

tenang dan senang, gemar bercakap, pandai serta suka bersosial, agresif,

mudah berubah, optimistik dan aktif.
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Kesimpulannya dalam kajian ini pelajar yang dikategorikan sebagai

berpersonaliti ekstrovert ialah pelajar yang aktif, suka bergaul, tidak malu

untuk bercakap, periang, bersikap impulsif, mudah mengekspresikan diri dan

perasaannya. Personaliti ekstrovert dalam kajian ini ditentukan melalui analisis

min. Individu yang mendapat skor di atas min dikira mempunyai personaliti

ekstrovert.

1.8.4 Introvert

Individu dalam kategori ini pula dikatakan pembalikan daripada ekstrovert.

Menurut Carl Jung (dalam Fredenburg,1971, ms.25) mereka lebih cenderung

mengarah tenaga ke dunia dalamannya yang merangkumi idea-idea dan

perasaan atau dalam erti kata lain memandang ke dalam diri sendiri. Mereka

dikatakan mempunyai masalah dalam berkomunikasi, sering mengelakkan diri

mengkhayalkan sesuatu dan suka mengelamun, serta tidak menekankan kepada

perkara praktikal. (Schultz, 2001).

Pemyataan ini dipersetujui oleh Eysenck (1975) mereka yang

mempunyai personaliti jenis introvert cenderung berdiam diri, imaginatif, lebih

berminat dalam idea-idea dan pemikiran berbanding berinteraksi dengan dunia

sekeliling. Mereka juga bersifat terkawal, ragu-ragu, refleksi, menghindarkan

diri serta defensif.

dari berinteraksi secara aktif dengan alam sekeliling, berkeupayaan
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Menurut Brody (1972) individu introvert mempunyai tendensi untuk

merancang apa yang hendak dibuatnya, tidak suka kepada kegembiraan,

mengambil berat kehidupannya dengan serius dan terancang. Daya pengawalan

dirinya adalah tinggi, jarang bertingkah laku secara agresif serta mudah

dipercayai atau pesimistik dan menaruh nilai yang tinggi dalam etika standard.

Manakala Hjelle dan Ziegler (1992) juga memberikan pemyataan yang

hampir sama berhubung dengan individu introvert. Mereka berpendapat

individu jenis ini mempunyai sifat-sifat tenang, tidak mudah marah, boleh

dipercayai, berhati-hati, pasif, pesimistik, rigid dan tidak suka bersosial dan

ketidakselesaan dalaman pada

diri mereka seterusnya mengurangkan tingkah laku komunikasi lisan individu

yang terbabit.

Sebagai kesimpulan individu introvert dalam kajian ini adalah

difokuskan kepada individu yang tidak suka berinteraksi atau bersosial dengan

persekitaran mereka, pemalu, pesimistik, defensif dan mereka lebih berminat

menjalani kehidupan dengan cara tersendiri iaitu bersendirian sambil

memerhati persekitaran mereka daripada mencampurinya.

1.8.5 Tingkah laku

Tingkah laku dalam kajian ini merujuk kepada perlakuan atau sikap pelajar

terhadap disiplin atau peraturan di sekolah. Masalah pelajar dirujuk kepada

pendiam, keadaan ini akan mewujudkan rasa
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badan disiplin sekolah. Disiplin pula berpandukan peraturan-peraturan yang

ditetapkan oleh pihak sekolah dan Kementerian Pendidikan Malaysia.

Segala tingkahlaku yang bertentangan dengan prinsip-prinsip disiplin

yang ditetapkan dianggap melanggari disiplin. Dalam mengkelaskan pelajar

berdisiplin dan tidak berdisiplin, pelajar yang bertingkahlaku mengikut norma-

norma yang ditetapkan adalah pelajar yang berdisiplin, manakala mereka yang

bertindak di luar daripada norma contoh ponteng, merokok, melanggari etika

berpakaian, bergaduh, merosakkan harta benda sekolah dianggap pelajar tidak

berdisiplin.

Pekeliling Iktisas Bil. 9/1975, menyenaraikan 17 jenis perlakuan yang

melanggari disiplin di sekolah, antaranya:

xvi.

xvii.

Menjadi ahli pertubuhan haram
Membawa senjata bahaya dengan tujuan jahat.
Memukul guru
Mengancam guru, guru besar atau pengetua.
Melanggar peraturan sekolah
Menulis dalam akhbar tanpa mendapat kebenaran daripada pihak 
sekolah.
Sengaja merosakkan harta benda sekolah atau kerajaa.n
Sengaja merosakkan harta persendirian, guru atau murid-murid
Mencuri
Mengacau murid lain secara serius atau merbahaya
Menghisap rokok dan salah guna dadah
Berjudi
Meminum minuman keras yang memabukkan di kawasan sekolah
Membantah hukuman guru
Menunjukkan sikap bongkak dan membuat pengkhianatan terhadap 
guru, guru besar atau pengetua.
Sengaja menimbulkan sesuatu perkara yang sensitif dengan tujuan 
untuk menimbulkan kacau bilau dan pecah belah.
Melanggar peraturan-peraturan tatatertib.

vii.
viii.
ix.
x.
xi.
xii.
xiii.
xiv.
xv.

i.
ii.
iii.
iv.
v.
vi.
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Dalam kajian ini, pengkelasan pelajar berdisiplin dan tidak berdisiplin

adalah berpandukan kepada rekod profil guru disiplin dan guru-guru yang

mengajar pelajar tersebut.

1.8.6 Status jantina

Status jantina dalam kajian ini merujuk kepada jantina para responden iaitu

lelaki dan perempuan dengan mengkaji perbezaan antara jantina, pengkaji

dapat mengetahui sama ada terdapat perbezaan atau tidak aspek nilai dengan

status jantina.

1.8.7 Status Sosioekonomi (S.E.S)

Status sosioekonomi dalam kajian ini merujuk kepada latar belakang keluarga

responden yang meliputi aspek pendidikan dan pendapatan keluarga.

Pembahagian tahap sosio-ekonomi adalah berdasarkan tahap standard

pendapatan penduduk Malaysia bagi tahun 1996-2000 yang terdapat dalam

Rancangan Malaysia ke-7 iaitu:
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Jadual 1.2

Rancangan Malaysia Ke-7 (1996-2000)

Status Sosioekonomi Pendapatan Sebulan

Tinggi > RM 3000.00

Sederhana RM 1000.00 - RM 3000.00

Rendah <RM 1000.00


