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ABSTRAK 

Kajian ini bertujuan untuk membangunkan garis panduan penglibatan ibu bapa melalui 
aktiviti amalan solat untuk kanak-kanak berumur enam tahun. Kajian ini menggunakan 
pendekatan Penyelidikan Rekabentuk dan Pembangunan (DDR) yang telah 
diperkenalkan oleh Richey (1997) iaitu tiga fasa terlibat. Tiga fasa yang terlibat ialah 
fasa pertama, Fasa Analisis Keperluan dalam bentuk temubual digunakan terhadap 11 
orang ibu bapa untuk mengkaji keperluan pembangunan garis panduan, fasa kedua, 
Fasa Reka Bentuk dan Pembangunan menggunakan Kaedah Fuzzy Delphi (FDM) 
kesepakatan 12 orang pakar terdiri daripada Industri Pendidikan Awal Kanak-Kanak, 
bidang Pendidikan Islam dan bidang Kurikulum ditemubual untuk menentukan 
komponen dan elemen yang  boleh digunapakai dalam membangunkan garis panduan,  
dan fasa ketiga, ialah Fasa penilaian kebolehgunaan menggunakan Pendekatan Teknik 
Kumpulan Nominal (NGT), 6 orang ibu bapa iaitu pengguna garis panduan ditemubual 
untuk menilaikan kebolehgunaan garis panduan yang dihasilkan. Dapatan kajian 
menunjukkan terdapat keperluan membangunan garis panduan penglibatan ibu bapa 
dan dari kesepakatan pakar dalam fasa reka bentuk dan pembangunan terdapat 4 
komponen utama yang telah dikenalpasti iaitu Ilmu, e-Modul atau rujukan, fasiliti atau 
persekitaran dan ganjaran. Kesimpulan kajian ini menunjukkan pembangunan garis 
panduan penglibatan ibu bapa melalui aktiviti amalan solat perlu dibangunkan untuk 
mengenalpasti komponen utama dan elemen yang boleh dijadikan panduan pengguna. 
Implikasi penggunaan garis panduan ini diharapkan dapat membantu pihak TADIKA 
dalam menggalakkan penglibatan ibu bapa melalui aktiviti amalan solat seterusnya ibu 
bapa dapat menggunakan garis panduan sebagai panduan dan rujukan  ketika membantu 
anak-anak melakukan aktiviti amalan solat. Dengan terhasilnya garis panduan ini dan 
penggunaanya di masa hadapan diharapkan kecintaan dan kefahaman tentang 
kepentingan solat dapat dipupuk dalam diri kanak-kanak enam tahun ini seterusnya 
dapat membentuk sahsiah yang baik dikemudian hari. Kajian yang lebih komprehensif 
untuk menghasilkan modul, model serta model latihan ceramah keibubapaan diharap 
dapat digarap untuk membantu perkembangkan kajian di dalam bidang pendidikan 
awal kanak-kanak pada masa depan. 
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DEVELOPMENT OF GUIDELINES FOR PARENTAL INVOLVEMENT 
THROUGH PRACTICAL PRAYER ACTIVITIES FOR SIX YEARS OLD 

CHILDREN 

ABSTRACT 

This study aims to develop guidelines for parental involvement through practical prayer 
activities for six-year-old children. The Design Development Research (DDR) 
approach introduced by Richey (1997) was used in this study, involving three phases. 
The first phase was the Needs Analysis phase, which involved interviews with 11 
parents to assess the need for developing guidelines. The second phase was the Design 
and Development phase, which used the Fuzzy Delphi Method (FDM) to obtain 
consensus from 12 experts in Early Childhood Education, Islamic Education, and 
Curriculum to determine the components and elements that could be used to develop 
the guidelines. The third phase was the Usability Assessment phase, which used the 
Nominal Group Technique (NGT) to interview six parent users of the guidelines to 
evaluate their usability. The study found that there was a need to develop guidelines for 
parental involvement, and from the consensus of the experts, four main components 
were identified: Knowledge, e-Modules or references, facilities or environment, and 
rewards. The study concludes that the development of guidelines for parental 
involvement in practical prayer activities is necessary to identify the main components 
and elements that can be used as a guide for users. The implication of using these 
guidelines is expected to help kindergarten personnel encourage parental involvement 
in practical prayer activities, and parents can use the guidelines as a guide and reference 
when helping their children perform practical prayer activities. With the development 
and future use of these guidelines, it is hoped that the love and understanding of the 
importance of prayer can be instilled in six-year-old children and that it can help shape 
their character in the future. A more comprehensive study to produce modules, models, 
and parenting lecture exercise models is needed to assist in the development of research 
in the field of early childhood education in the future. 
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BAB 1 

PENGENALAN 

1.1 Pendahuluan 

Bab 1 membicarakan elemen-elemen utama yang terdapat dalam bab ini, iaitu latar 

belakang kajian, penyataan masalah, objektif kajian, soalan kajian, kerangka 

konseptual kajian, kepentingan kajian, batasan kajian dan definisi operasional. Aspek-

aspek yang dibicarakan ini akan menjadi panduan utama dalam kajian ini agar tidak 

tersasar dari tumpuan kajian. 

1.2 Latar Belakang Kajian 

Dalam latar belakang kajian ini, beberapa topik dibahas, seperti pendidikan awal kanak-

kanak Islam, solat, dan penglibatan ibu bapa. Pendidikan awal kanak-kanak (PAKK) 

diartikan sebagai tahap persediaan sebelum masuk ke alam persekolahan pada 

peringkat rendah (Nachiappan, 2014). Di Malaysia, terdapat dua jenis pendidikan awal 
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kanak-kanak, iaitu Taman Asuhan Kanak-kanak (TASKA) untuk anak-anak di bawah 

usia empat tahun dan Taman Didikan Kanak-kanak untuk anak-anak usia empat hingga 

enam tahun (Bustam Kamri, 2010) 

Konsep penubuhan TADIKA dalam konteks pendidikan awal kanak-kanak 

adalah untuk menyediakan pengalaman pembelajaran yang menyeluruh bagi anak-anak 

usia empat hingga enam tahun. Matlamat pendidikan ini adalah untuk membangunkan 

potensi individu dalam semua aspek, termasuklah kemahiran asas dan sikap yang 

positif sebagai asas persediaan sebelum masuk ke alam persekolahan rendah. Konsep 

ini sejajar dengan Kurikulum Standard Prasekolah Kebangsaan 2017 (KSPK).  

Menelusuri sistem pendidikan Malaysia, matlamat KSPK adalah untuk 

membangunkan potensi murid berusia empat hingga enam tahun secara menyeluruh 

dan menyepadu dalam aspek jasmani, emosi, rohani, intelek dan sosial melalui 

persekitaran pembelajaran yang selamat dan menyuburkan serta aktiviti pembelajaran 

yang menyeronokkan, kreatif dan bermakna. Hal ini dapat meningkatkan kemahiran, 

membentuk konsep kendiri dan menanam keyakinan yang positif pada murid agar 

mereka bersedia menghadapi cabaran dan mengikuti pembelajaran tahap pendidikan 

formal di sekolah rendah. KSPK digubal berdasarkan prinsip amalan yang sesuai 

dengan perkembangan kanak-kanak dan teori pembelajaran kanak-kanak. Kandungan 

KSPK berasaskan enam tunjang iaitu Tunjang Komunikasi; Kemanusiaan; 

Perkembangan Fizikal dan Estetika; Kerohanian, Sikap dan Nilai; Sains dan Teknologi; 

dan Keterampilan Diri. 
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Seperti terkandung didalam pendidikan Islam di bawah, Tunjang Kerohanian, 

Sikap dan Nilai memberi tumpuan kepada penghayatan amalan agama, kepercayaan, 

sikap dan nilai. Pemupukan asas-asas ibadah seperti mengambil wuduk, mengetahui 

tentang solat fardu, melakukan simulasi dalam solat dan memahami ibadah puasa 

menjadi aspek yang dititikberatkan. Pelaksanaan aktiviti amalan dapat dilihat melalui 

latihan mendirikan solat oleh Rasullah SAW pada kanak-kanak melalui sabdanya 

"Suruhlah anak-anakmu mengerjakan solat ketika umur mereka tujuh tahun, dan 

pukullah anakmu yang meninggalkan solat ketika mereka berusia sepuluh tahun", 

Hadis riwayat Abu Daud, (Sunan Abi Dawud 495, status: Hasan Sahih). Tujuan 

pendidikan Islam ialah untuk menghasilkan individu Muslim yang berpengetahuan, 

menghayati dan mengamalkan ilmu tersebut. Selain itu, ia juga memperkuat 

kepercayaan individu terhadap agama (Kamarul Azmi Jasmi et al., 2011) 

Dalam kehidupan seharian seseorang yang beragama Islam, unsur kerohanian 

adalah sesuatu yang perlu diamalkan. Bagi individu Muslim, amalan kerohanian sangat 

ditekankan dalam kehidupan seharian. Kerohanian boleh diperkuatkan melalui amalan-

amalannya. Namun, jika amalan kerohanian yang diamalkan tidak diamalkan dengan 

baik dan diabaikan, ia boleh memberi kesan negatif terutamanya dalam pembinaan 

akhlak pelajar. Apabila akhlak merosot, maka gejala sosial mula berlaku di kalangan 

masyarakat. Menurut Ramli Awang dan Rosmaziah Abdul Kadir@Ismail (2009), 

amalan kerohanian dapat memberi impak yang positif jika tujuan pengamalannya 

difahami, dan secara langsung dapat membentuk personaliti pelajar yang positif dan 

meningkatkan pencapaian dalam bidang akademik. 
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Sebagai ibu bapa Muslim di dunia sains dan teknologi serta dunia moden yang 

mencabar ini, ramai ibu bapa memilih program TADIKA yang mengintegrasikan ajaran 

Islam dalam akademik dan kemahiran pelajar. Ramai ibu bapa ingin anak-anak mereka 

mempunyai kemahiran membaca, menulis, mengira, berfikir, bahasa dan komunikasi, 

serta pada masa yang sama, mampu membaca Al-Quran, menunaikan solat, 

mempraktikkan nilai-nilai Islam dari segi adab dan personaliti, serta menghafaz surah 

Al-Quran. Menurut Zulkifli Dahalan (2009), adalah tanggungjawab ibu bapa untuk 

memastikan anak-anak terdidik dengan nilai-nilai Islam. Oleh itu, ibu bapa perlu 

memastikan prasekolah yang mereka pilih dapat membantu pembelajaran berlandaskan 

Islam. Begitu juga dengan kajian Nor Fauzian Kassim dan Fauziah Hanim Abdul Jalal 

(2015), pembelajaran yang berlandaskan syariat Islam bukan sahaja menguasai bidang 

teknikal dan akademik semata-mata, tetapi lebih ke arah pemupukan nilai dan 

pembentukan akhlak. (Abd Aziz Rekan et al., 2016) 

Walau bagaimanapun, tanggungjawab mendidik kanak-kanak di TADIKA ini 

tidak hanya terletak di guru-guru mereka di prasekolah kerana ibu bapa merupakan guru 

pertama yang mendidik anak-anak sebelum mereka masuk ke prasekolah. Oleh itu, ibu 

bapa perlu terus terlibat dalam aktiviti pembelajaran anak-anak kerana ini merupakan 

aspek penting dalam perkembangan kanak-kanak tersebut. Menurut Abdullah Nashih 

Ulwan (1996), ibu bapa dan pendidik bertanggungjawab mencorakkan kehidupan anak 

dengan memberikan pendidikan yang sempurna dan sewajarnya. Ini selaras dengan 

kajian Irma Yanti Mahamud et al. (2018) yang falsafah Imam Al-Ghazali berpendapat 

bahawa keluarga dan sekolah merupakan dua institusi terpenting untuk memupuk 

personaliti kanak-kanak dan remaja. 
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Keterlibatan ibu bapa dalam proses pembelajaran merupakan salah satu aspek 

penting dalam pendidikan prasekolah yang berkait rapat dengan kejayaan akademik 

anak-anak. Daripada hasil kajian sebelum ini, adalah diperjelaskan bahawa kehadiran 

ibu bapa dalam aktiviti pembelajaran anak-anak secara langsung adalah amat penting 

untuk meningkatkan pencapaian akademik anak-anak (Cooper et al., 2006; Fauziah 

Hanim Jalal et al., 2014; Paezah & Faridah, 2014). Oleh itu, adalah amat disyorkan 

bahawa ibu bapa turut terlibat dalam proses pembelajaran anak-anak mereka, kerana 

ianya adalah satu faktor yang penting dalam membantu meningkatkan pencapaian dan 

kejayaan anak-anak dalam bidang pendidikan prasekolah.  

“Kanak-kanak merupakan amanah dan tanggungjawab orang tuanya, jiwanya 
yang suci murni merupakan permata mahal yang bersahaja dan bebas dari 
ukiran dan gambaran, dan ia boleh menerima setiap ukiran dan cenderung 
kepada apa yang dicenderungkan kepadanya.” (Al-Ghazali, 1296H, dalam 
Hassan Langgulung (1979)) 

Kajian terkini menunjukkan bahawa perkembangan pembelajaran kanak-kanak 

memerlukan usaha bersama antara guru dan ibu bapa. Penglibatan ibu bapa dalam 

pembelajaran kanak-kanak di prasekolah dianggap penting untuk meningkatkan 

pencapaian kanak-kanak. Menurut Paezah dan Faridah (2014), penglibatan ibu bapa 

dapat memberikan manfaat seperti meningkatkan keyakinan diri kanak-kanak, 

membantu kanak-kanak memahami aktiviti dan kurikulum di sekolah, dan 

membolehkan ibu bapa berkongsi masalah serta bertanya soalan kepada guru tentang 

perkembangan anak-anak mereka. 
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Menurut beberapa kajian, penglibatan ibu bapa dalam pembelajaran anak-anak 

mereka di prasekolah memainkan peranan penting dalam meningkatkan pencapaian 

akademik mereka. Selain itu, kajian terdahulu menunjukkan bahawa keluarga yang 

mengamalkan komunikasi sihat di rumah dapat membantu meningkatkan 

perkembangan diri, emosi, dan pencapaian kanak-kanak dalam pelajaran (Cooper et al., 

2006). Dengan demikian, ibu bapa perlu terlibat dalam aktiviti pembelajaran anak-anak 

mereka secara langsung untuk memastikan kejayaan pendidikan mereka di masa 

hadapan. Seterusnya, penglibatan ibu bapa dikenalpasti sebagai rakan kongsi dalam 

perkembangan kanak-kanak dan sebagai matlamat utama dalam pendidikan awal 

kanak-kanak (Miedel & Reynolds, 1999).  

Penglibatan ibu bapa dalam pembelajaran kanak-kanak dapat dibahagikan 

kepada dua kategori iaitu penglibatan di dalam aktiviti di sekolah dan penglibatan 

aktiviti sekolah di rumah (Hashmi & Akhter, 2013). Aktiviti penglibatan di rumah 

sangat penting kerana dapat memantau dan mengatur masa anak-anak, membantu kerja 

rumah, membincangkan hal-hal berkaitan dengan sekolah, dan membaca bersama 

anak-anak (Finn, 1998; Lee & Bowen, 2006). 

 Kajian ini akan memberi tumpuan kepada kategori kedua iaitu penglibatan ibu 

bapa di rumah dalam aktiviti amalan solat. Walaupun guru mengajar cara wuduk dan 

cara solat secara teori di dalam kelas dan melaksanakan secara praktikal ketika solat 

sunat dan waktu solat fardu zohor atau asar, adakah amalan solat diteruskan di rumah? 

Oleh itu, adalah penting untuk memahami kepentingan penglibatan ibu bapa dalam 

pembelajaran kanak-kanak dan aktiviti amalan seperti solat untuk meningkatkan 

pencapaian kanak-kanak di prasekolah. 
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1.3 Pernyataan Masalah 

Asas agama Islam ialah solat, ianya merupakan teras utama bagi amalan-amalan 

keagamaan yang lain. Solat adalah ibadah yang wajib dilaksanakan oleh setiap individu 

Muslim (Hasan al-Turabi, 1974). Solat merupakan amalan pertama yang diwajibkan ke 

atas umat Islam dan mempunyai kedudukan yang tinggi dalam Islam. Ia bukan sahaja 

dapat mencegah seseorang daripada melakukan kejahatan dan perbuatan tercela, tetapi 

juga dapat membantu individu untuk memperbaiki hubungan diri dengan Allah SWT 

(Arifin Mamat & Shukeri Mohammad, 2012). 

Perkara ini dapat dilihat dalam beberapa surah Al-Quran, antaranya melalui 

Surah An-Nisa ayat 103 yang menyatakan: "Sesungguhnya solat itu adalah kewajipan 

yang ditetapkan waktu-waktunya bagi orang-orang yang beriman." Hal ini 

menunjukkan betapa pentingnya solat dalam kehidupan seorang Muslim. Solat juga 

akan dijadikan ukuran pertama di akhirat kelak, oleh itu menjadikan solat sebagai 

ibadah yang paling penting dalam kehidupan seorang Muslim. Di dalam Al-Quran, 

terdapat beberapa surah yang menekankan kepentingan mengerjakan ibadah solat. 

Salah satunya ialah Surah An-Nisa ayat 103 yang mengandungi makna yang penting: 

“Kemudian apabila kamu telah selesai mengerjakan sembahyang, maka 
hendaklah kamu menyebut dan mengingati Allah semasa kamu berdiri, atau 
duduk, dan semasa kamu berbaring. Kemudian apabila kamu telah merasa 
tenteram (berada dalam keadaan aman) maka dirikanlah sembahyang itu 
(dengan sempurna sebagimana biasa). Sesungguhnya sembahyang itu adalah 
satu ketetapan yang diwajibkan atas orang-orang beriman, yang tertentu 
waktunya.” 
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Terdapat penekanan yang jelas mengenai kepentingan mengerjakan solat dalam 

Al-Quran, yang dijelaskan dalam beberapa surah berikut. Antara contohnya ialah Surah 

Al-Baqarah ayat 21 dan 43, firman Allah secara tegas menunjukkan bahawa solat 

adalah satu ibadah yang wajib dilaksanakan oleh setiap umat Islam. Tidak ada keraguan 

bahawa solat adalah inti dan asas agama yang tidak boleh dikesampingkan. Dengan 

melaksanakan solat dengan sempurna, kita dapat memperoleh keberkatan Allah SWT 

dan mendekatkan diri kepada-Nya. 

 “Wahai sekalian manusia! Beribadatlah kepada tuhan kamu yang telah 
menciptakan kamu dan orang-orang yang terdahulu daripada kamu, supaya 
kamu (menjadi orang-orang yang) bertaqwa.” (Al –Baqarah : 21) 

“Dan dirikanlah kamu akan sembahyang dan keluarkanlah zakat dan ruku’lah 
kamu semua (berjama’ah) bersama-sama orang yang ruku’.” (Al-Baqarah : 43) 

Juga ditekan didalam Al-Quran Surah Adz-Dzaariyaat ayat 56, bahawa semua 

makhluk di dunia ini diciptakan oleh Allah SWT untuk mengabdikan diri kepadaNya 

yang bermaksud:  

“Dan (ingatlah) Aku tidak menciptakan jin dan manusia melainkan untuk 
mereka menyembah dan beribadat kepadaKu.” (Adz-Dzaariyaat : 56) 

Selain itu firman Allah dalam Al-Quran dalam Surah Taha (20) ayat 132 pula 

menjelaskan menjadi tanggungjawab ibu bapa dalam memastikan anak-anak 

menunaikan solat, 

“dan perintahkanlah keluargamu serta umatmu mengerjakan sembahyang, dan 
hendaklah engkau tekun bersabar menunaikannya. Kami tidak meminta rezeki 
kepadamu, (bahkan) Kamilah yang memberi rezeki kepadamu. Dan (ingatlah) 
kesudahan yang baik adalah bagi orang-orang yang bertakwa.” 
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Menurut riwayat Imam Ahmad, Abu Daud, dan al-Hakim dalam hadis 

Rasulullah SAW, "Suruhlah anak-anak kamu bersolat ketika mereka berumur tujuh 

tahun dan pukullah mereka sekiranya enggan ketika berumur 10 tahun." Ini 

menunjukkan betapa pentingnya amalan solat dalam membentuk jati diri seseorang 

mukmin seawal usia. Seperti yang dijelaskan oleh Kamarul Hazani Yusof (2011), Islam 

menekankan kepada ibu bapa untuk membimbing, mengajar, dan menitikberatkan 

pelaksanaan solat fardu sebagai amalan anak-anak seawal usia 7 tahun. Bahkan, Islam 

juga menyarankan kepada para ibu bapa supaya memukul anak-anak yang berusia 10 

tahun sekiranya mereka meninggalkan solat lima waktu. 

Berdasarkan pemahaman hadis tersebut dan kajian lepas, pembelajaran tentang 

solat perlu diterapkan dan diperkenalkan sebelum kanak-kanak itu mencapai usia tujuh 

tahun lagi. Di TADIKA yang dikaji, pembelajaran solat adalah menjurus kepada 

pembelajaran islamik merentas kurikulum dan penglibatan ibu bapa adalah satu konsep 

“complimentary learning”. Ibu bapa telah terlebih dahulu diterangkan tentang 

kepentingan untuk melibatkan diri dengan aktiviti pembelajaran di TADIKA semasa 

sesi pendaftaran dan dari semasa ke semasa terutamanya pada sesi perjumpaan ibu bapa 

dan guru. Senarai semak pemahaman kanak-kanak tentang aktiviti amalan solat juga 

digunakan dalam aktiviti pemerhatian guru di TADIKA. 

Banyak kajian yang menyokong dan mengutarakan kebaikan serta faedah 

penglibatan ibu bapa. Menurut Paezah dan Faridah (2014), kajian yang dilakukan oleh 

Chris dan Rosemary (2004) menunjukkan bahawa dengan penyertaan dan sokongan 

ibu bapa dalam aktiviti pembelajaran, serta penyediaan bahan pembelajaran yang 

sesuai, dapat meningkatkan kemampuan pembelajaran di kalangan kanak-kanak. Selain 

itu, kajian oleh Cooper et al. (2006) menemukan bahawa penglibatan ibu bapa dapat 



10 

 

mengeratkan hubungan kekeluargaan dan meningkatkan perkembangan diri, emosi, 

dan pencapaian kanak-kanak dalam pembelajaran. Oleh itu, penting bagi ibu bapa untuk 

melibatkan diri dalam pembelajaran solat anak-anak mereka di usia muda. 

Dalam konteks ini, Kamarul Hazani Yusof (2011) menyatakan bahawa sebagai 

ibu bapa, memastikan anak-anak melaksanakan solat secara konsisten adalah 

tanggungjawab yang perlu dipikul kerana solat merupakan aspek penting dalam 

membentuk akidah tauhid dalam jiwa anak-anak. Al-Quran juga menegaskan hal ini 

melalui Surah Al-Ankabut ayat 45 yang bermaksud: 

 “Bacalah apa yang telah diwahyukan kepadamu dari Al-Kitab dan dirikanlah 
solat sesungguhnya solat itu mencegah manusia dari perbuatan keji dan 
mungkar dan sesungguhnya mengingati Allah lebih besar manfaatnya dan 
Allah mengetahui apa yang kamu kerjakan.” (Surah Al-Ankabut : 45) 

Menurut pandangan Hamka, solat lima waktu yang dilakukan dengan sempurna 

memiliki kekuatan untuk mencegah seseorang dari melakukan perbuatan keji seperti 

berzina, merompak, dan menipu. Hal ini kerana solat yang dilaksanakan dengan penuh 

kesungguhan mampu menjadi benteng bagi keruntuhan akhlak diri dan membangun 

hubungan yang lebih dekat dengan Allah SWT. 

Namun, terkadang fungsi solat sebagai pencegah perbuatan keji diabaikan, 

seperti yang terungkap dalam hasil kajian terdahulu. Pengabaian solat dapat 

menyebabkan keruntuhan akhlak remaja, sebagaimana diketahui melalui kajian Mohd 

Suhardi Mat Jusoh (2004) yang menyatakan bahawa remaja yang tidak menunaikan 

solat dengan konsisten lebih mudah terjebak dalam gejala sosial. Selain itu, Farihah 

Hussain (2006)  dalam kajiannya menemukan bahawa pengabaian solat fardu juga 

menjadi salah satu faktor penyebab keruntuhan akhlak di kalangan remaja di 



11 

 

masyarakat saat ini. Oleh kerana itu, ibadah solat fardu yang dijalankan dengan 

konsisten sejak usia muda penting untuk membentuk moral dan karakter yang baik bagi 

remaja. 

Menurut (Azizah Zakaria, 2004), pelajar yang tidak konsisten menunaikan solat 

cenderung terjerumus dalam perbuatan yang tidak baik. Demikian juga, hasil kajian 

Ahmad Sabri Osman (2002) menunjukkan bahawa pengabaian solat turut 

menyebabkan pelajar mudah terjebak dengan masalah keruntuhan akhlak. Sharifah Nur 

Abu (2012) pula mendapati ramai remaja yang mengabaikan solat lima waktu sehari 

semalam dan tidak mematuhi perintah tersebut. Pandangan ini turut disokong oleh 

kajian Syukri Ahmad (2014) yang mendapati pelaksanaan solat dianggap tidak penting 

dan bukan menjadi keutamaan, dan penghayatan terhadap solat masih kurang. 

Ketidakpahaman, kekurangan pengetahuan dan kesedaran tentang solat adalah 

sebab mengapa remaja kini tidak menunaikan solat dengan sempurna, mengikut Hasna 

Bidin et al. (2015). Malah, yang lebih membimbangkan adalah terdapat remaja yang 

tidak menunaikan solat walaupun mempunyai pengetahuan tentang solat, seperti yang 

dinyatakan oleh Hasna Bidin (2016) 

Justeru, jika di kaitkan dengan senario masa kini, amatlah wajar kanak-kanak di 

awal usia diberi pengetahuan tentang amalan agama kerana pembentukan akhlak mulia 

dalam kalangan kanak-kanak semakin mencabar.  Fauziah Hanim Jalal et al. (2014) 

mendapati terdapat kanak-kanak yang terjerumus dalam pelbagai perbuatan negatif 

seperti mencuri, berbohong, tidak menunaikan solat, boros, merokok, merogol dan 

bermegah-megah. Hasil kajian Irma Yanti Mahamud et al. (2018) pula menunjukkan 
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pelajar sekolah menghadapi kesulitan untuk mempraktikkan amalan agama ketika di 

luar sekolah. 

Menurut Syukri Ahmad (2014), keruntuhan akhlak yang banyak berlaku kini 

banyak berpunca daripada pengabaian pelaksanaan solat. Individu yang menjaga 

solatnya, merupakan mereka yang penuh keyakinan dan keimanan serta patuh terhadap 

perintah Allah SWT. Pendapat ini disokong oleh Mohd Jirran Mohd Jeperi (2015)  

didalam kajian yang dibuat didapati masalah akhlak dan sahsiah yang kian meningkat 

dan meruncing ini mempunyai hubungan yang kuat dengan amalan solat dan akhlak. 

Kanak-kanak yang sentiasa menunaikan solat juga didapati mempunyai nilai akhlak 

yang tinggi. 

Malah Sulaiman dan Zulkifli (2021) mendapati tahap amalan solat fardhu 

kanak-kanak masih lagi berada pada tahap yang rendah dan apabila kanak-kanak ini 

mengabaikan solat, maka berlaku keruntuhan akhlak serta mengundang terhadap gejala 

sosial dan permasalahan tingkah laku yang tidak baik seperti mencuri, berbohong, 

penyalahgunaan dadah dan pembuangan bayi. Banyak gejala negatif  berlaku akibat 

daripada pengabaian ibadah solat ini, termasuk runtuhnya jati diri dan akhlak serta 

penyimpangan moral yang tidak berkesudahan di zaman informasi tanpa sempadan ini. 

Walaubagaimanapun, terdapat banyak halangan yang menghalang usaha ibu 

bapa untuk terlibat secara langsung atau tidak langsung di dalam aktiviti yang 

dijalankan  (Fauziah Hanim Jalal et al., 2014; Irma Yanti Mahamud et al., 2018). Ini 

mengakibatkan tiada kesinambungan dibuat di rumah atau luar dari sekolah. Ibu bapa 

tidak tahu bagaimana untuk melibatkan diri dalam aktiviti pembelajaran yang 

dijalankan. Kekerapan untuk ibu bapa melibatkan diri dalam aktiviti adalah kurang. 
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Menurut kajian Salma Ishak (1998) kekangan masa adalah penyebab mengapa ibu bapa 

tidak melibatkan diri. Ini juga disokong oleh kajian yang di buat oleh Fauziah Hanim 

Jalal et al. (2014).  

Jelas dari kajian-kajian diatas kepentingan amalan solat ini perlu diperkenalkan 

dan diterapkan bermula di prasekolah agar ianya dapat memperkukuhkan pemahaman 

kepentingan solat seawal enam tahun. Ianya seiringan kandungan KSPK di dalam 

Pendidikan Islam dibawah Tunjang Kerohanian, Sikap dan Nilai iaitu pemupukan asas 

ibadah seperti melakukan wuduk, mengetahui bacaan zikir dan doa ketika solat, 

melakukan simulasi amalan solat menjadi aspek utama yang dititik beratkan. 

Seterusnya ianya mungkin boleh menjadi benteng berlakunya kerosakan moral ketika 

kanak-kanak ini menghampiri usia remaja seperti kajian terdahulu dibuat disebabkan 

pengabaian ibadah solat ini. Seterusnya untuk menjadikan ianya satu pembelajaran 

yang berkesinambungan, penglibatan ibu bapa adalah amat penting. 

Baru-baru ini kita juga baru dikejutkan dengan fenomena serangan Covid 19 

pada September 2019 dan semua industri hampir lumpuh disebabkan dengan arahan 

Perintah Kawalan Pergerakan (PKP). 

Ketika Pertubuhan Kesihatan Sedunia (WHO) mengisytiharkan pandemi akibat 

penularan wabak Covid-19 pada Januari 2020, Malaysia dengan segera mengambil 

langkah berjaga-jaga dan inisiatif untuk menangani penularan wabak ini. Kerajaan 

Malaysia telah mengisytiharkan Perintah Kawalan Pergerakan (PKP) di seluruh negara 

pada 18 Mac 2020 sebagai tindakan pencegahan utama (Nor Hamizah Ab Razak & 

Abdul Rashid Aziz@ Dorashid, 2020). Tindakan ini turut memberi kesan terhadap 

sektor pendidikan di Malaysia, Kementerian Pendidikan Malaysia (KPM) telah 
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mengeluarkan arahan penutupan semua sekolah termasuk 7780 sekolah menengah dan 

2440 sekolah rendah di seluruh negara (KPM, 2020). Sebanyak 208,131 murid 

prasekolah turut terlibat dalam arahan ini. Tindakan ini telah menyebabkan pengajaran 

dan pembelajaran secara bersemuka yang diamalkan sebelum ini perlu dihentikan 

dalam tempoh PKP. 

 Warga pendidik dan murid termasuk prasekolah diarahkan oleh KPM untuk 

menggunakan kaedah pengajaran dan pembelajaran dalam talian sebagai alternatif bagi 

memastikan pembelajaran berterusan walaupun di rumah. Ini telah membolehkan 

pelajar terus belajar melalui pelbagai platform pembelajaran dalam talian seperti 

Google Meet, Microsoft Teams, Zoom, Webex, Google Classroom, WhatsApp, 

Telegram, Padlet dan aplikasi lain yang serupa (Muniroh Hamat et al., 2020). Dalam 

situasi ini, KPM memainkan peranan penting dalam memastikan pembelajaran 

berterusan bagi pelajar di Malaysia melalui pelbagai platform pembelajaran dalam 

talian. 

Lantaran dengan berlakunya PKP, menyebabkan institutisi Pendidikan perlu 

memberhentikan pembelajaran secara bersemuka, malah industri Pendidikan awal 

kanak kanak juga tidak terkecuali lantas semua Prasekolah, TASKA, TADIKA 

TABIKA diarahkan ditutup. 

Ketika terjadinya perintah berkurung hampir semua ibu bapa yang bekerja perlu 

bekerja dari rumah kecuali para pertugas barisan hadapan dan sektor yang di 

kategorikan perkhidmatan perlu. dan bermulalah sebuah keluarga terkepung diradius 

sendiri. Pengusaha TADIKA juga mula memikirkan alternatif dengan memulakan kelas 

melalui pelantar atas talian untuk pelajar seawal usia empat tahun bagi meneruskan 
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kesinambungan pembelajaran yang dikira akan terbantut sekiranya tidak diteruskan. 

Keterbatasan masa untuk menjalankan pembelajaran melalui pelantar atas talian juga 

menyebabkan banyak kekangan pada pihak TADIKA dan ibu bapa dalam membantu 

anak-anak dirumah. Malah merujuk kepada The American Academy of Pediatrics 

(AAP) dengan World Health Organization (WHO) kanak-kanak yang bergantung 

kepada peranti hanya boleh melayari peranti untuk Pengajaran dan Pembelajaran di 

Rumah (PdPR) dalam satu jam sahaja. Jika pada kebiasaan kanak kanak enam tahun ini 

dilatih mengerjakan solat sunat dhuha, solat zohor dan asar setiap hari bagi yang 

mengikuti program “Children Enhancement Program (CEP)” bila berlaku PKP 

terhenti perjalanan ritual ini kerana ibu bapa sibuk dengan tugas masing-masing walau 

berada di rumah. 

Dan apabila kerajaaan mula melonggarkan PKP dan dibenarkan kembali ke 

sekolah didapati kanak-kanak di TADIKA dan pra-sekolah agak ketinggalan dari segi 

pembelajaran termasuk dari segi aktiviti amalan solat. Kanak-kanak ini mula lupa 

tentang rukun , bacaan dan amalan solat yang kebiasaan dilakukan. Ianya sama juga 

berlaku apabila cuti panjang, cuti penggal bila kembali ke TADIKA kanak-kanak ini 

mula agak liat untuk bersama-sama melakukan aktiviti amalan solat yang diadakan di 

TADIKA sehingga ada yang terlupa dengan bacaan lazim didalam solat, rukun solat 

dan tertib. Malah apabila di tanya tentang amalan solat ketika dirumah ramai 

mengatakan mereka tidak solat dirumah ketika cuti sekolah, semasa PKP kerana tidak 

dilazimi oleh ibu bapa. 

Berdasarkan senario ini, ianya akan menjadikan tiada kesinambungan 

pembelajaran tentang amalan solat dilakukan dirumah. Adakah amalan solat ini hanya 

akan berlaku di TADIKA? Adakah pembelajaran tentang amalan solat hanya 
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tanggungjawab guru di TADIKA? Sedangkan tanpa kesinambungan dari ibu bapa 

untuk melaziminya dirumah juga sessi pembelajaran ibadah paling penting ini akan jadi 

sia sia. Kajian ini akan meninjau kepentingan penghasilan garis panduan yang 

membolehkan ibu bapa terlibat secara aktif dalam aktiviti amalan solat anak-anak 

mereka. Selain itu, kajian ini akan mengenal pasti komponen dan elemen penting yang 

diperlukan bagi membangunkan garis panduan tersebut dengan cekap dan efektif. 

Tujuan kajian ini adalah untuk menjawab persoalan penting dalam kalangan 

masyarakat, iaitu adakah perlu untuk membangunkan garis panduan penglibatan ibu 

bapa dalam aktiviti amalan solat anak-anak mereka. Dengan hasil kajian yang 

diperolehi, diharapkan dapat memberikan panduan dan cadangan yang berguna untuk 

memudahkan ibu bapa terlibat dalam aktiviti amalan solat anak-anak mereka secara 

lebih efektif dan berkesan. 

Setelah menganalisis perbincangan di atas, penyelidik memandang perlu untuk 

membangunkan suatu garis panduan yang boleh membantu ibu bapa memantau aktiviti 

solat anak-anak mereka. Berdasarkan kajian ini, didapati oleh penyelidik bahawa 

terdapat kekurangan sumber rujukan mengenai garis panduan untuk membantu ibu 

bapa terlibat dalam aktiviti amalan solat bagi kanak-kanak prasekolah. Mengambil kira 

kajian sebelumnya yang jarang membincangkan penglibatan ibu bapa dalam aktiviti 

amalan solat pada kanak-kanak pra-sekolah, para penyelidik berminat untuk meninjau 

keperluan pengembangan garis panduan yang membimbing penglibatan ibu bapa dalam 

aktiviti amalan solat bagi kanak-kanak berusia enam tahun. 
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1.4 Objektif Kajian 

Dalam kajian ini, tujuannya adalah untuk membangunkan suatu garis panduan yang 

dapat membantu penglibatan ibu bapa melalui aktiviti amalan solat pada kanak-kanak 

berusia enam tahun di sebuah TADIKA swasta di Telok Panglima Garang. Kajian ini 

menggunakan pendekatan Penyelidikan  Rekabentuk dan Pembangunan atau lebih 

dikenali sebagai Design Development Research (DDR) yang dikembangkan oleh 

Richey dan Klein (2014), yang merupakan suatu kaedah penyelidikan yang bertumpu 

pada rekabentuk keperluan untuk menyelesaikan masalah yang diperlukan. 

Untuk membantu para guru meningkatkan penglibatan ibu bapa dalam aktiviti 

amalan solat kanak-kanak berusia enam tahun, kajian ini dilakukan melalui tiga fasa 

dengan menggunakan pendekatan DDR. Oleh itu, objektif kajian ini adalah seperti yang 

berikut: 

1.4.1 Fasa 1: Analisis Keperluan Garis Panduan  

Mengenal pasti keperluan Penglibatan Ibu Bapa melalui aktiviti amalan solat 
kanak-kanak enam tahun 
a) Mengenal pasti pemahaman ibu bapa tentang aktiviti amalan solat pada kanak-

kanak berusia enam tahun. 

b) Mengenal pasti bentuk penglibatan aktiviti amalan solat kanak-kanak di rumah. 

c) Mengenal pasti cabaran yang dihadapi dalam melibatkan ibu bapa dalam aktiviti 

amalan solat kanak-kanak berusia enam tahun  
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d) Mengenal pasti keperluan bagi membangunkan garis panduan penglibatan ibu 

bapa melalui aktiviti amalan solat kanak-kanak enam tahun. 

 

1.4.2 Fasa 2 : Reka bentuk dan Pembangunan Garis Panduan  

Berkonsepkan peningkatan spiritual kanak-kanak, garis panduan penglibatan 
ibu bapa dalam aktiviti amalan solat kanak-kanak enam tahun akan dibangunkan 
dan direka dengan teliti. 
 
a) Mengenal pasti komponen utama garis panduan yang sesuai untuk penglibatan 

ibu bapa dalam aktiviti amalan solat kanak-kanak enam tahun. Kesepakatan 

pakar akan digunakan sebagai asas untuk merumuskan garis panduan tersebut. 

b) Mengenal pasti elemen-elemen dalam garis panduan yang sesuai untuk 

melibatkan ibu bapa dalam aktiviti amalan solat kanak-kanak enam tahun 

berdasarkan kesepakatan pakar. 

c) Mengenal pasti urutan keutamaan elemen-elemen bagi setiap komponen utama 

dalam garis panduan yang sesuai untuk penglibatan ibu bapa dalam aktiviti 

amalan solat kanak-kanak enam tahun, berdasarkan kesepakatan pakar. 

1.4.3 Fasa 3 : Penilaian Kebolehgunaan Garis Panduan Penglibatan Ibu Bapa 
Melalui Aktiviti Amalan Solat 

Mengenal pasti Kebolehgunaan garis panduan penglibatan ibu bapa melalui 
aktiviti amalan solat kanak-kanak enam tahun yang sesuai dijalankan  
a) Matlamat khusus adalah adalah untuk mengenalpasti pandangan ibu bapa 

mengenai keseluruhan kegunaan garis panduan penglibatan ibu bapa dalam 

aktiviti amalan solat bagi kanak-kanak enam tahun. 

1.5 Soalan Kajian 

Untuk memenuhi objektif kajian pembangunan ini, soalan-soalan kajian berikut telah 

dibentuk: 
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1.5.1 Fasa 1 : Analisis Keperluan Garis Panduan Penglibatan Ibu Bapa 

Adakah terdapat keperluan membangunkan Garis Panduan Penglibatan Ibu 
Bapa melalui aktiviti amalan solat kanak-kanak enam tahun 
 
a) Adakah terdapat pemahaman ibu bapa tentang pelaksanaan aktiviti amalan solat 

kanak-kanak enam tahun? 

b) Adakah terdapat penglibatan aktiviti amalan solat kanak-kanak enam tahun di 

rumah? 

c) Adakah terdapat cabaran dan apakah masalah-masalah yang dihadapi semasa 

melibatkan penglibatan ibu bapa dalam aktiviti amalan solat kanak-kanak enam 

tahun? 

d) Adakah terdapat keperluan membangunkan garis panduan bagi penglibatan ibu 

bapa melalui aktiviti amalan solat kanak-kanak enam tahun? 

1.5.2 Fasa 2 : Proses Reka Bentuk dan Pembangunan Garis Panduan 
Penglibatan Ibu Bapa 

Apakah reka bentuk dan pembangunan garis panduan penglibatan ibu bapa 
melalui aktiviti amalan solat kanak-kanak enam tahun yang sesuai dijalankan 
a) Apakah komponen utama garis panduan yang sesuai untuk penglibatan ibu bapa 

melalui aktiviti amalan solat kanak-kanak enam tahun merujuk kepada 

kesepakatan pakar? 

b) Berdasarkan persetujuan pakar, apakah elemen-elemen yang sesuai dalam 

komponen utama garis panduan untuk penglibatan ibu bapa melalui aktiviti 

amalan solat kanak-kanak enam tahun? 

c) Bagaimana urutan pembangunan (keutamaan) elemen untuk setiap komponen 

utama garis panduan yang sesuai bagi penglibatan ibu bapa melalui aktiviti 

amalan solat kanak-kanak enam tahun, berdasarkan berdasarkan persetujuaan 

pakar? 
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1.5.3 Fasa 3 : Penilaian Kebolehgunaan Garis Panduan Penglibatan Ibu Bapa 

Adakah garis panduan penglibatan ibu bapa melalui aktiviti amalan solat sesuai 
untuk digunakan bagi kanak-kanak berumur enam tahun  

a) Apakah pandangan ibu bapa terhadap keseluruhan kebolehgunaan garis 

panduan yang sesuai untuk melibatkan ibu bapa dalam aktiviti amalan solat 

kanak-kanak berumur enam tahun? 

1.6 Kerangka Konseptual Kajian 

 

Rajah 1.1. Kerangka Konseptual Kajian 

Pembangunan Garis Panduan

Teori Epstein Penglibatan ibu bapa 

Amalan Solat Teori Imam Ghazali 

Kanak-Kanak 

Garis Panduan 
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Rajah 1.1 dalam Kerangka Konseptual Kajian di atas menunjukkan kepentingan 

penglibatan ibu bapa dalam aktiviti pembelajaran amalan solat. Oleh itu, penglibatan 

ibu bapa dalam aktiviti amalan solat kanak-kanak enam tahun adalah penting.  

Menurut kajian Paezah dan Faridah (2014), interaksi serta komunikasi yang 

baik antara ibu bapa dengan guru adalah penting bagi perkembangan pendidikan kanak-

kanak. Penglibatan ibu bapa dalam aktiviti pembelajaran kanak-kanak di TADIKA 

memudahkan ibu bapa untuk membincangkan masalah yang berkaitan dengan 

perkembangan pembelajaran dan keupayaan anak-anak. Selain itu, menurut Miedel dan 

Reynolds (1999), penglibatan ibu bapa sebagai rakan kongsi dalam perkembangan 

kanak-kanak adalah matlamat utama dalam pendidikan awal kanak-kanak. 

1.7 Kepentingan Kajian 

Penglibatan ibu bapa dalam aktiviti amalan solat kanak-kanak enam tahun memainkan 

peranan penting dalam memupuk kecintaan dan kefahaman tentang solat dalam diri 

kanak-kanak. Paezah dan Faridah (2014) menyatakan bahawa ibu bapa merupakan 

individu yang paling penting dalam setiap aktiviti yang dilakukan oleh kanak-kanak 

sama ada di rumah atau prasekolah. Pembabitan ibu bapa dalam setiap aktiviti kanak-

kanak dapat menggalakkan perkembangan emosi, rohani, jasmani, dan sahsiah kanak-

kanak. Namun begitu, masih terdapat ibu bapa dan masyarakat yang kurang 

memperhatikan pendidikan awal kanak-kanak. Masyarakat perlu sedar bahawa 

perkembangan awal kanak-kanak mempengaruhi pembentukan sahsiah anak-anak di 
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masa depan. Oleh itu, proses pembelajaran kanak-kanak perlu ditekankan sejak mereka 

dilahirkan. 

Berdasarkan hasil kajian Suhaila Nadzri et al. (2018) menunjukkan bahawa ibu 

bapa perlu memantau pelaksanaan solat anak-anak mereka dan menunjukkan contoh 

sebagai muslim yang baik. Selain itu, ibu bapa perlu menunjukkan cara solat dan 

memberikan tunjuk ajar langkah-langkah dan rukun solat yang betul kepada anak-anak. 

Penglibatan solat secara berjemaah, menyediakan jadual solat, ruang solat dan pakaian 

solat juga dapat membantu kanak-kanak dalam aktiviti amalan solat mereka (Shahri et 

al., 2020). 

Dapatan kajian ini diharapkan dapat meningkatkan penglibatan ibu bapa dalam 

aktiviti pembelajaran kanak-kanak prasekolah dan membantu meningkatkan keyakinan 

diri kanak-kanak dalam amalan solat seterusnya menjadi amalan sepanjang hayat. 

Melalui penglibatan ibu bapa dalam aktiviti amalan solat, kanak-kanak dapat 

memahami nilai kepentingan solat dalam kehidupan mereka dan membantu 

membentuk amalan yang kukuh dalam diri kanak-kanak serta memahami dan 

membangunkan hubungan yang lebih dekat dengan Allah SWT. 

Dapatan kajian ini juga dapat mengenal pasti cabaran yang dihadapi oleh ibu 

bapa dalam membantu dan memantau pelaksanaan solat anak-anak mereka. Selain itu, 

kajian ini juga dapat meningkatkan pengetahuan berkaitan kemahiran keibubapaan 

mengikut landasan Islam. 
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Diharapkan hasil dapatan kajian ini dapat membantu pihak pengurusan 

prasekolah dan guru dalam menilai aktiviti solat yang dijalankan serta merancang 

aktiviti yang lebih bermanfaat di masa hadapan. Garis panduan yang dihasilkan dari 

kajian ini dapat menjadi panduan bagi pengurusan prasekolah dalam menjalankan 

aktiviti yang sesuai dan bermanfaat untuk semua 

Dengan adanya garis panduan ini, ibu bapa, penjaga, guru, dan pengurusan 

prasekolah dapat merujuk padanya semasa melaksanakan aktiviti amalan solat untuk 

kanak-kanak. Selain itu, ianya juga dapat menjadikan ibu bapa/penjaga sebagai rakan 

strategik dan menyediakan sokongan yang berterusan terhadap aktiviti pembelajaran 

kanak-kanak. 

1.8 Batasan Kajian 

Tujuan kajian ini ialah untuk memformulasikan garis panduan bagi melibatkan ibu bapa 

dalam aktiviti amalan solat untuk kanak-kanak berusia enam tahun, ia mengandungi 

komponen dan elemen yang menumpukan kepada pemahaman tanggungjawab dan 

kepentingan solat oleh ibu bapa. 

Kajian ini difokuskan di sebuah TADIKA swasta di Selangor, dan hanya 

melibatkan kanak-kanak berusia enam tahun sahaja. Responden yang terlibat dalam 

kajian ini ialah ibu bapa kanak-kanak yang telah belajar di TADIKA selama sekurang-

kurangnya dua tahun.  
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Manakala panel pakar pula adalah pakar Pendidikan awal kanak-kanak, pakar 

Pendidikan islam dan pakar kurikulum. Kajian ini bergantung sepenuhnya terhadap 

pakar-pakar yang dipilih untuk mencapai kata sepakat dan kesahan mengenai elemen-

elemen yang dipilih. 

Dalam kajian ini, penyelidik menjalankan kajian disalah sebuah TADIKA 

cawangan swasta yang telah dipilih bukan bertujuan memberikan gambaran secara 

keseluruhan tentang persoalan yang dikaji. Ini adalah kerana terdapat beberapa batasan 

lain yang wujud dan dikenal pasti iaitu batasan masa penyelidik membuat temubual 

terhadap ibu bapa kerana keterbatasan waktu kedua belah pihak. Malahan ketika 

pengumpulan data dibuat adalah ketika berlakunya Perintah Kawalan Pergerakan 

(PKP). Temubual juga dilakukan secara atas talian menggunakan applikasi zoom. 

Batasan bilangan responden, untuk fasa analisis keperluan garis panduan 

merujuk kepada sebelas orang kepada salah seorang ibu atau bapa atau penjaga kepada 

kanak-kanak berumur enam tahun yang akan ditemubual. Ianya juga bergantung 

kepada kesediaan ibu bapa untuk ditemubual. 

Meskipun kajian ini mempunyai beberapa batasan, diharapkan bahawa hasil 

kajian ini akan memberikan panduan kepada mereka yang terlibat dalam bidang 

Pendidikan Awal Kanak-Kanak, terutamanya dalam membangun model modul untuk 

melibatkan ibu bapa dalam aktiviti amalan solat kanak-kanak di TADIKA dan 

prasekolah. 
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1.9 Definisi Operasional 

Berikut adalah definisi operasional yang memberikan penjelasan mengenai beberapa 

konsep dan istilah yang penting bagi kajian ini. Terdapat beberapa istilah utama yang 

digunakan dalam kajian ini. 

1.9.1 Pembangunan garis panduan 

Pembangunan garis panduan  adalah merujuk kepada proses pengembangan dokumen 

atau proses pembuatan yang menjadi panduan untuk membantu pengguna dalam 

melakukan tugasan atau mengambil keputusan dalam sesuatu bidang atau topik 

tertentu. Garis panduan adalah merupakan standard, aturan atau panduam yang di guna 

pakai bertujuan untuk membantu memperbaiki sesuatu tugasan atau amalan sesuatu 

amali. 

Dalam kontek yang lebih luas, pembangunan garis panduan dapat merujuk 

kepada proses dokumentasi panduan sesuatu perkara atau projek. Garis panduan 

digunakan di semua peringkat masyarakat sebagai rujukan. 

1.9.2 Penglibatan Ibu bapa 

Dalam kajian ini, penglibatan ibu bapa merujuk kepada peranan ibu bapa dalam 

pembelajaran kanak-kanak di sekolah dan di rumah. Penglibatan ini melibatkan hadir 
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ke sekolah, berkomunikasi dengan guru-guru, atau membantu anak-anak dengan 

tugasan sekolah di rumah (Christenson et al., 1992; Epstein, 2018). Istilah "penglibatan 

ibu bapa" akan digunakan secara meluas dalam kajian ini dan merangkumi ibu, bapa, 

atau penjaga. Penglibatan ibu bapa dalam pendidikan di sekolah mempunyai pelbagai 

bentuk penyertaan aktiviti, seperti hadir pada majlis atau program di sekolah untuk 

menunjukkan sokongan ibu bapa terhadap aktiviti yang dijalankan. 

Dalam konteks kajian ini, penglibatan ibu bapa merujuk kepada ibu bapa yang 

sentiasa memantau pelaksanaan solat anak-anak mereka, membantu dan membimbing 

anak-anak mereka dalam memperbaiki aktiviti amalan solat, serta menyediakan 

rujukan, ruang dan peralatan solat yang sesuai untuk menarik minat anak-anak. Selain 

itu, penglibatan ibu bapa juga melibatkan solat secara berjemaah sebagai satu bentuk 

sokongan ibu bapa terhadap aktiviti amalan solat anak-anak. 

1.9.3 Aktiviti 

Aktiviti di TADIKA adalah program atau kegiatan TADIKA yang merangkumi aktiviti 

Hari Terbuka, Seminar keibu bapaan, Perjumpaan Guru-Ibu bapa, Hari Sukan, Aktiviti 

lawatan bersama kanak-kanak, Hari Graduasi, dan lain-lain aktiviti berkaitan dengan 

pembelajaran. Walaubagaimanapun ianya tidak terhad dengan aktiviti di TADIKA 

sahaja. 
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Di TADIKA yang dikaji menggunakan program prasekolah yang menjadikan 

agama Islam sebagai teras utama dalam pembelajarannya serta bahasa Inggeris sebagai 

medium utama. Modul I²Factor (Integration and Islamization of Knowledge) yang 

diguna pakai ini menjadikan Islam sebagai cara hidup dan nilai-nilai Islam diterapkan 

serta diintegrasikan di dalam semua subjek akademik didalam aktiviti pembelajaran. 

Disebabkan perihal di atas, kanak-kanak di TADIKA ini didedahkan dengan kemahiran 

mempraktikkan solat, menghafaz doa-doa harian dan ayat-ayat Al-Quran yang lazim, 

berzikir dan juga memahami arahan dalam Bahasa Inggeris.  

Maka di dalam kontek kajian ini aktiviti amalan solat yang dimaksudkan ialah 

aktiviti amalan solat yang melibatkan kesinambungan pembelajaran solat di rumah. 

1.9.4 Aktiviti Amalan Solat 

Ibn Manzur (1956)  memberikan definisi bahasa untuk solat sebagai doa untuk 

mencapai kebaikan. Definisi ini diperkuat oleh Johari El-Yamani dan Junaid Talip 

(2003) yang menyatakan solat dalam konteks bahasa sebagai doa untuk memohon 

kebajikan dan memuji. Sementara itu, al-Syarbini (Syarbini, 1940) mendefinisikan 

istilah solat dengan menggambarkan beberapa kata dan tindakan yang dimulai dengan 

takbiratulihram dan diakhiri dengan salam, sesuai dengan persyaratan tertentu. Menurut 

(Ensiklopedia, 2005) solat adalah ibadah yang melibatkan ucapan dan tindakan khusus 

yang dimulai dengan takbiratulihram dan diakhiri dengan salam, sesuai dengan 

persyaratan tertentu. Pelaksanaan solat yang benar dan lengkap dapat membentuk 

kepribadian Muslim yang bermoral dan beriman yang kuat. 
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Dalam konteks ini, solat merujuk pada solat fardu yang wajib dilaksanakan lima 

kali sehari oleh orang Islam yang berakal dan baligh. 

1.9.5 Ibu bapa 

Ibu bapa merupakan kedudukan yang paling penting dan utama dalam masyarakat 

untuk kebanyakan orang. Ia adalah satu-satunya kedudukan yang tidak memerlukan 

perlantikan rasmi dari mana-mana pihak. Semua bermula dari amanah, tugas, peranan, 

dan tanggungjawab yang perlu dipikul oleh setiap ibu bapa (Rusanai anbul kadir, 2000). 

Dalam kajian ini, ibu bapa merujuk kepada satu ibu, bapa, atau kedua-duanya, 

dan juga penjaga yang diberi kuasa oleh undang-undang untuk menjaga kanak-kanak. 

1.9.6 Kanak-kanak 

Dalam konteks undang-undang, kanak-kanak ialah seseorang yang belum mencapai 

umur 18 tahun seperti yang telah ditakrifkan dalam Akta Kanak-Kanak 2001. 

Deklarasi Konvensyen Hak Kanak-kanak atau Children Right Convention 

(CRC), 1989, mengandungi tiga prinsip asas, iaitu mengenai status kanak-kanak, hak 

dan kebebasan, serta prinsip demi kepentingan terbaik untuk kanak-kanak (Nor'asyikin 

Hamzah & Raihanah Hj Abdullah, 2018). Konvensyen tersebut mendefinisikan kanak-

kanak sebagai individu yang berusia di bawah 18 tahun dan setiap kanak-kanak layak 
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memperolehi hak dan kebebasan tanpa mengira latar belakang mereka, termasuk 

keturunan, warna kulit, jantina, bahasa, agama, fahaman politik, kebangsaan, 

kedudukan sosial, kecacatan dan lain-lain status. Adalah diharapkan bahawa tindakan 

yang diambil dalam menguruskan kanak-kanak perlu berpaksikan prinsip demi 

kepentingan terbaik untuk kanak-kanak. 

Terdapat beberapa pandangan tokoh Barat dan Islam yang membincangkan 

maksud yang spesifik tentang kanak-kanak dan kebanyakannya mengaitkan kanak-

kanak dengan aspek perkembangan mengikut peringkat umur. Pandangan ini telah 

dikemukakan oleh tokoh Pendidikan Awal Kanak-Kanak seperti Froebel, Maria 

Montessori, Imam Al-Ghazali dan Abdullah Nashih Ulwan. Begitu juga ciri individu 

kanak-kanak juga banyak dinyatakan dalam Teori Perkembangan kanak-kanak seperti 

Teori Perkembangan Kognitif dan Moral oleh  Piaget (1970) dan Kohlberg (1976) yang 

menjelaskan kanak-kanak mengikut tahap umur dan peringkat-peringkat 

perkembangan. 

Berdasarkan Teori Perkembangan fizikal, kognitif, bahasa, sosial, dan rohani, 

kanak-kanak pada peringkat umur tertentu sepatutnya menunjukkan indikator 

perkembangan dalam bentuk kebolehan dan tingkah laku, kecuali kanak-kanak yang 

dikategorikan sebagai kanak istimewa, abnormal, atau mempunyai keperluan khas. 

Walau bagaimanapun, prinsip pertumbuhan dan perkembangan menunjukkan bahawa 

setiap kanak-kanak adalah individu yang unik dan berbeza antara satu sama lain. 

Dalam kajian ini, kanak-kanak yang akan terlibat ialah kanak-kanak 

dikategorikan sebagai peringkat pra-sekolah iaitu kanak-kanak berumur enam tahun 

dan aktiviti amalan solat atau latihan amali solat berlaku di TADIKA. 
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1.9.7 Kerohanian 

Menurut Kamus Dewan (ed ke 4) Dewan Bahasa dan Pustaka (2005), istilah "rohani" 

bermaksud batin yang berkaitan dengan roh, rohaniah, atau jiwa. Rohani merujuk 

kepada aspek yang tidak berbentuk fizikal dan tidak dapat dilihat dengan mata kasar, 

yang melibatkan semangat seseorang. Ini berlawanan dengan jasmani yang merujuk 

kepada perkara yang bersifat fizikal. Dalam konteks yang lebih luas, istilah "rohani" 

membawa maksud semangat intrinsik yang dimiliki oleh segala jirim di dunia. Namun, 

dalam konteks yang lebih terhad, ia merujuk kepada perkara-perkara yang berkaitan 

dengan roh. Meskipun begitu, istilah "rohani" sering dikaitkan dengan perasaan 

dalaman manusia yang melibatkan emosi kendiri dan penalaran strategik. 

Al Ghazali (1058-1111) mendefinisikan "rohani" sebagai perkara yang terdiri 

dari akal, hati, jiwa, dan roh. Ia juga dianggap sebagai potensi ilmu yang terdapat di 

dalam roh manusia, dan melalui pendidikan, potensi tersebut dapat diserlahkan (Tawil, 

2002). 

Kerohanian juga merujuk kepada elemen hati (qalb) yang membawa kepada 

perkembangan personaliti manusia secara seimbang. Kerohanian berfungsi sebagai 

imuniti dan kawalan dalaman yang memainkan peranan dalam membawa kebaikan. 

Dalam konteks pendidikan kanak-kanak, memperkenalkan aspek-aspek yang 

berkaitan dengan rohani merupakan kewajipan yang dituntut daripada ibu bapa dan para 

guru. Ini berdasarkan firman Allah yang bermaksud: 
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“Wahai orang-orang yang beriman, peliharalah dirimu dan keluargamu dari 
api neraka” (At Tahrim : 6)  

Menurut Islam kanak-kanak dilahirkan suci dengan membawa fitrah beragama. 

Maka kedua orang tuanya yang bakal mencorakkan anak-anak samaada menjadi 

Yahudi, Nasrani atau Majusi (Hadis Riwayat Imam Bukhari dari Abu Hurairah). 

Justeru dalam kajian ini kerohanian adalah menjurus kepada pendidikan ibadah 

agama iaitu aktiviti amalan solat dan sikap mengambil tahu ibu bapa di rumah. 

1.10 Rumusan 

Keterlibatan ibu bapa dalam pendidikan awal Islam kanak-kanak merupakan aspek 

yang penting dalam pembangunan setiap kanak-kanak. Ibu bapa juga merupakan 

pengaruh terbesar dalam pembangunan kanak-kanak dari kecil hingga dewasa. Oleh 

itu, kajian mengenai penglibatan ibu bapa melalui aktiviti solat kanak-kanak berumur 

enam tahun ini dapat mengukur sejauh mana ibu bapa memahami keterlibatan mereka. 




