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ABSTRAK

Penulisan tesis ini adalah berkaitan penggunaan teknik vokal dalam nyanyian lagu
Melayu Asli. Subjek kajian dipilih secara bertujuan terdiri daripada para pensyarah,
pelajar serta penggiat seni muzik tradisional Melayu. Reka bentuk kajian kualitatif
yang melibatkan instrumen temu bual, pemerhatian dan analisis dokumen digunakan
dalam pengumpulan data. Proses mencari data telah dijalankan selama lima bulan
bermula pada bulan April sehingga Ogos 2010. Dapatan data telah dianalisis dengan
menggunakan pendekatan Phenomenologi. Objektif kajian ini adalah bagi meneroka
penggunaan teknik vokal dalam nyanyian lagu Melayu Asli yang melibatkan
pernafasan, fonasi, resonansi dan artikulasi. Selain itu, kajian menghuraikan ciri-ciri
bagi stail nyanyian serta meneroka bentuk-bentuk latihan vokal yang boleh
digunapakai dalam nyanyian lagu tradisional Melayu Asli. Dapatan kajian telah
menunjukkan teknik vokal yang diamalkan dalam nyanyian lagu Melayu Asli turut
merupakan adaptasi terhadap penggunaan teknik vokal yang sedia ada tetapi menjurus
kepada stail lagu Melayu Asli yang dinyanyikan. Stail nyanyian lagu Melayu Asli
telah menuntut gaya latihan vokal yang berbeza mengikut genre lagu tersebut.
Walaupun fokus kajian adalah terhadap teknik vokal dalam stail lagu Melayu Asli,
namun hasil kajian tetap dapat dipraktiskan terhadap lagu tradisional Melayu
berlainan rentak seperti inang, zapin, joget, masri dan yang berkaitan dengannya.
Melalui kajian ini, bahan dan informasi berkaitan teknik vokal dapat diperkaya
sebagai rujukan pelajar, tenaga pengajar, penyanyi mahupun generasi akan datang
yang berminat untuk mendalami dan memahami aplikasi teknik vokal dalam genre
lagu tradisional Melayu.
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MALAY ASLI SONG: VOKAL TECHNIQUE, SINGING STYLE
AND EXERCISES

ABSTRACT

This thesis highlights the usage of vocal techniques in the singing of Malay Asli
songs. The subjects of this study were selected from a group of lecturers, students and
Malay Asli music practitioners. Interviews, observation and document analysis were
used as a way of collecting data in this qualitative research design. The process of
finding data was carried out formally over a period of five months beginning in April
till August 2010. The findings of this study was analyzed using the Phenomenology
approach. The objective of this study is to explore the use of vocal techniques in
singing Malay Asli songs that involve breathing, phonetics, resonance and
articulation. In addition, the study describes the characteristics of singing style and
provides a form of vocal training that can be applied in singing Malay Asli songs. The
study shows that vocal techniques practised in singing Malay Asli songs is an
adaptation of the existing method with emphasis to styles applied in Malay Asli songs.
Original style of singing Malay Asli songs demand a different type of vocal training to
suit the genre of the song. Even though the focus of this study is on vocal technique
applied to Malay Asli songs, hence the findings reveal that it can also be applied on
various Malay traditional songs with rhythms such as inang, zapin, joget, masri and
others. This study also gives further insights and useful information to students,
teachers, singers, as well as the future generation who wish to explore and understand
the application of vocal techniques in Malay traditional songs.
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BAB 1

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Kajian

Muzik dan lagu merupakan sebahagian daripada perlakuan anggota sosial masyarakat.
Kementerian Kebudayaan Kesenian dan Pelancongan telah mengadakan
komoditifikasi terhadap khazanah warisan bangsa yang mencakupi pengkajian
budaya, pemeliharaan, pemuliharaan dan pengembangannya. Komoditifikasi juga
membawa maksud bahawa sesuatu budaya yang dipelajari itu mempunyai nilai dan
harga yang harus ditanam dalam jiwa seluruh masyarakat. Dalam perkataan lain
bahawa kebudayaan kita seharusnya dipelajari oleh kita semua dan menjadi amalan

kita.



Dalam usaha untuk memanfaatkan aspek-aspek lagu dan persembahan
tradisional Melayu, Kementerian Kebudayaan, Kesenian dan Pelancongan telah
mengekalkan persembahan lagu-lagu asli dengan mengadakan pertandingan lagu-lagu
asli semenjak tahun 1990 lagi. Setiap tahun pertandingan lagu-lagu asli ini diadakan di
peringkat negeri dan kebangsaan. Hasilnya kita dapat mencungkil bakat-bakat baru

dalam kalangan kanak-kanak sekolah dan remaja (Tengku Alaudin, 2006).

Sehubungan dengan tujuan itu, penggunaan teknik vokal dalam nyanyian
tradisional Melayu merupakan satu pendekatan yang perlu dilihat untuk dikaitkan
dengan pembelajaran vokal masa kini. Untuk memulakan langkah ini, kajian terhadap
lagu tradisional Melayu diberi fokus pada lagu Melayu Asli agar maklumat, bahan-
bahan atau wacana yang hendak dikaji lebih terarah. Dapatan kajian ini pula diharap
dapat merungkai satu kaedah nyanyian yang boleh diguna pakai bagi
menambahbaikan serta meningkatkan ilmu pengetahuan terhadap pembelajaran vokal

genre lagu tradisional Melayu keseluruhaannya.

Kemahiran atau kemampuan seseorang dalam menguasai teknik vokal tidak
hanya tertakluk pada istilah sama ada seseorang penyanyi itu lahir dari aliran muzik
klasikal atau bukan klasikal. Apapun perbezaan di antara setiap penyanyi, tujuannya
tetap sama, iaitu kesemua penyanyi inginkan tahap fleksibeliti dalam nyanyian. Cara
nyanyian lagu-lagu Melayu Asli yang terserlah dengan ciri-ciri tersendirinya
mempunyai laras-laras serta tuntutan yang perlu diketahui. Untuk meningkatkan
kemabhiran terhadap teknik vokal dalam stail nyanyian lagu tersebut, ilmu berkaitan

lagu Melayu Asli perlu didalami.



Penyanyi aliran klasikal tidak mempunyai masalah mempelajari teknik vokal
kerana terdapat ramai tenaga pengajar dalam aliran ini lantaran dari gaya nyanyian
klasikal telah mula dipelajari ratusan tahun dahulu. Walau bagaimanapun lebih ramai
penyanyi profesional adalah bukan dari gaya klasikal. Kebanyakkan daripada
penyanyi menyanyi untuk tujuan kerjaya serta komersial. Maka kemahiran tenaga
pengajar yang mempunyai kaedah penyampaian stail lagu berbeza genre yang dapat

mengaitkan pedagogi vokal seperti dalam amalan nyanyian klasikal adalah perlu.

Lebih ramai guru-guru vokal adalah dominan terhadap stail muzik klasikal.
Guru-guru aliran klasikal tidak semestinya dapat membawa lagu-lagu bercorak lain
untuk memenuhi tuntutan mengajar gaya-gaya lagu yang berlainan genre. Penggunaan
mikrofon, suasana nyanyian di dalam studio dan penggunaan sistem bunyi memberi
kesan terhadap pengeluaran suara juga perlu diberi perhatian dalam memberi tunjuk
ajar yang relevan kepada penyanyi bukan klasikal. Justeru itu, teknik vokal klasikal
yang dipelajari secara akademik tidak semestinya dapat disesuaikan dengan nyanyian
gaya komersial dan setiap pelajaran vokal ini perlu dipadankan dengan stail lagu yang

berbeza-beza.

Kaedah nyanyian komersial lebih banyak disampaikan secara tradisi oral,
peniruan (imitation), melalui percubaan dan kesilapan; ini adalah kerana tidak ada
struktur atau organisasi untuk guru-guru bukan gaya klasikal. Biasanya guru-guru
aliran bukan klasikal tidak terlatih mengikuti pelajaran secara formal. Nyanyian cara
bukan klasikal tidak pernah diperhalusi atau dikembangkan berbanding dengan
nyanyian gaya klasikal. Hanya segelintir universiti menawarkan program menjurus

kepada pelajaran vokal bagi lagu-lagu bercorak komersial dan program ini juga boleh



dianggap sebagai sesuatu yang baru. Fenomena ini membuatkan kebanyakkan
penyanyi sukar untuk mendapatkan latihan vokal formal bagi gaya selain klasikal dan
terpaksa mempelajari corak nyanyian mereka melalui pengalaman sendiri. Kesan
daripada itu, banyak masalah timbul terhadap kesihatan vokal. Ramai penyanyi tidak
menekankan terhadap teknik pengeluaran suara yang sihat dan tidak tahu cara-cara

untuk mengatasi sebarang masalah vokal yang timbul (Combs & Bowker, 1995).

Murry dan Hutchison (2008) menjelaskan bahawa bakat semulajadi dalam
bidang nyanyian merupakan satu anugerah, walau bagaimanapun ianya tidak sentiasa
kekal. Bagi penyanyi yang sering membuat persembahan yang intensif adalah lebih
terdedah memiliki masalah vokal. Berikut ialah beberapa masalah berkaitan
penyalahgunaan vokal yang kerap berlaku terhadap penyanyi yang mengamalkan
nyanyian tanpa kawalan dan penjagaan, antaranya ialah:

e Kesan terhadap nyanyian yang intensif ialah bahagian tekak akan mengalami
kesakitan. Kemungkinan suara penyanyi akan serak atau kehilangan suara.

e Penyanyi tidak dapat mencapai not-not yang tinggi seperti biasa tanpa
menyanyi dengan kuat. Ini akan menyebabkan penyanyi merasa sukar
mengawal suara dan memerlukan lebih tenaga dalam nyanyian.

e Walaupun setelah berehat buat beberapa hari suara tetap berbunyi angin
“breathy’. Ton suara yang terhasil tidak menyeluruh (solid) dan termengah-
mengah.

e Lama-kelamaan penyanyi tidak akan dapat mencapai jarak suara (range) yang
tertentu. Renj suara juga menjadi sempit dan sukar untuk mendapatkannya

semula.



Dengan menyedari masalah ini, telah wujud banyak buku-buku berkaitan
bagaimana mempelajari teknik vokal dalam stail lagu selain klasikal seperti jazz, pop,
blues, country dan sebagainya. Salah satu buku adalah daripada Ronald Combs dan
Robert Bowker (1995) yang bertajuk ‘Learning to Sing Nonclassical Music’. Buku ini
telah dihasilkan bagi membantu semua penyanyi tanpa mengira latar belakang dan
kecenderungan terhadap pelbagai genre lagu. Buku ini dihasilkan bagi membantu para
pelajar, penyanyi mahupun guru memperolehi apa yang diperlukan untuk membuat

persembahan ataupun menyampaikan pengajaran terhadap muzik komersial.

Walaupun terdapat berbagai buku yang mendedahkan berkaitan gaya nyanyian
pelbagai genre tetapi tiada sebarang maklumat berkaitan pembelajaran teknik vokal
dalam stail nyanyian lagu Melayu Asli yang pernah dibuat. Di atas kesedaran bahawa
terbatasnya bahan bacaan berkaitan pembelajaran vokal ini, penulis berminat untuk
mengkaji bagaimana kaedah atau teknik vokal yang digunapakai dalam stail nyanyian
lagu Melayu Asli agar ianya dapat dimanfaatkan oleh setiap lapisan masyarakat yang

berminat mendalami bentuk nyanyian ini.

Dalam mempelajari teknik vokal terhadap lagu Melayu Asli, stail lagu tersebut
perlu diambil kira kerana sifat-sifat lagu Melayu Asli seperti muzik pengenalannya
(intro), rentak, patahan lagu, dan pantun yang dijadikan senikata lagu mempunyai
sifatnya yang tersendiri. Bagi memenuhi tuntutan ini, aplikasi teknik vokal dalam
nyanyian lagu tradisional Melayu Asli pastinya penting untuk difahami kerana ia

bersangkut paut dengan cara penyampaian genre lagu tersebut.



Pengkaji berharap pendedahan berkaitan penggunaan teknik vokal dalam
nyanyian lagu tradisional Melayu Asli ini dapat menjadi rujukan berguna serta
memupuk keyakinan generasi kini dalam meningkatkan ilmu pengetahuan berkaitan
teknik vokal. Penulisan ini juga diharap dapat membantu menaikkan taraf
pembelajaran nyanyian lagu-lagu genre tradisional Melayu setanding dengan taraf
pembelajaran lagu-lagu yang berlainan genre. Kajian ini juga dapat membantu
mengembangkan pengetahuan dan seterusnya memberi panduan khusus secara

bertulis.

1.2 Pengenalan Terhadap Teknik Vokal

Suara merupakan alat muzik paling asas yang terhasil dari tubuh badan manusia.
Proses nyanyian berlaku secara semulajadi yang biasanya dipersembahkan bukan
sahaja bagi tujuan hiburan malah untuk aktiviti-aktiviti sosial, agama dan juga ritual
(upacara). Setiap kebudayaan dari tiap-tiap bangsa di dunia ini memiliki budaya seni
suara yang berbeza. Teknik vokal popular dipelajari kini adalah bersumber dari
kebudayaan Barat Kontemporeri, khususnya Amerika. Walaupun kebudayaan vokal
ini berakar dari muzik Eropah, tetapi sepanjang sejarah perkembangannya telah
dipengaruhi oleh berbagai jenis vokal dari beragam kebudayaan, seperti Afrika, India,

Arab, Cina, dan lain-lain (Pra Budidharma, 2001).

Teknik vokal adalah merujuk pada cara pengeluaran suara yang teratur melalui
larat-laras tertentu bagi melahirkan suara yang jelas, indah, merdu, dan nyaring.

Konsep kajian sains pedagogi vokal adalah sebahagian daripada membina teknik



penyampaian nyanyian secara teratur yang sejarahnya bermula pada zaman Yunani
purba (Ancient Greece) dan berkembang sehingga kini. Antara kajian yang berkaitan
teknik vokal adalah termasuk anatomi manusia dan fisiologi yang berkaitan dengan

proses fizikal tubuh terhadap nyanyian (Miller, 1986).

Menurut New Dictionary of Music & Musicians (1980), di Negara Barat,
teknik nyanyian telah mula dipelajari beratus tahun yang lalu. Sebelum abad 900
Masehi, muzik vokal tidak ditulis, ianya hanya diturunkan secara oral dari seseorang
ke seseorang. Pada zaman Renaissance iaitu pada akhir abad ke-16 telah wujud ramai
penyanyi-penyanyi opera terkenal yang pada ketika itu hanya menyanyi menggunakan
kaedah yang ditetapkan sendiri iaitu melalui pendengaran. Pada zaman itu nyanyian
bukan sekadar untuk kepuasan malah dianggap juga sebagai salah satu pengalaman
seni yang wajib ditempuhi masyarakat mereka. Perkembangan pembelajaran vokal
telah bermula dari opera pertama yang ditulis di Itali sekitar tahun 1600 oleh Jacopo

Peri’s bertajuk "Lost Dafne’.

Walau bagaimanapun, hasil dari perkembangan stail lagu yang berbeza-beza
telah menuntut pelbagai gaya penyampaian yang berlainan selain hanya gaya klasikal.
Tidak kira apa latar belakang seseorang penyanyi, sama ada klasikal mahupun moden,
pengetahuan teknik vokal dapat membantu meningkatkan kemahiran dalam

menyampaikan lagu dalam satu atau pelbagai genre.

Bagi Negara kita di Malaysia ini, bidang muzik diceburi oleh para seniman
muzik yang lahir dari berbagai latar belakang. Ada yang belajar secara otodidak (self-

taught), ada yang berkesempatan menimba ilmu muzik melalui kursus-kursus muzik,



dan ada juga yang berkesempatan menempuh pendidikan muzik secara formal di
institusi muzik peringkat akademik atau konservatori di dalam negeri mahupun di luar
Negara. Bagi penyanyi di Malaysia yang telah berkecimpung dalam industri muzik
tanah air, mereka mempunyai corak nyanyian yang tersendiri bersama pemilihan
genre lagu yang berbeza-beza. Teknik vokal hanya dipelajari oleh kalangan tertentu
yang berminat memperdalam pengetahuan vokal mereka melalui bimbingan guru-guru

vokal aliran klasikal dan kontemporari yang semakin meningkat ketika ini.

Teknik vokal bagi kajian ini lahir daripada fundamental saintifik. Kaedah
nyanyian yang dilihat adalah terdiri dari satu corak hukum yang berasaskan psikologi
yang standard. Antara yang berkaitan teknik vokal dalam kajian ialah termasuk
anatomi manusia dan fisiologi yang berkaitan dengan proses tindak balas fizikal tubuh

terhadap nyanyian.

Melalui kajian ini, pengkaji telah melihat cara penyampaian nyanyian
mengikut stail lagu khususnya di sini ialah bagi lagu tradisional Melayu Asli. Antara
perkara-perkara yang telah diperhatikan termasuklah bagaimana penggunaan
pernafasan, fonasi, resonasi dan artikulasi. Semua kriteria di atas memerlukan teknik
kawalan tertentu mengikut penekanan teknik nyanyian seseorang. Teknik vokal yang
dibincangkan akan menghubungkan terhadap semua proses pengeluaran suara yang
akan dikaitkan di dalam Bab 2. Perbezaannya adalah terhadap kawalan, amalan,

latihan dan genre lagu yang disampaikan oleh seseorang penyanyi.

Teknik vokal yang akan dilihat di sini akan bermula dari bagaimana seseorang

penyanyi menggunakan pernafasan bergantung kepada keadaan bagaimana udara



dalam paru-paru dihembus keluar. Bagaimana penggunaan modifikasi di bahagian
fonasi iaitu yang melibatkan bibir, lidah, dan langit-langit. Penyelidik juga melihat
penggunaan resonator iaitu dengungan di sekitar rongga mulut, hidung dan kepala
yang membantu terhadap penghasilan ton suara yang baik. Akhir sekali penyelidik
mengkaji penggunaan artikulasi, bagaimana cara subjek kajian menyampaikan bait-

bait yang terdapat dalam lirik lagu tradisional Melayu Asli.

Titze (1994) menjelaskan bahawa nyanyian tidak memerlukan kekuatan otot
tetapi lebih kepada kemahiran tindak balas dan kordinasi yang tinggi dari otot-otot
tubuh badan. Seseorang individu boleh meningkatkan mutu suara melalui latihan
sistematik yang terdapat dalam latihan vokal. Latihan vokal mempunyai beberapa
tujuan, antaranya ialah:

i. Pemanasan suara

ii. Meningkatkan renj suara (vocal range)

iii. Mengembangkan suara secara horizontal dan vertical

V. Mencapai teknik nyanyian seperti legato, staccato, kawalan dinamik,

nyanyian “#rills’ serta menyanyikan jeda (interval) yang luas dengan

selesa.

Menurut Combs dan Bowker (1995), keseluruhan proses analisis terhadap
nyanyian memakan masa dan memenatkan bagi penyanyi yang tidak mendapat latihan
vokal. Biasanya mereka akan mendengar dan kemudian meniru setiap gaya nyanyian.
Tetapi bagi mereka yang telah melalui latihan vokal klasikal yang bertahun lamanya
telah biasa mengenalpasti gaya atau stail persembahan yang bukan bercorak klasikal.

Dengan itu ianya lebih mudah bagi mereka kerana mereka hanya perlu
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mengadaptasikan teknik nyanyian kepada pelbagai gaya persembahan yang berlainan

dengan cara yang sihat.

Bagi penyampaian nyanyian tradisional Melayu khususnya bagi lagu Melayu
Asli mempunyai tatasusila yang jauh berbeza dengan gaya lagu-lagu lain. Perkara ini
perlu dilihat dengan lebih dekat bagi memberi perspektif yang lebih jelas terhadap
cara penyampaian nyanyian lagu Melayu Asli agar dapat memberi peluang
terutamanya bagi genarasi kini yang berminat untuk mendalami stail nyanyian
tersebut. Jika di zaman dahulu, kebanyakan nyanyian lagu-lagu Melayu Asli hanya
diturunkan secara lisan dari seseorang ke seseorang dan amalannya lebih kepada
meniru cara lenggok-lenggok atau patahan lagu tanpa memahami teknik nyanyiannya
secara ilmiah. Maka dengan adanya kajian ini, dapat memberi penjelasan yang
diperlukan tentang penggunaan pengeluaran suara yang sihat dalam gaya nyanyian
lagu Melayu Asli supaya ianya dapat diamalkan dengan cara yang lebih sistematik dan
efisyen. Penulis berharap kajian ini nanti dapat menjadi satu bahan rujukan yang
berguna kepada para pelajar, guru-guru, pensyarah, serta penggiat seni muzik
tradisional Melayu dalam mengembangkan ilmu terhadap stail nyanyian lagu

tradisional Melayu Asli.

1.3  Penyataan Masalah

Perkembangan pembelajaran vokal yang disediakan dalam program-program muzik di

Institusi Pengajian Tinggi sama ada kerajaan mahupun swasta semakin berkembang.

Walau bagaimanapun, pendedahan berkaitan kepentingan pembelajaran vokal secara
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ilmiah dan sistematik masih kurang difahami oleh banyak pihak. Disebabkan kurang
kefahaman ini maka ramai menganggap atau mengaitkan pembelajaran teknik vokal
dengan lagu-lagu klasikal dari Barat. Sedangkan teknik vokal adalah suatu
pembelajaran yang standard berkaitan pengeluaran suara secara betul semasa

menyanyi dan bukannya berkaitan dengan gaya atau genre lagu.

Teknik vokal merangkumi pengetahuan tentang pedagogi vokal yang berkait
dengan anatomi tubuh semasa penghasilan suara. lanya menjelaskan tindak balas
tubuh di bahagian vokal yang menyebabkan terhasilnya suara dan kawalan-kawalan
bahagian tubuh tertentu yang diperlukan seseorang dalam meningkatkan mutu
nyanyian. Manakala gaya atau genre lagu adalah menerangkan jenis-jenis lagu seperti
lagu Klasikal, tradisional, pop, blues, jazz, rock dan sebagainya. Dengan mempelajari
tentang teknik vokal, seseorang dapat menghubungkaitkan dengan cara nyanyian yang
sihat terhadap apa-apa genre lagu yang diingini. Tetapi harus fahami bahawa dengan
mengetahui teknik vokal tidak bermaksud seseorang menguasai semua jenis genre

lagu.

Genre lagu yang berbeza-beza ini juga perlu didalami kerana ianya
mempunyai gaya yang berlainan untuk dinyanyikan. Sebagai contoh bagi lagu jazz
banyak memerlukan seseorang menggunakan teknik slide, lagu rock banyak
penggunaan bahagian tekak (suara serak) yang agak ketara, gaya nyanyian Kklasikal
tuntutannya lebih skematis manakala nyanyian tradisional Melayu lebih fleksibel dan
banyak menggunakan lenggok-lenggok atau patahan lagu. Tanpa memahami gaya
lagu-lagu yang berlainan genre, maka penguasaan teknik vokal yang baik masih tetap

tidak dapat membantu memperindahkan sesebuah nyanyian.
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Jelas di sini bahawa antara teknik vokal dan genre lagu adalah dua perkara
yang berbeza iaitu teknik vokal diperlukan untuk membantu penyanyi mengamalkan
cara pengeluaran suara yang teratur dalam meningkatkan mutu nyanyian manakala
genre lagu seperti Kklasikal, tradisional, pop, blues, jazz, rock dan sebagainya pula
bergantung kepada pemilihan, kecenderungan atau minat seseorang mengikut jenis-
jenis suara (suara lunak, lembut, serak, garau, sengau, mersik, lantang, dan
sebagainya), tekstur (tebal, sederhana, nipis), renj (tinggi, sederhana, rendah) serta

kesesuaian suara yang dimiliki oleh setiap individu.

Selain daripada masalah pemahaman, masalah yang timbul adalah berkaitan
dengan bahan-bahan rujukan yang agak terbatas berkisarkan tentang muzik tradisional
lebih-lebih lagi dalam bidang vokal. Terdapat banyak buku diterbitkan berkaitan
pedagogi vokal dalam bahasa Inggeris, salah satunya melalui buku The Structure of
Singing: System and Art in Vocal Technique oleh Richard Miller (1986) yang
merangkumi penerangan berkaitan teknik vokal, sistem latihan-latihan yang
digunakan, mekanisma tubuh serta masalah-masalah yang dihadapi para penyanyi.
Walau bagaimanapun bilangan bahan rujukan untuk mengajar berkaitan vokal
terhadap penyanyi bukan stail klasikal dan dokumentasi yang releven atau berkaitan
dengan teknik vokal dalam Bahasa Malaysia amatlah terhad lebih-lebih lagi terhadap
genre lagu tradisional Melayu.

“Kebanyakan buku-buku atau artikel yang mudah didapati
adalah mengenai sejarah perkembangan muzik Melayu asli dan
hanya menyentuh sedikit mengenai nyanyian lagu Melayu Asli.
Rujukan bagi buku-buku khusus mengenai nyanyian adalah lebih
kepada penulisan teknik-teknik nyanyian Barat, contohnya
mengenai nyanyian klasik, lagu-lagu popular seperti jazz atau
pop. Buku-buku serta artikel seperti ini banyak dan mudah

diperolehi berbanding dengan nyanyian Melayu Asli” (Huzana
Osman, 2003. m.s: 21).
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Selain daripada itu, kekurangan tenaga pengajar dalam teknik vokal gaya
tradisional Melayu juga merupakan salah satu masalah yang dihadapi Kini.
Kebanyakan kursus vokal di Institusi Pengajian Tinggi di Malaysia menawarkan
pembelajaran vokal yang mengaplikasikan nyanyian terhadap repertoir Klasikal Barat.
Lebih ramai guru-guru vokal cenderung terhadap stail muzik klasikal. Guru-guru
aliran klasikal tidak semestinya dapat membawa lagu-lagu bercorak lain serta
memenuhi tuntutan mengajar gaya-gaya lagu yang berlainan genre. Kekurangan
tenaga pengajar dalam nyanyian tradisional Melayu menyebabkan kurang produk
yang dihasilkan untuk mengajar teknik vokal dalam genre ini. Tambahan lagi
bilangan bahan rujukan untuk mengajar berkaitan vokal terhadap penyanyi bukan stail
klasikal adalah terhad. Melalui kajian ini, bahan dan informasi berkaitan teknik vokal
dapat diperkaya sebagai rujukan dan diturunkan ke generasi akan datang secara

ilmiah.

1.4  Objektif Kajian

Penyelidikan yang dibuat adalah berdasarkan pada objektif-objektif berikut:
e Meneroka penggunaan teknik vokal dalam nyanyian lagu Melayu Asli.
e Menghuraikan ciri-ciri bagi stail nyanyian lagu Melayu Asli.
e Meneroka bentuk-bentuk latihan vokal yang digunapakai dalam nyanyian lagu

Melayu Asli.
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1.5  Persoalan Kajian

Kajian yang dijalankan menjurus dalam menjawab soalan-soalan berikut :
1. Bagaimanakah penggunaan teknik vokal dalam nyanyian lagu Melayu Asli?
2. Bagaimanakah cara penyampaian stail nyanyian lagu Melayu Asli?
3. Apakah bentuk latihan-latihan vokal yang digunakan dalam nyanyian lagu

Melayu Asli?

1.6  Kepentingan Kajian

Lagu-lagu tradisional Melayu merupakan khazanah warisan bangsa yang tidak ternilai
harganya. la menjadi warisan sejak turun-temurun kerana terkandung pelbagai
pemikiran ungul bangsa Melayu yang menjadi teras pembentukan identiti Melayu.
Pendedahan ilmu yang berkaitan dengannya perlu diperkembangan bagi dikongsi
masyarakat sejagat. Jika dilihat di negara-negara maju, pembelajaran vokal telah
menjadi satu perkara yang tidak asing bagi mereka.

“Kepentingan untuk mempelajari seni suara di Malaysia adalah

amat rendah jika dibanding dengan negara-negara lain. Buku-

buku mahupun bahan rujukan berkaitan seni suara terutama

dalam Bahasa Malaysia juga amatlah terhad dan sukar untuk

diperolehi ” (Siti Chairani Proehoeman, komunikasi personal, 19

November, 2009).

Dokumantasi secara ilmiah berkaitan bahan-bahan muzik tradisional Melayu

amat berguna supaya ilmu-ilmu berkaitan seni muzik yang dimiliki oleh segolongan

generasi terdahulu dapat dipelihara dan dimartabatkan. Dengan adanya pendedahan

terhadap teknik vokal dalam nyanyian tradisional Melayu ini dapat membantu
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menjadikan ia sebagai rujukan kepada pelajar, guru-guru, pensyarah, pengkaji,
penggiat seni serta masyarakat dalam mempelajari ilmu nyanyian lagu tradisional
Melayu. Perkara ini juga secara tidak langsung dapat meningkatkan bilangan tanaga
pengajar teknik vokal genre tradisional Melayu setaraf dengan genre muzik klasikal,

moden, jazz, blues dan sebagainya.

Selain dari itu, maklumat kajian juga dapat membantu pihak Kementerian
Pendidikan Malaysia menilai status kursus vokal dalam program muzik sebagai salah
satu pendidikan ke arah melahirkan pelajar-pelajar yang berkemabhiran tinggi, kreatif
dan kritis serta bermotivasi tinggi. Kajian ini dapat membantu pihak berwajib
merangka tindakan yang sewajarnya bagi meningkatkan penambahbaikan, atau
mengemaskini pelajaran vokal dalam program muzik di mana-mana institusi
pengajian tinggi dengan menambahkan tawaran pelajaran vokal dalam genre

tradisional Melayu pada masa-masa akan datang.

1.7  Fokus Kajian

Fokus kajian ini adalah terdiri daripada seorang pensyarah vokal tradisional Melayu
dan dua orang pelajar vokal di Akademi Seni Budaya dan Warisan Kebangsaan
(ASWARA) yang terletak di Jalan Tun Ismail, Kuala Lumpur. Pelajar-pelajar terlibat
adalah yang sedang menjalani program ljazah Sarjana Muda di Fakulti Muzik dalam
bidang seni vokal yang menjurus kepada muzik tradisional Melayu. Selain daripada
itu, subjek juga terdiri daripada dua orang penggiat seni tanah air yang mengamalkan

nyanyian lagu-lagu tradisional Melayu khususnya bagi aliran Melayu Asli.
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Pemilihan subjek ini adalah secara bertujuan iaitu berasaskan potensi yang
dimiliki setiap partisipen dalam apa yang boleh mereka sumbangkan terhadap

perkembangan pemahaman berkaitan fenomena yang dikaji.

1.8  Batasan Kajian

Kajian ini terdiri daripada pensampelan bertujuan iaitu melibatkan subjek yang dipilih
mengikut kriteria yang tertentu bersesuaian dengan tujuan kajian. Batasan kajian ini
asalnya terdiri daripada lima orang subjek iaitu seorang orang pensyarah vokal dan
penggiat muzik tradisional Melayu iaitu Rahim Jantan (Allahyarham), dua orang
penggiat seni tradisional Melayu iaitu Andre Goh dan Aspalela Abdullah dan dua
orang pelajar vokal di Akademi Seni Budaya dan Warisan Kebangsaan (ASWARA)
jaitu Mohd Helmy Ahmad Tajudin dan Sabihah binti Abdul Wahid. Walau
bagaimanapun subjek kajian telah ditambah kepada seorang lagi iaitu penyanyi,
pemain gambus dan pensyarah vokal tradisional iaitu Nurihan bin Saif bagi mencapai
ketepuan terhadap pengumpulan data. Kesemua subjek telah dipilih berasaskan
potensi yang dimiliki oleh setiap daripada mereka bagi menyumbangkan pemahaman

terhadap perkembangan berkaitan fenomena yang dikaji.

Justifikasi pemilihan subjek dilakukan setelah kesemua subjek dikenal pasti
mempunyai pengaruh yang tinggi dalam memberi sumbangan terhadap pencarian
data. Rahim Jantan, Andrea Goh dan Aspalella Abdullah sememangnya telah terkenal
dengan sumbangan mereka terhadap perkembangan lagu-lagu Melayu Asli. Nurihan

Saif selaku pemain muzik, pensyarah muzik tradisional dan penyanyi juga mempunyai
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sumbangan yang hebat dalam muzik Melayu Asli. Mohd Helmy Tajuddin dan Sabihah
selaku pelajar yang menjurus dalam muzik Melayu Asli pula dilihat sebagai peneraju
generasi muda dalam meneruskan tradisi meningkatkan nyanyian lagu Melayu Asli.
Butiran diri yang terpeinci dan sumbangan bagi setiap subjek dalam seni nyanyian

lagu Melayu asli boleh dirujuk di bahagian Lampiran A.

Kajian ini juga terhad pada masa dan tempoh penyelidikan iaitu keseluruhan
proses mencari data telah dijalankan selama lima bulan bermula pada bulan April
sehingga Ogos 2010. Pendekatan Interaktif Inkuiri telah digunakan dalam mengumpul
data bagi kajian ini. Kaedah ini digunakan dalam mencari maksud dan mewujudkan
penjelasan interaktif terhadap dapatan. Kaedah ini melibatkan beberapa siri tindakan
berulang-ulang daripada pengkaji dalam proses mengumpul data sehingga terjawab

segala persolan kajian.

1.9 Kesimpulan

Perkembangan ilmu yang pesat di era moden memerlukan kemahiran yang tinggi
dalam setiap bidang yang diceburi. Suara sebagai alat muzik semulajadi manusia
menyebabkan ianya dipandang ringan untuk dipelajari. Namun kesedaran dalam
kalangan masyarakat Malaysia Kini kian meningkat terhadap mempelajari ilmu yang
tidak hanya terbatas pada sesuatu yang boleh dilihat. Walaupun suara hanya lahir
melalui bunyi yang hanya boleh didengar melalui proses-prosesnya yang tertentu,

namun ia tetap perlu dijaga dan dirawat seperti mana alat muzik yang lain.
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Teknik vokal adalah sesuatu pelajaran yang standard yang bukan sahaja terhad
kepada nyanyian sahaja malah ianya banyak dipelajari bagi tujuan lain seperti
pementasan teater, penyampaian maklumat atau pengucapan umum. Bagi
meningkatkan kemahiran dalam bidang atau kerjaya yang diceburi, teknik vokal telah
menjadi pilihan kebanyakan generasi kini untuk mempelajarinya. Teknik vokal yang
disampaikan dewasa ini lebih cenderung mengamalkan repertoir lagu-lagu klasikal
Barat ataupun moden seperti pop, jazz dan sebagainya. Pembelajaran bagi lagu-lagu
nyanyian tradisional Melayu belum mendapat pendedahan yang sewajarnya
sepertimana pembelajaran nyanyian bagi genre lagu yang lain. Penulis berharap
pendedahan berkaitan teknik vokal ini dapat menjadi rujukan atau inspirasi bagi
semua golongan yang berminat mendalami dan meningkatkan kualiti nyanyian dalam

genre lagu tradisional Melayu.



