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ABSTRAK 

Laporan projek pembangunan Modul Pengajaran dan Pembelajaran Aural dan Nyanyian 
Semerta 1 ini disediakan untuk memenuhi keperluan kursus SPM 6006 dalam Program 
Sarjana Pendidikan Muzik, Universiti Pendidikan Sultan Idris (UPSI). Modul ini ditulis 
khusus untuk para pelajar Program Persediaan Ijazah Sarjana Muda Perguruan (PPISMP) 
jurusan Pendidikan Muzik yang sedang mengikuti kursus ini di beberapa kampus Institusi 
Pendidikan Guru Kementerian Pelajaran Malaysia (IPGKPM) yang menawarkan major 
Pendidikan Muzik. Namun demikian modul ini juga boleh digunakan oleh pelajar–pelajar 
Pendidikan Muzik di institusi-institusi lain. Dengan adanya modul ini, pengajaran dan 
pembelajaran akan lebih mudah, berkesan dan lancar. Pensyarah dapat menggunakan 
modul ini semasa sesi pengajaran dan pembelajaran. Kaedah latihan yang disediakan dan 
CD audio yang disertakan juga akan membantu pensyarah dan pelajar menguasai 
kemahiran aural dan nyanyian semerta dengan lebih berkesan. Untuk tujuan penilaian 
produk yang dihasilkan, soal selidik telah dijalankan terhadap dua orang pensyarah 
Muzik. Dapatan soal selidik menunjukkan kesemua responden sependapat dan bersetuju 
dengan segala aspek berkaitan produk yang dihasilkan. Terdapat cadangan–cadangan 
untuk penambahbaikan dalam bahagian akhir penulisan ini. 
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ABSTRACT 

 
 
 
The report on the Aural and Sight Singing 1 Teaching and Learning Module development 
project is done to fulfil the SPM 6006 course requirement in the Master of Education 
(Music Education), Universiti Pendidikan Sultan Idris (UPSI). This module is designed 
specifically for students in the Preparatory Programme (PPISMP), majoring in Music 
Education, who are currently undergoing this course in several Institut Pendidikan Guru 
Kementerian Pelajaran Malaysia (IPGKPM) campuses. Besides that, this module can 
also be used by students from other institutions of higher learning who are majoring in 
Music Education. This module, which is simple, effective and facile, ensures the success 
of the teaching and learning process. The training method and the audio CD provided 
will assist lecturers and students to acquire the aural and sight singing skills more 
effectively. In the process of evaluating this module, a set of questionnaire is given to two 
music lecturers. The results show that both lecturers have the same opinion and most 
importantly, both of them agree on the effectiveness of this module. The findings also 
show that the respondents agree with all aspects related to the module. The respondents 
also suggested some improvements which could be applied to improve this module. 
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BAB 1 

 

 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Pengenalan 

Pada tahun 1979, satu Jawatankuasa Kabinet telah mengambil keputusan untuk 

menjadikan Pendidikan Muzik sebagai satu mata pelajaran wajib bagi semua pelajar pada 

peringkat sekolah rendah di Malaysia. Perkembangan ini juga adalah ekoran daripada 

pendapat ramai bahawa sistem pendidikan di Malaysia ketika itu sudah tidak sesuai lagi 

kerana terlalu banyak memberi tekanan kepada mata-mata pelajaran akademik dan 

peperiksaan sahaja. Pusat Perkembangan Kurikulum telah ditugaskan untuk merancang 

satu sukatan pelajaran muzik untuk tahun satu hingga tahun tiga yang  dinamakan Tahap 

Satu. Program KBSR ini telah diuji pada tahun 1982 di beberapa buah sekolah yang 

terpilih dan dilaksanakan di seluruh negara pada tahun 1983. Maka tahun  1983 

merupakan satu detik sejarah yang amat penting bagi Pendidikan Muzik di Malaysia. 

Mulai 1983 bermulalah era Pendidikan Muzik sekolah rendah di Malaysia (Johami 

Abdullah, 1993). 

  Kemudiannya Kementerian Pendidikan Malaysia telah mengambil langkah 

memperkenalkan mata pelajaran muzik di peringkat sekolah menengah sebagai Projek 

Rintis mulai tahun 1996. 

 Mulai tahun 2001 mata pelajaran Pendidikan Muzik ini telah menerima status 

mata pelajaran wajib di peringkat sekolah menengah rendah manakala di peringkat 



 
 

menengah atas mata pelajaran ini telah dijadikan mata pelajaran elektif. Di peringkat Sijil 

Pelajaran Malaysia, mata pelajaran ini telah dijadikan salah satu pilihan elektif dalam 

mata pelajaran Kumpulan Kemanusiaan.  

 Mata pelajaran Pendidikan Muzik ini menjadi semakin penting dan sukatan untuk 

pelajaran Pendidikan Muzik ini telah diperbaharui pada tahun 2004 selaras dengan 

matlamat Falsafah Pendidikan Kebangsaan. Pelbagai usaha telah dilakukan untuk 

mengetengahkan kepentingan Pendidikan Muzik, antaranya melalui institusi pendidikan.  

 Bagi memastikan bakal-bakal guru keluaran akan datang mempunyai kemahiran 

dan pengetahuan dalam bidang aural dan nyanyian semerta, maka satu mekanisme yang 

sistematik perlu dihasilkan. Ia adalah untuk memastikan bakal-bakal guru ini mempunyai 

kemahiran yang tinggi sebagai persediaan mereka menyampaikan ilmu muzik kelak. 

 Modul Pengajaran dan Pembelajaran Aural dan Nyanyian Semerta 1 ditulis 

khusus kepada para pelajar Program Persediaan Ijazah Sarjana Muda Perguruan 

(PPISMP) Dengan Kepujian pengajian 4 tahun jurusan Pendidikan Muzik–Pendidikan 

Rendah yang sedang mengikuti kursus ini di beberapa kampus Institut Pendidikan Guru 

(IPG) di Malaysia yang menawarkan major Pendidikan Muzik. Namun demikian modul 

ini boleh dimanfaatkan oleh pelajar–pelajar opsyen muzik di institusi–institusi lain. 

Modul ini adalah bagi menyokong pembelajaran kursus Aural dan Nyanyian 

Semerta 1 yang diambil oleh para pelajar ini semasa pengajian di semester 1, tahun 1. 

Dengan adanya modul ini, pengajaran dan pembelajaran kursus ini akan lebih mudah, 

berkesan dan lancar. Pensyarah dapat menggunakan modul ini semasa sesi pengajaran. 

CD audio yang disediakan juga akan membantu pensyarah dan pelajar menguasai 

kemahiran aural dan nyanyian semerta dengan lebih berkesan. Apabila kemahiran aural 
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dan nyanyian semerta dapat dikuasai, bakal guru muzik akan lebih berkeyakinan dalam 

menyanyikan sebarang lagu daripada mana-mana skor lagu tanpa bantuan alat muzik. 

 

 

1.2 Latar Belakang Projek 

Projek menghasilkan Modul Pengajaran dan Pembelajaran Aural dan Nyanyian Semerta 1 

untuk pelajar PPISMP opsyen muzik di Institut Pendidikan Guru Kementerian Pelajaran 

Malaysia adalah untuk membantu pelajar–pelajar dalam kemahiran aural dan nyanyian. Ia  

adalah  kemahiran asas yang diperlukan selain dari pengetahuan teori, nyanyian, 

pergerakan mengikut muzik dan permainan alat muzik tertentu seperti rekoder, gitar dan 

kibod. 

Perkembangan semasa berkaitan keperluan kurikulum dan kemajuan teknologi 

telah memperlihatkan peningkatan tentang kaedah penyampaian ilmu dan kemahiran 

kepada pelajar-pelajar .  

 

 

1.3 Pernyataan Masalah 

Kemahiran nyanyian dalam kalangan guru muzik dilihat sebagai keperluan paling asas 

kerana ‘alat muzik’ untuk kemahiran ini, iaitu suara, sememangnya telah ada pada semua 

guru muzik, dan dibawa ke mana sahaja. Boleh dikatakan semua guru muzik mampu 

menyanyi lagu dengan baik kecuali dalam kes-kes terpencil. Penilaian atau penafsiran 

tentang kebolehan ‘menyanyi dengan baik’ merujuk kepada kebolehan menyanyi dengan 
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pic yang tepat, irama dan tempo yang betul serta mengamalkan teknik-teknik nyanyian 

yang betul. 

 Walaupun semua guru muzik terlatih boleh menyanyi dengan baik, namun 

kemahiran menyanyi secara semerta di kalangan guru-guru muzik masih belum mencapai 

tahap yang diharapkan. Dalam erti kata lain, kebanyakan guru muzik  ini tidak 

mempunyai kemahiran menyanyi secara semerta yang baik. Keadaan ini akan memberi 

impak terhadap keberkesanan pengajaran guru tersebut khususnya dalam pengajaran dan 

pembelajaran nyanyian serta aktiviti kokurikulum yang melibatkan nyanyian seperti koir 

atau nasyid. Seterusnya, ia akan turut menjejaskan kualiti penghasilan pelajar yang 

mempunyai kemahiran muzikal di dalam sistem pendidikan. Secara tidak langsung, 

masalah ini akan menyebabkan minat pelajar terhadap subjek Pendidikan Muzik mungkin 

semakin menurun. 

 Kepincangan yang berlaku ini berkemungkinan disebabkan beberapa faktor. 

Antaranya ialah kaedah latihan yang diterima daripada institut latihan perguruan. 

Pendekatan, kaedah dan amalan yang dipraktikkan dalam pengajaran nyanyian di institut 

perguruan telah sedikit sebanyak menjejaskan peningkatan kemahiran pelajar dan 

seterusnya mengurangkan minat mereka untuk berlatih secara lebih intensif. Justeru, satu 

sistem latihan nyanyian yang lebih menekankan kepada kemahiran membaca dan 

menyanyi secara semerta perlu dirancang dengan teliti bagi memastikan guru-guru muzik 

keluaran akan datang mempunyai kemahiran menyanyi semerta dengan baik. Kemahiran 

ini sangat diperlukan oleh seseorang guru muzik kerana tugas beliau memerlukan 

kemahiran  menterjemah lagu-lagu baru yang belum pernah didengar melodinya. 

Sekiranya kemahiran nyanyian semerta beliau adalah baik, maka sudah pasti mereka 
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boleh terus menyanyikan lagu tersebut dengan mudah tanpa memerlukan sebarang alat 

muzik bagi memainkan melodinya. 

 

 

1.4 Tujuan Projek 

Projek yang dicadangkan ini bertujuan untuk membangunkan Modul Pengajaran dan 

Pembelajaran Aural dan Nyanyian Semerta 1 bagi kegunaan guru pelatih opsyen muzik di 

IPGKPM. Secara khususnya, objektif projek ini adalah seperti berikut: 

i. Menyediakan satu buku panduan bagi kegunaan guru pelatih opsyen 
Pendidikan Muzik dan pensyarah muzik di Institut Pendidikan Guru Malaysia 
yang meliputi pendekatan latihan nyanyian semerta yang sistematik disertakan 
dengan rakaman CD audio sebagai bahan bantu belajar. 

 
ii. Mendapatkan respon dan maklum balas guru-guru pelatih dan pensyarah muzik 

di IPGM terhadap Modul Pengajaran dan Pembelajaran Aural dan Nyanyian 
Semerta 1 yang dibangunkan. 

 

 

1.5 Objektif Projek 

Projek yang dicadangkan ini mempunyai objektif berikut: 

1. Menyediakan satu siri latihan solfa secara berperingkat, daripada yang mudah 
kepada yang agak sukar sehingga 1 syap dan 1 flet. 
 

2. Menyediakan satu kaedah secara bersiri bagi mengesan not tonik dan pic 
permulaan setiap lagu yang akan dinyanyikan secara solfa. 
 

3. Menyediakan skor-skor lagu pendek dan mudah untuk latihan nyanyian semerta 
nada major sehingga 1 syap dan 1 flet. 
 

4. Menyediakan skor-skor lagu dengan lirik dalam nada major  sehingga 1 syap dan 
1 flet untuk latihan nyanyian semerta. 
 

5. Menyediakan satu siri latihan berbentuk rakaman audio yang dimuatkan ke dalam 
CD audio sebagai bahan bantu belajar kepada pelajar untuk mengiringi latihan-
latihan yang terdapat di dalam modul. 
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1.6  Batasan Projek 

Projek yang dicadangkan ini akan hanya memberi fokus kepada teknik latihan nyanyian 

semerta peringkat asas yang akan digunakan sebagai persediaan mempertingkatkan 

kemahiran nyanyian secara semerta. Penggunaan buku panduan dan rakaman CD audio 

akan hanya dikhususkan kepada pelajar PPISMP opsyen muzik pengajian 3 semester di 

Institut Pendidikan Guru Kementerian Pelajaran Malaysia. Kandungan buku ini akan 

berpandukan sukatan pelajaran Pendidikan Muzik PPISMP pengajian 3 semester yang 

dikeluarkan oleh Bahagian Pendidikan Guru, Kementerian Pelajaran Malaysia. 

 Respon dan maklum balas tentang produk yang dibangunkan akan diperolehi 

daripada 2 orang pensyarah muzik  di IPG Kampus Ilmu Khas, Kuala Lumpur. 

 

 

1.7 Definisi Istilah 

1.7.1 Modul pengajaran dan pembelajaran  

 
- merujuk kepada satu bahan pengajaran dan pembelajaran dalam bentuk bercetak 

disertakan dengan bahan-bahan audio berbentuk latihan nyanyian dan langkah-

langkah melaksanakannya. 

 

 

1.7.2 Nyanyian semerta  

- nyanyian melodi samada pendek atau panjang yang dibaca daripada skor bertulis 

secara solfa atau menyanyikan lirik lagu tanpa dibantu sebarang alat muzik berpic 

kecuali bagi mendapatkan nada lagu (key) sahaja. 
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1.7.3 Pelajar PPISMP  

- pelajar lepasan Sijil Pelajaran Malaysia (SPM) yang sedang dalam pengajian di 

kampus-kampus IPGKPM seluruh Malaysia bagi pengajian Program Persediaan 

Ijazah Sarjana Muda Perguruan. Tempoh pengajian mereka di IPG adalah selama 

3 semester. Setelah tamat pengajian 3 semester, mereka yang diperakukan akan 

meneruskan pengajian Program Ijazah Sarjana Muda Perguruan (PISMP) selama 8 

semester di beberapa kampus IPG terpilih. 

 

 

1.7.4 Institut Pendidikan Guru, Kementerian Pelajaran Malaysia 

(IPGKPM)  

 
- pusat latihan perguruan milik Kementerian Pelajaran Malaysia yang melatih 

bakal-bakal guru bagi menyediakan mereka menjadi guru terlatih di sekolah-

sekolah rendah di Malaysia. IPGKPM juga menyediakan khidmat melatih guru-

guru dalam perkhidmatan bagi meningkatkan kemahiran dan pengetahuan guru 

berkaitan ilmu pedagogi dan kandungan mata pelajaran melalui kursus-kursus 

pendek. 

 

 

1.7.5 Guru muzik  

- guru-guru lepasan IPGKPM (dan maktab/institut perguruan) opsyen Pendidikan 

Muzik yang sedang mengajar di sekolah-sekolah rendah dan menengah di bawah 

kelolaan Kementerian Pelajaran Malaysia. 
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1.8 Rumusan 

Secara keseluruhannya bab 1 ini menghuraikan latar belakang projek, pernyataan 

masalah, tujuan projek, objektif projek, batasan projek dan definisi istilah. Penghasilan 

modul ini akan dapat membantu para pelajar jurusan Pendidikan Muzik menguasai  

nyanyian aural dan semerta agar lebih berkeyakinan dalam menyanyikan sebarang lagu 

dari mana–mana skor tanpa bantuan alat muzik. 
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