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ABSTRAK

Penyelidikan ini bertajuk Perspektif Feminisme dalam Karya Tari Terpilih Ciptaan Ni
Putu Ari Handayani yang dikaji menggunakan kaedah kualitatif dengan pendekatan
kajian kes. Kaedah analisis kualitatif sebagi proses inkuiri untuk memahami masalah
sosial berdasarkan isu-isu perempuan. Manakala kajian kes deskripsi dan penerangan
yang melibatkan koreografi yang merefrsentasikan kekuatan perempuan. Kajian ini
juga menggunakan teori feminis eksistensialisme oleh Simone De Beauvoir (2019) dan
teori simbol Susanne K. Langer (2006). Kajian ini membincangkan masalah gender
wanita Sasak dalam penciptaan karya tari Ni Putu Ari Handayani. Sebagai koreografer
wanita di Lombok, Nusa Tenggara Barat, Ni Putu melihat fenomena sosial dalam
masyarakat khususnya yang berkaitan dengan wanita. Ni Putu membangkitkan topik
wanita dalam karya tari beliau khususnya berkaitan peranan dan fungsi kewanitaan
dalam tradisi Sasak. Fenomena wanita dalam budaya Sasak sentiasa melekat pada aspek
inferiority yang dalam hal ini tidak disamakan dengan lelaki sebagai superior. Karya
beliau bukan sahaja memaparkan bentuk ketidakadilan gender yang berlaku dalam
masyarakat Sasak, tetapi juga mendedahkan bentuk kewujudan wanita Sasak. Antara
karya Ni Putu yang dikaji ialah Tari Bisoq Meniq (2017), Tari Awan Jiwa (2017), Tari
Perempuan Ibu Bumi (2019). Hasil kajian ini menunjukkan wujudnya bentuk
feminisme wanita Sasak dalam karya tari Ni Putu Ari Handayani yang dilihat
berdasarkan teori eksistensialisme iaitu kewujudan wanita Sasak melalui simbol-simbol
gerak dalam karya tari. Simbol tersebut melambangkan sebuah makna cabaran dan
kekuatan perempuan Sasak terhadap ketidakadilan gender.
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FEMINIST PERSPECTIVES IN SELECTED DANCE WORKS
CREATED BY NI PUTU ARI HANDYANI

ABSTRACT

This research is entitled The Perspective of Feminism in Ni Putu Ari Handayani's
Selected Dance Work which is studied using qualitative methods with a case study
approach. Qualitative analysis method as an inquiry process to understand social
problems based on women's issues. While the case study description and explanation
involving choreography that represents the strength of women. This study also uses the
feminist theory of existentialism by Simone De Beauvoir (2019) and the symbol theory
of Susanne K. Langer (2006). This study discusses the gender problem of Sasak women
in the creation of the dance work of Ni Putu Ari Handayani. As a female choreographer
in Lombok, West Nusa Tenggara, Ni Putu sees social phenomena in society, especially
those related to women. Ni Putu raised the topic of women in her dance work, especially
regarding the role and function of femininity in the Sasak tradition. The phenomenon
of women in Sasak culture is always attached to the inferiority aspect which in this case
is not equated with men as superior. Her work not only displays the forms of gender
injustice that occurs in the Sasak community, but also reveals the forms of existence of
Sasak women. Among Ni Putu's works studied are Bisoq Meniq Dance (2017), Awan
Jiwa Dance (2017), Perempuan Ibu Bumi Dance (2019). The results of this study
indicate that there is a form of feminism of Sasak women in the dance work of Ni Putu
Ari Handayani which is seen based on existentialism theory, namely the existence of
Sasak women through the symbols of movement in the dance work. The symbol
represents the meaning of resistance and fighting of Sasak women towards gender
inequality.
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xviii

GLOSARI

Istilah Dalam Bahasa Daerah

Beberapa istilah yang digunakan oleh pengkaji dalam bahasa Sasak dan bahasa daerah

lain di Indonesia adalah seperti berikut:

Bisoq Meniq adalah ritual mencuci beras yang dilakukan oleh wanita Sasak di Bayan,
Lombok Utara. Bisoq Meniq ini dijalankan sebagai salah satu proses ritual Maulid Adat
di Bayan. Aktiviti membasuh beras ini hanya boleh dilakukan oleh wanita dengan

berjalan membawa keraro yang diletakkan di atas kepala ke Lokok Anjah.

Maulid Adat Bayan merupakan kegiatan tradisi yang berkaitan dengan Maulid yang
berasal dari Lombok yang dilaksanakan di Bayan di Lombok Utara. Maulid Adat Bayan
sebagai bentuk penghormatan kepada Rasulullah. Aktiviti ini telah dijalankan selama

dua hari dengan jadual yang telah ditetapkan.

Lokoq Anjah merupakan perigi khas dengan air jernih yang tidak dibenarkan

digunakan oleh penduduk setiap hari tetapi hanya boleh digunakan untuk upacara adat.

Peraras ialah tempat mencuci beras yang diperbuat daripada anyaman buluh. Keraro

berbentuk seperti bakul atau dulang.



XiX

Merariq adalah adat dalam tradisi perkahwinan suku Sasak di Lombok di mana
seorang lelaki mesti melarikan diri atau menculik gadis itu sebelum melakukan upacara
perkahwinan. Proses ini kemudiannya diteruskan dengan memaklumkan kepada
keluarga gadis tersebut bahawa mereka telah menculik gadis tersebut untuk

dikahwinkan.

Nyesek ialah aktiviti membuat kain tenun atau kain sesek yang dilakukan oleh wanita
Sasak di Lombok. Aktiviti menenun ini merupakan kemahiran yang perlu dimiliki oleh
wanita Sasak, jika wanita tidak boleh membuat kain tenun, mereka tidak boleh

berkahwin.

Wayang Orang berasal daripada bahasa Jawa yang dimainkan dengan menggunakan
orang sebagai watak dalam cerita wayang. Wayang tidak lagi dipersembahkan dengan

bermain boneka.

Mapag Sri merupakan salah satu adat atau budaya masyarakat Indonesia khususnya
Jawa dan Sunda yang dilaksanakan untuk menyambut hasil panen sebagai wujud rasa
syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa. Mapag bermaksud mengutip, manakala Sri

bermaksud nasi. Tujuan mengutip padi adalah untuk menuai padi.

Tuan Guru merupakan seorang tokoh yang mempunyai ilmu agama dalam penyebaran
Islam di Pulau Lombok. Tuan bermaksud haji dan guru bermaksud tokoh yang

menimba ilmu atau tokoh dakwah Islam.



XX

Ianfu adalah wanita yang dipaksa menjadi hamba seks untuk tentera Jepun yang

menduduki wilayah Indonesia atau pernah berkuasa dalam menjajah Indonesia.

Gejoq Lesung ialah sejenis penumbuk padi tradisional (Iesung dan alu). Gejok Lesung
digunakan sebagai kesenian tradisional berupa muzik perkusi yang berkembang dalam

masyarakat agraris di daerah Yogyakarta.



BAB 1

PENGENALAN

1.1 Pengenalan

Sasak ialah kumpulan etnik asli dan majoriti di Lombok. Masyarakat Sasak di Lombok
meliputi lebih daripada 90% jumlah penduduk Lombok. Kumpulan etnik lain seperti
Bali, Sumbawa, Jawa, dan China adalah pendatang. Antaranya, orang Bali ialah
kumpulan etnik terbesar yang meliputi kira-kira 3% daripada jumlah penduduk

Lombok (Erni Budiwanti, 2013).

Suku Sasak berdiri sebagai peninggalan suku nenek moyang yang telah diwarisi
berabad-abad yang lalu. Begitu juga dengan budaya, adat dan tradisi yang dimiliki
adalah warisan nenek moyang yang perlu dipatuhi, dikekalkan dan dipelihara. Beberapa
bentuk warisan budaya Sasak adat dan tradisi telah ditetapkan dan tidak boleh diubah.

Peranan lelaki dan wanita sedemikian telah dikelola oleh tradisi adat dan budaya yang



berlaku kepada suku Sasak. Achmad Sobirin (2002), menyatakan budaya adalah
pandangan hidup yang berlaku pada golongan tertentu yang bersifat berulang-ulang dan
berfungsi sebagai undang-undang dalam masyarakat dalam menjalani kehidupan

mereka.

Jalilah (2018), masyarakat sasak di pulau Lombok mematuhi sistem patriarki iaitu
lelaki memainkan peranan yang dominan dalam keluarga, struktur sosial, dan budaya.
Rokhimah (2014), diperkukuhkan lagi oleh pendapat Bressles dan Charle's
pemahaman tentang patriarki iaitu konsep yang digunakan dalam sains sosial terutama
dalam antropologi dan kajian feminis. Lelaki mempunyai lebih banyak kelebihan dalam
pelbagai aspek daripada wanita. Sistem budaya patriarki melambangkan wanita
menjadi satu bentuk kudrat yang dianggap lemah daripada lelaki supaya lelaki
mempunyai lebih banyak kuasa atas diri mereka. Kuasa lelaki bukan sahaja dalam
bidang keluarga tetapi dalam semua bidang dan telah menjadi sistem kawalan untuk
wanita. Wanita telah terikat dengan sistem yang telah dipercayai dalam masyarakat.
Sistem ini juga berkaitan dengan sistem kepercayaan agama masyarakat Sasak yang
didominasi oleh Islam tradisional iaitu dengan ilmu agama yang terhad membentuk

corak masyarakat sasak yang mewujudkan kedudukan dan peranan wanita.

Budaya patriarki juga merujuk kepada keadaan sosio-budaya yang memberi
pandangan bahawa lelaki adalah yang pertama dan mengenakan kawalan atas wanita.
Termasuklah komuniti daripada Lombok yang sistem kerabatnya mematuhi sistem
kerabat patrilineal (Nursaptini, et.al 2019). Ini bermakna bahawa dalam konteks
kehidupan sosial wanita sasak menjadi nombor dua selepas lelaki. Kedudukan

subordinat ini berlaku kerana segala-galanya dilihat dari sudut pandangan seorang



lelaki. Apabila terdapat sebilangan wanita menimbulkan andaian bahawa wanita
menanggung "lable" lemah dan lelaki yang kuat, kesannya peranan wanita dipinggirkan

(Zainul Muttaqqin, 2020).

Kusmana (2014), menjelaskan sifat tubuh wanita sebenarnya adalah kualiti asas
yang mempunyai implikasi praktikal dalam kehidupan seharian yang menggalakkan
wanita melakukan beberapa kerja yang dianggap dekat dengan sifat mereka seperti
melakukan kerja di rumah membesarkan dan menjaga kesihatan anak-anak. Batasan
yang dimiliki oleh wanita menjadikannya tidak mempunyai peranan penting dalam
susunan kehidupan sosial. Hak terhad dan akses kepada pendidikan yang masih kurang
menyebabkan wanita Sasak dipinggirkan. Orang Sasak menganggap bahawa wanita
tidak memerlukan sekolah tinggi kerana pada akhirnya ia hanya akan berakhir di dapur
dan menjaga rumah tangga. Peraturan dalam masyarakat ini membatasi ruang gerak
bagi wanita. Peraturan masyarakat Sasak terhadap wanita menyebabkan ketidakadilan
gender, salah satunya adalah pelabelan yang diberikan kepada wanita sejak lahir yang
diharuskan memiliki sifat feminin bagi wanita dan maskulin bagi lelaki (Agus Afandi,
2019). ketidakadilan gender ini membawa kepada ketidaksamaan sosial yang
menyebabkan wanita tidak sama dengan lelaki dalam hal peran dan fungsi dalam

masyarakat.

Menurut Simone De Beauvoir (2019), seks dan gender mempunyai perbezaan di
mana seks berkaitan dengan anatomi badan manakala gender terbentuk secara beransur-
ansur yang terbentuk melalui pembinaan budaya. Ini bermakna bahawa gender
digunakan untuk menunjukkan perbezaan dalam tingkah laku feminin dan maskulin.

Manakala seks adalah perbezaan yang dilihat secara biologi. Fitriani (2015), juga turut



menyatakan gender adalah konsep yang digunakan untuk menggambarkan perbezaan

antara kaum lelaki dan wanita secara sosiobudaya.

Masalah sosial berkaitan isu gender telah membawa Ni Putu Ari Handayani
berkongsi kritikan melalui tari. Ni Putu ialah koreografer tari dari Lombok yang melihat
masalah sosial yang berlaku dialami oleh pelbagai lapisan masyarakat secara umumnya
dan isu gender merupakan satu perkara yang menjadikan ketenteraman dan
perhubungan sosial sebagai masalah yang memerlukan penyelesaian. Berdasarkan

temu bual dengan Ni Putu Ari Handayani menyatakan:

Sebagai koreografer dan penari wanita, saya tergerak untuk mencipta tari yang
menerangkan realiti wanita di Lombok. Wanita Sasak mengalami banyak
ketidakadilan dan ini menjadikan wanita Sasak tertindas.

(Temu Bual, 14 April 2021)

Masalah sosial yang dialami oleh orang Sasak di Lombok telah memberikan
idea kepada Ni Putu bahawa orang Sasak memerlukan satu gerakan supaya mereka
dapat melihat bahawa antara lelaki dan wanita mempunyai persamaan. Sebagai
koreografer wanita dari Lombok, Ni Putu memilih tari sebagai alat untuk
berkomunikasi tentang isu-isu ini. Selain itu koreografer juga merupakan sebahagian
daripada masyarakat yang berhak bersuara dan mengkritik. Puput Putriaji (2017),
menjelaskan seniman yang produktif, cerdas, dan peka terhadap masalah sosial akan
dapat mengolahnya dalam karya seni sebagai cerminan keadaan sosiobudaya
masyarakat dengan tujuan bukan sahaja berhibur tetapi juga mendidik, mengkritik dan
memperbaiki keadaan melalui karya mereka. Sebagai seorang koreografer, Ni Putu

menzahirkan keprihatinannya terhadap masyarakat melalui karya tari. Selain seorang



wanita yang berani beliau menunjukkan karyanya kepada masyarakat dengan
membangkitkan isu berkaitan fenomena sosial iaitu ketidakadilan gender. Ni Putu
memilih isu gender sebagai idea dalam karyanya agar masyarakat dapat mengenali dan
melihat wujud bentuk ketidakadilan dalam masyarakat yang pernah dialami oleh wanita
yang disampaikan melalui karya tari. Berdasarkan temu bual dengan Ni Putu Ari

Handayani yang menyatakan:

Melalui tari, masyarakat dapat melihat perkara berkaitan ketidakadilan seperti
keganasan rumah tangga dan peranan wanita dalam masyarakat dalam ruang
rumah tangga. Kami sering mendapati fenomena ini dalam masyarakat tetapi
hanya segelintir wanita yang berani bersuara.

(Temu Bual, 14 April 2021)

Puput Putriaji (2017), kembali menjelaskan tari merupakan medium komunikasi
yang menunjukkan ekspresi, realiti kehidupan dan konflik melalui lambang gerak. Bagi
seorang koreografer tari adalah satu cara untuk menyatakan idea dan pemikiran.
Beberapa isu yang dibangkitkan dalam karya tari yang di cipta oleh Ni Putu Ari
Handayani ialah isu berkaitan fungsi dan peranan wanita dalam masyarakat Sasak.
Berhubung dengan interaksi sosial ia telah membawa wanita ke dalam ketidaksamaan
gender dan peranan wanita dalam ruang domestik yang nampaknya hanya ditentukan
untuk wanita. Selain itu kebebasan wanita mengeluarkan pendapat dan kekerasan
rumah tangga juga merupakan idea Ni Putu dalam mencipta karya. Karya-karya ini

termasuk dalam karya feminis.

Minat pengkaji terletak pada idea penciptaan karya tari Ni Putu yang merupakan
fenomena yang dihadapi oleh wanita Sasak. Ini dapat dilihat daripada tiga karya tari Ni

Putu yang dijadikan objek dalam kajian ini iaitu: 1) Tari Bisoq Meniq, 2) Tari



Perempuan Ibu Bumi, 3) Tari Awan Jiwa. Berdasarkan kenyataan ini karya tari Ni Putu
menarik untuk dikaji dari sudut feminis. Pengkaji akan meneliti karya Ni Putu dengan
tajuk “Perspektif Feminisme dalam Karya Tari Terpilih Ciptaan Ni Putu Ari
Handayani.” Karya Ni Putu Ari Handayani diharapkan dapat menjadi wadah

masyarakat Sasak melihat kritikan sosial melalui seni persembahan.

1.2 Latar belakang kajian

Kajian ini adalah mengenai tari dan kaitannya dengan feminisme. Pengkaji
memfokuskan kajiannya di kawasan Lombok berkenaan dengan isu dan fenomena
ketidaksamaan gender oleh Ni Putu Ari Handayani. Isu dan fenomena ini dijadikan idea
dalam mencipta karya tari. Karya tari Ni Putu berkait dengan apa yang berlaku di
Lombok khususnya kepada orang Sasak. Sebelum membincangkan mengapa pengkaji
menggunakan karya N1 Putu sebagai objek kajian, lebih baik melihat feminisme sebagai

gerakan wanita dan kaitannya dengan karya tari terlebih dahulu.

Gerakan feminis muncul pada abad ke 19 yang mula-mula tertumpu kepada
mendapatkan hak pilih. Tetapi pada abad ke-20 feminisme muncul sebagai gerakan
yang memperjuangkan hak wanita ke atas tubuh mereka sendiri. Pergerakan feminis
terus mengalami perkembangan penting dalam memperjuangkan hak kesaksamaan dan
kebebasan untuk wanita.

Secara etimologi feminis ialah "feminisme" yang berasal daripada bahasa Latin
"femina" atau dalam bahasa Inggeris yang diterjemahkan kepada "feminin" yang
bermaksud mempunyai ciri-ciri wanita. Kemudian ditambah perkataan "isme" kepada

"feminisme" yang bermaksud memahami wanita yang ingin membawa isu berkaitan



isu gender. Perkembangan seterusnya feminisme berkembang sebagai perkataan yang

dimaksudkan sebagai teori kesaksamaan gender (Eni Zulaiha, 2016).

Definisi feminisme turut dijelaskan oleh Nurhasanah Abbas (2020), feminisme
mempunyai pemahaman bergantung kepada latar belakang sejarahnya, tetapi pada
asasnya feminisme wujud kerana penindasan terhadap wanita. Wanita dalam
masyarakat menuntut hak yang berkaitan dengan keadilan sosial, kesaksamaan dan
pembebasan. Feminisme adalah gerakan yang dapat menampung pemikiran dan

gerakan wanita untuk merealisasikan cita-cita wanita untuk mendapatkan keadilan.

Margaret Walters (2006), juga menjelaskan bahawa feminisme bermaksud
pembebasan wanita yang memperjuangkan hak mereka. Manakala makna di sejumlah
negara mempunyai maksud yang berbeza, tetapi di Inggeris pada tahun 1960-an feminis
biasanya bermaksud merendahkan. Wanita menggambarkan diri mereka sebagai
"feminis" iaitu dalam kedudukan yang direndahkan mereka mahu berjuang untuk diri

mereka sendiri dan mula berorganisasi pada tahun 1960-an dan 1970-an.

Virginia Wolf menulis sebuah esei bertajuk 4 Room of One's Own yang

mengatakan:

Perkataan feminis adalah perkataan yang ditetapkan. Perkataan mengikut kamus
bermaksud orang yang memperjuangkan hak wanita. Oleh kerana satu-satunya
hak untuk mencari rezeki telah dimenangi. Perkataan itu tidak mempunyai
makna. Perkataan tanpa makna adalah perkataan mati.

(Margaret Walters, 2006)



Margaret Walter (2006), Betty Friedan menulis buku bertajuk The Feminine Mystique
yang telah menyedarkan wanita berfikir lebih ke hadapan bahawa peranan tradisional
wanita dalam ruang domestik telah meletakkan mereka dalam kedudukan yang tidak
menguntungkan, terpinggir dan subordinat. Wanita Amerika pada masa itu secara
konsisten memperjuangkan hak wanita dan mengabaikan isu kaum dan kelas sosial.
Perjuangan lebih ditekankan kepada penghapusan penindasan dan ketidaksamaan

dalam masyarakat

Manakala feminis di Indonesia lebih dilihat dari aspek memperjuangkan
pendidikan wanita dan pencapaian dalam mengejar pendidikan lelaki. Jika dilihat
analisis gender yang ditulis oleh Faqih Mansour (1996), tentang ketidakadilan gender
yang dihadapi oleh wanita, kedudukan subordinat dan keganasan dan gangguan serta
stereotaip dalam masyarakat dikaitkan dengan tahap pendidikan wanita yang rendah.
Feminisme memberikan pemahaman tentang kehidupan sosial yang memberikan
wanita kuasa untuk melakukan perubahan yang boleh mengubah nasib mereka. Supaya

mereka mendapat kebebasan daripada penindasan yang mereka alami.

Ketidakadilan gender membawa kepada penentangan dan feminisme menjadi
gerakan menuntut ketidaksamaan gender. Feminisme adalah gerakan sosial dan
ideologi yang memperjuangkan hak-hak wanita dalam semua bidang baik politik,
ekonomi, sosial, dan lain-lain. Pada asasnya wanita mempunyai nilai dan hak yang

sama dalam masyarakat dan wanita juga mempunyai hak yang sama seperti lelaki.

Pergerakan feminis adalah satu cara untuk memerangi ketidakadilan untuk

wanita, tetapi ia bukan satu-satunya gerakan yang dilakukan oleh wanita untuk



menuntut hak asasi manusia. Wanita mempunyai keberanian untuk bersuara untuk
menyatakan aspirasi mereka untuk keadilan. Menurut Amin Bendar (2019), gerakan
feminis dalam perkembangannya telah mengalami perubahan dalam paradigma
gerakan tersebut. Paradigma yang asalnya hanya memperjuangkan hak wanita kini
berkembang menjadi perjuangan yang menuntut keadilan menyeluruh untuk semua

manusia.

Rostiyati dan Aquarini (2017), menyatakan seorang wanita dengan tubuh tertentu
dapat menentukan dan mengalami berbagai cara menjadi seorang wanita tanpa harus
mematuhi standard tertentu. Seseorang tidak perlu feminin dan tidak perlu melawan
kewanitaannya. Wanita dapat menjadi wanita dengan cara tubuh mereka sendiri. Ini
sejajar dengan apa yang dinyatakan oleh Simonone De Beauvoir (2019), bahawa tubuh
itu bukan sekadar keadaan tetapi tubuh juga sentiasa dalam situasi yang berkaitan

dengan subjektiviti individu wanita dan lelaki.

Masalah ketidakadilan dialami oleh wanita di pelbagai negara dan Indonesia juga
merupakan negara yang mempunyai kes ketidakadilan bagi wanita. Pelbagai bentuk
ketidakadilan dialami oleh wanita seperti bias gender yang disebabkan oleh budaya
patriarki. Tidak terkecuali Lombok dengan majoriti suku Sasak yang menjadi fokus
masalah dalam kajian ini turut mengalami ketidakadilan terhadap wanita bahwa wanita

Sasak tidak mendapat banyak ruang awam dan lebih banyak berada di ruang domestik.

Wanita Sasak seperti yang diterangkan dalam kajian yang dijalankan oleh Ulyan
Nasri (2018). Wanita Sasak mengalami bias gender yang disebabkan oleh budaya

patriarki yang berkembang dalam masyarakat Sasak di Lombok. Ulyan kemudiannya
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membahagikan bias gender yang wujud dalam masyarakat Sasak dilihat daripada
konteks sosiobudaya iaitu: 1) Wanita dicirikan lebih taat dan mengikut norma yang
berlaku dalam masyarakat. 2) Wanita disifatkan sebagai manusia yang lemah
berdasarkan bentuk fizikalnya. Oleh itu, budaya patriarki diamalkan oleh Suku Sasak

untuk mengutamakan lelaki berbanding wanita.

Lalu Malik Hidayat pada temu bual juga menjelaskan paradigma dalam
masyarakat Sasak mengenai wanita seolah-olah tidak dapat bahagian, kedudukan dan
peranannya dalam masyarakat. Paradigma ini berkembang kerana sistem sosial yang
dibina atas asas adat dan agama. Sistem sosial ini merupakan pandangan masyarakat
Sasak dalam melaksanakan perhubungan sosial termasuk perhubungan antara gender.

Lalu Malik Hidayat pun berkata:

Pandangan seperti ini sebenarnya perlu diluruskan dengan konsep asas sistem
sosial dalam masyarakat Sasak yang memberi gambaran bahawa wanita tidak
diberi kebebasan untuk diri mereka sendiri. Pada asasnya, wanita Sasak dengan
sistem sosial yang sedia ada mampu berkembang, mampu melakukan, dan
mampu bekerja serta boleh mengambil kedudukan yang strategik dalam sistem
sosial. Sebagai contoh, timbalan gabenor Lombok sekarang adalah seorang
wanita.

(Temu Bual, 14 Jun 2021)

Pengkaji berpendapat bahawa wanita Sasak kini lebih maju sehingga ada di antara
mereka yang mampu menduduki ruang awam seperti politik. Tetapi ruang awam ini
hanya boleh diduduki oleh wanita yang pada dasarnya adalah mereka yang berasal dari

lapisan masyarakat atasan yang dihormati dan berkemampuan dalam ekonomi.

Beberapa perkara penting yang perlu dilakukan ialah memberi peluang kepada

wanita untuk dididik dan memberi keyakinan bahawa wanita mempunyai etika kerja
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dan prestasi yang boleh dikira. Wanita juga harus berani membuktikan dengan
mempunyai semangat untuk maju dan mempunyai keyakinan diri yang tinggi untuk
dapat melawan ketidakadilan. Kerajaan sudah tentu perlu ada usaha dalam mewujudkan

keadilan kepada rakyat.

Budaya patriarki yang dijalankan oleh masyarakat Sasak meletakkan wanita pada
kedudukan yang kurang penting dalam masyarakat dan menyebabkan bias gender.
Contohnya bias gender yang berlaku dalam masyarakat Sasak di Bayan. Erni Budiwanti
(2000), mengatakan bahawa dalam komuniti yang mempunyai bias gender yang kuat
ditandai dengan pembahagian kerja seksual yang tajam dan domestikasi wanita. Eni

Budiwanti juga berkata:

Aktiviti sosial yang dijalankan di Bayan membezakan tempat berkumpul lelaki
dan perempuan yang berasingan. wanita biasanya lebih berada di dapur untuk
menyediakan makanan. manakala lelaki pula berada di tempat yang berbeza
dipanggil berugak iaitu tempat berkumpul untuk membincangkan sesuatu. Selain
itu, peraturan adat di Bayan juga melarang wanita memasuki masjid lama dan
kubur nenek moyang kerana dianggap najis kerana darah haid. oleh itu wanita
hanya diletakkan sebagai pembuat dan pembekal makanan.

(Eni Budiwanti, 2000)

Lalu Malik Hidayat kembali menjelaskan tentang peranan wanita Sasak dalam
konteks sejarah Sasak. Wanita Sasak pada dasarnya adalah tokoh wanita kuat yang
sangat dihormati. Ia terbukti dalam catatan sejarah semasa perang Lombok melawan
Majapahit pada tahun 1311-an yang menggambarkan salah seorang panglima perang
seorang wanita yang dikenali sebagai Dewi Rinjani. Rinjani juga merupakan nama
gunung tertinggi di Lombok yang menjadi ikon Lombok. Ini menunjukkan bahawa

wanita sebenarnya mempunyai peranan yang penting dalam masyarakat.
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Lalu mengapa hari ini ramai wanita Sasak dipinggirkan, di diskriminasi, malah
mengalami keganasan. Ini berlaku kerana kebanyakan orang Sasak mempunyai
tafsiran yang salah terhadap ajaran agama dan menerapkan adat tradisi.

(Temu Bual, 14 Jun 2021)

Pelbagai masalah sosial mendapat kritikan daripada masyarakat, tidak
ketinggalan wanita juga menyuarakan kritikan bukan sahaja melalui demonstrasi tetapi
juga melalui persembahan seni. Salah satu persembahan seni yang memberikan kritikan
dalam persembahan adalah seni tari. Menurut Mulkus Alkaf (2012), seni tari sebagai
karya seni bukan sahaja hadir sebagai persembahan, tetapi juga dekat dengan pelbagai
dimensi seperti fenomena sosial, budaya, malah politik dan ekonomi. Fenomena sosial
boleh berupa kritikan sosial terhadap pemerintahan, politik dan ketidakadilan dalam

kehidupan sosial.

Feminisme telah membuka cara baharu untuk melihat wanita dalam bidang seni.
Aplikasi teori feminis menawarkan perspektif alternatif yang boleh mencipta makna
baharu dan membawa pandangan kritis terhadap yang lama. Perspektif ini boleh
memaklumkan pertimbangan untuk meningkatkan persepsi kita dan akhirnya
memperkaya pengalaman kita dan tari telah memberi peluang kepada wanita untuk

menunjukkan kebolehan mereka di ruang awam (Mumtaz Begum dan Muhizam, 2011).

Seni adalah ekspresi nilai-nilai individu dan sosial. Wanita menjadi tumpuan dan
norma yang diharapkan oleh masyarakat melalui mitos yang dituturkan dan
penggambaran ke dalam seni persembahan (Risah Mursih, 2018). Kehadiran wanita
dalam seni persembahan tidak dinantikan hanya untuk memeriahkan persembahan

dengan penyebaran pesona kepada kecantikan fizikal sahaja tetapi juga dalam bentuk
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persembahan dengan pesan yang terkandung melalui penggambaran cerita dan watak

penari.

Seni dalam masyarakat berbudaya mempunyai peranan penting. Seni tumbuh dan
berkembang kerana masyarakat. Seni dicipta oleh manusia sebagai memenuhi
keperluan keinginan hidup iaitu keindahan (Rully rochayati, 2017). Salah satu seni
yang dicipta dalam masyarakat yang merupakan elemen rasa dan kekuatan adalah seni
tari. Karya seni yang telah dibuat akan dilekatkan pada unsur tradisi dan budaya

sehingga menjadi ciri khas masyarakat.

Sedangkan tari menurut Suzanne K. Langer (2006), adalah penampilan dan
perwujudan di mana apa yang dilihat adalah pameran interaksi daya yang muncul dalam
tubuh, arah gerakan, gambar reka bentuk akhir, tunggal atau berganda yang berpusat
pada gerakan itu sendiri. Seni menari bukan hanya pernyataan tetapi perwujudan
ekspresi jiwa yang diungkapkan oleh pergerakan tubuh yang indah. Isadora Duncan
(2008), menulis sebuah karangan mengenai penari masa depan yang dianggap sebagai

salah satu kebangkitan bertulis penari wanita baru yang paling terkenal:

Tari masa hadapan akan menjadi tari yang menyatukan jiwa raga dalam satu
keharmonian yang boleh menjadi bahasa jiwa. Tubuh wanita adalah kecerdasan
yang membawa idea untuk berfikir dan cita-cita kepada semua wanita melalui
tari. Akhirnya, penari bukan milik seseorang atau bangsa tetapi milik semua
manusia.

(Isadora Duncan, 2008)

Kenyataan Isadora Duncan menunjukkan bahawa tari bukan sekadar

persembahan sebagai hiburan kepada penonton, tetapi seorang wanita yang menari
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adalah ekspresi dari dalam jiwanya yang menunjukkan kekuatan dan kelembutan jiwa.
Tari juga diharapkan dapat mengalami pembaharuan agar kewujudan tari sebagai seni
dapat terus mengikut peredaran zaman. Tari itu sendiri adalah pembebasan dan
koreografer wanita telah mengambil kesempatan ini untuk mengekspresikan diri
melalui tari. Mereka dapat membuat pernyataan yang kuat melalui tari. Tari sudah pasti
alat terbaik untuk menganalisis kebebasan wanita kerana tari dianggap membebaskan

atau mempunyai kesan membebaskan (Mumtaz dan Muhizam 2011).

Beberapa karya tari Barat moden dan kontemporari yang menunjukkan
feminisme dalam persembahan tari mereka seperti pada karya tari Julia L. Foulkes yang
menentang perspektif sekatan gender yang kemudiannya menjadi rujukan dalam
membangunkan tari moden khususnya di New York pada tahun 1920-an dan 1950-an.
Julia L. Foulkes (2002), mengatakan bahawa tubuh artistik penari masih sukar untuk
difahami dari segi gender. Tari dianggap berkembang dalam arena sosial sebagai

dorongan biologi kerana tubuh tari tidak dapat dipisahkan daripada gender.

Julia L. Foulkes (2002), menjelaskan tokoh-tokoh tari moden seperti Isadora
Duncan dan Martha Graham sebagai kiblat tari moden yang berasal dari Amerika
Syarikat telah berusaha untuk membebaskan seni dengan mencipta gaya tari baharu
yang dinamakan tari moden. Isadora Duncan (1825-1928), telah memberanikan diri
untuk membebaskan balet daripada sempadan konservatif. Isadora Duncan
memperkenalkan tari balet dengan tafsiran berbeza daripada balet tradisional untuk
memperjuangkan idea dan semangat kebebasan. Sehingga kini Isadora Duncan dikenali

sebagai pelopor tari moden yang digelar sebagai ibu kepada tari moden.
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Seseorang mungkin akan percaya bahawa wanita tidak mampu mengiktiraf
kecantikan sebagai idea. Mereka tidak dapat memahami kerana kefahaman yang
terhad. Tetapi seorang wanita dapat memahaminya melalui pengetahuan tentang
tubuhnya sendiri.

(Isadora Duncan,1927)

Begitu juga Martha Graham (1894-1991), mencipta gaya pergerakan baru dan
menggunakannya untuk menyatakan keinginan, kemarahan dan kegembiraan yang
sepatutnya dialami oleh manusia. Dia telah menari dan mencipta tari selama lebih tujuh
puluh tahun dan pada masa itu dia adalah penari pertama yang pernah membuat
persembahan di White House. Mengembara ke seluruh dunia sebagai duta seni dan
menerima anugerah tertinggi Amerika Syarikat Presidential Medal of Freedom. Jo
Butterworth (2012), dalam buku Dance Studies menggambarkan perjalanan kerja yang
dijalankan oleh Martha Graham sebagai perintis tari moden yang bermula pada tahun
1926 di New York. Graham mula bereksperimen dengan tubuhnya dan mula memberi
lebih banyak ruang kepada tubuhnya untuk bergerak. Teknik tari yang dihasilkan oleh
Martha Graham berfungsi sebagai alternatif pertama dan tahan lama kepada simpulan

bahasa balet klasik yang kuat dan dinamik.

Di Indonesia sendiri tari moden di mulai dari pengalaman seniman-seniman
Indoesia yang telah diberikan kesempatan oleh Martha Graham dalam undangannya ke
New York pada tahun 1957. Tokoh seperti Bagong Kussudiardja, Wisnu Wardana dan
Setiati Kailola untuk belajar secara intensif bersama Martha Graham School of Dance
dan juga belajar di Summer School of Dance di Connecticut College selama musim
panas. Selama satu tahun belajar tidak hanya fokus mempelajari tari moden saja dan

juga mempelajari pengurusan dan tata kelola seni pertunjukan terutama yang berkaitan
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dengan masalah-masalah pengurusan, organisasi, Dance Company, dan sekolah-

sekolah tari di Amerika Serikat (I Nyoman Cerita, 2020).

Berdasarkan perbincangan di atas, dapat disimpulkan bahawa tari tradisional atau
moden mempunyai peranan yang penting dalam tatanan sosial dan budaya. Penting
kemudian untuk mengekalkan kewujudan seni tari dengan melihat kemas kini yang
wujud seiring dengan perkembangan zaman. Tari berkait dengan pembebasan badan
khususnya wanita harus dilakukan dan ini merujuk kepada bentuk baharu yang boleh
menggambarkan keadaan sosial. Tari moden tidak meninggalkan bentuk tradisional
yang sedia ada malah kewujudan sesebuah tari itu dipertingkatkan lagi. Perkembangan
tari di beberapa negara telah menunjukkan sejarah dan usaha dalam membentuk ciri-
ciri tersebut. Tari sebagai produk budaya bukan sahaja menunjukkan cara menari tetapi
bagaimana tokoh tari memperjuangkan tari dan wanita sebagai kekuatan dalam
menyampaikan kritikan. Tidak terkecuali masyarakat Sasak di Lombok dalam hal ini
mengenai perhatian masyarakat Sasak terhadap seni tari masih terbatas pada hiburan.
Persembahan tari yang sering diadakan adalah persembahan tari popular seperti tari
Jangger yang hanya digunakan sebagai hiburan sahaja. Jangger merupakan seni jalanan
yang dipersembahkan apabila ada acara besar seperti perkahwinan di Lombok.
Persembahan tari lebih didominasi oleh penari wanita kerana ia dianggap mampu

memberikan hiburan yang lebih menarik.

Lalu Malik Hidayat sebagai pemerhati budaya melihat Jangger kini mengalami
perubahan dari segi persembahan. Jangger kini dipersembahkan secara bebas sehingga
orang ramai menggelar Jangger sebagai subjek tabu dan wanita menduduki kedudukan

yang kurang baik pada pandangan masyarakat. Pada mulanya, Jangger digelar sebagai



17

tari gandrung yang dipersembahkan apabila selesai menuai padi sebagai ekspresi

kegembiraan.

Ada segelintir orang yang memandang masa lalu sebagai tabu dengan perangai
hari ini yang lebih tabu berbanding perangai lampau. Tari Jangger pada 20 tahun
lalu dipersembahkan dengan peraturan tertentu. Kemudian sekarang kita dapat
melihat tari Jangger dilakukan dengan sangat bebas dan wanita menari di tepi
jalan dengan gerakan erotik.

(Temu Baul, 14 Jun 2021)

Selaras dengan penelitian yang dilakukan oleh David D.Harnis (2007), tari dan
muzik di Lombok sejak masa pra reformasi memiliki masa kelam. Gamelan sebagai
muzik tradisi dianggap sebagai ritual menyembah nenek moyang dan sementara tari
yang dilakukan oleh wanita dianggap berbentuk erotis. Dalam seni persembahan wanita
mempunyai daya tarikan mereka sendiri baik dari tubuh mereka, penampilan mereka
dan fleksibiliti dalam penampilan mereka semasa membuat persembahan di atas pentas
(Nike Suryani, 2014). Pada masa sekarang beberapa penari di Lombok cuba
mengembangkan seni tari sebagai medium persembahan yang bukan sahaja hiburan
tetapi seni yang boleh memberi mesej kepada penonton tentang promosi sosial yang

berlaku dalam masyarakat.

Salah seorang daripadanya ialah Ni Putu Ari Handayani yang telah berlapang
dada dengan melihat beberapa permasalahan di Lombok khususnya yang berkaitan
dengan wanita. Ni Putu menilai tari Lombok mempunyai perkembangan yang tidak
begitu ketara untuk keperluan pembaharuan ke arah yang lebih moden. Kedudukan
wanita sebagai penari di Lombok sering dianggap negatif kerana beberapa perkara

seperti bentuk tari yang masih menggunakan gaya lama seperti tari Jangger yang kini
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masih berkembang dalam masyarakat dianggap sebagai tari erotik. Andaian ini
disebabkan oleh bentuk gerakan yang tidak teratur dan tidak dapat dijelaskan

maksudnya. Ni Putu Ari Handayani mengatakan:

Seni boleh digunakan sebagai alat penyampaian idea bersama. Secara tradisi
budaya dan agama sebenarnya tidak memandang seni sebagai sesuatu yang tidak
boleh dilakukan, tetapi terdapat batasan yang boleh dan tidak boleh dilakukan
dalam pelaksanaannya. Sudah tentu, sebagai seorang seniman boleh melakukan
perkara yang memberi impak positif kepada masyarakat.

(Temu Bual, 15 April 2021)

Keprihatinan Ni Putu terhadap fenomena sosial yang berkembang dalam
masyarakat Sasak di Lombok berhubung wanita yang mengalami ketidakadilan gender
dan kaitannya dengan tari wanita yang selalu dianggap negatif menyebabkan Ni Putu
mempunyai perspektif untuk mencipta seni persembahan yang berkaitan dengan
masalah sosial. Fenomena dan gejala sosial inilah yang membuat Ni Putu Ari
Handayani mencipta karya-karya tari. Sebagai koreografi wanita dari Lombok, dia
menciptakan karya-karya tari dari perspektif wanita dan mengenai isu ketidakadilan
gender. Hasil karya-karya yang diciptanya juga bertolak daripada tradisi dan budaya
sasak seperti acara ritual. Beberapa karya tarinya adalah genre tari tradisional yang
dibungkus dalam bentuk baru dengan variasi gerakan yang tidak monoton tetapi masih
mempunyai sentuhan tradisi. Tari yang dijadikan objek dalam kajian ini adalah tari

tradisional dan tari kontemporari.

Latar belakang Ni Putu Ari Handayani sebagai seniman tari bermula sejak di
bangku sekolah menengah pertama di Gianyar-Bali dan seterusnya dilanjutkan di
Institut Seni Indonesia, Yogyakarta. Pada tahun 2004 beliau belajar tari moden di

Hamberg-Jerman dan pada tahun 2006 adalah wakil pertukaran pelajar di sebuah
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sekolah seni Malaysia. Ni Putu juga pernah berkhidmat sebagai jurulatih tari di
kedutaan Jerman selama tiga bulan semasa acara Hari Kemerdekaan Republik

Indonesia.

Beberapa pencapaian Ni Putu dalam tari telah memungkinkan untuk mencipta
bentuk tari baharu yang lebih moden. Ni Putu juga sangat terbuka melihat permasalahan
yang wujud di Lombok yang kemudian dibungkus dalam seni persembahan tari.
Beberapa karya terpilih yang diguna pakai oleh pengkaji sebagai objek dalam kajian ini
ialah Tari Bisoq Meniq, Tari Perempuan Ibu Bumi dan Tari Awan Jiwa. Tari ini
mempunyai genre kontemporari moden tetapi juga menggabungkan unsur budaya dan

tari tradisional Sasak sebagai identiti budaya.

Pada karya tari Awan Jiwa Ni Putu telah menggambarkan bagaimana wanita
mengalami ketidakupayaan serta keganasan yang dialami Ni Putu dengan ibu dan tiga
adik perempuannya adalah realiti dalam masyarakat yang tidak dapat dinafikan.
Kemudian dalam karya Bisoq Meniq dapat dilihat bagaimana wanita sangat kukuh
membawa bakul yang mengandungi beras seolah-olah memberi gambaran bahawa
peranan domestik wanita Sasak boleh memberikan kekuatan kepada mereka.
Perempuan Ibu Bumi, Ni Putu menggambarkan kedudukan bawahan wanita dalam
tradisi peribumi dan budaya yang berada di luar peraturan yang sepatutnya. Tari ini
memberikan pandangan bahawa wanita juga mempunyai hak untuk mempertahankan
diri, mempertahankan keluarga mereka dan halaman mereka. Sebagai seorang
koreografi wanita dan berasal dari Lombok, Ni Putu cuba memahami bagaimana adat
dan tradisi mengikat wanita dan mengenai isu gender menjadi fenomena dalam

masyarakat Sasak. Ni Putu berani meningkatkan kerja feminis yang bertentangan
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dengan adat dan tradisi penduduk Lombok yang memperlihatkan bagaimana seorang

koreografer mengkritik isu ketidakseimbangan gender.

Ni Putu Ari Handayani telah mencipta karya tari dari keberkesanan seorang
wanita Sasak kemudian dicurahkan ke dalam bentuk seni persembahan tari. Karya-
karya tari Ni Putu Ari Handayani yang dibincangkan dalam kajian ini adalah bentuk
kerja tari yang digunakan sebagai kritikan sosial. Melihat seni persembahan tari sebagai
kritikan sosial dan membangkitkan isu-isu wanita dalam kesaksamaan gender yang
dipersembahkan dalam kerja-kerja tari penyelidik berminat dalam kajian yang lebih
mendalam dan terperinci mengenai feminisme Sasak dalam kerja-kerja tari oleh Ni Putu

Ari Handayani.

Perhatian kajian ini ditumpukan kepada isu ketidakadilan gender berdasarkan
fenomena sosial dan gejala yang dilihat dalam masyarakat Sasak. Ni Putu
membentangkan identiti wanita Sasak dalam kerja-kerja tari dan memberi kekuatan
dengan mencurahkan idea-ideanya. Penyelidik juga membincangkan bagaimana Ni
Putu Ari Handayani mencurahkan idea feminisnya ke dalam karya-karya tari tradisional
yang dibentuk menjadi lebih moden supaya mereka boleh menjadi refleksi bagi

masyarakat.

1.3 Pernyataan Masalah

Karya tari merupakan wadah yang bukan sahaja memberi hiburan tetapi juga sebagai
wadah menyuarakan isu kebangkitan, dalam hal ini Ni Putu sebagai koreografer berani

memilih seni persembahan sebagai tempat wanita bersuara. Berdasarkan konflik yang
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dibangkitkan oleh Ni Putu Ari Handayani dalam karyanya iaitu perspektif wanita Sasak

dengan tema tradisi dan fenomena dalam budaya Sasak.

Mumtaz (2011), menyatakan tari bagi wanita adalah simbol keinginan,
pemikiran, prinsip dan pembebasan sosial. Idea yang diterapkan oleh seorang
koreografer adalah satu bentuk pembebasan yang dizahirkan melalui gerak tari. Dalam
erti kata lain, tari adalah teori wanita berdasarkan kehidupan, pengalaman, pemikiran,
persepsi, analisis dan keinginan mereka sendiri. Imej seorang wanita yang gagah
perkasa dapat dilihat melalui gerak tari yang memperlihatkan seorang wanita yang
gagah perkasa yang terus menjalani kehidupan walaupun berhadapan dengan pelbagai
rintangan. Mengikut pernyataan Mumtaz, bahwa tubuh tari dapat mempresentasikan
realitas yang dialami oleh wanita. Manakala berbicara tentang tubuh maka akan
berbicara juga soal koreografi iaitu melalui koreografi seorang penari dapat

berkomunikasi.

Aquarini (Webinar kabar tari: perempuan, budya dan ruang publik, 2021),
Brandsetter, memberi kefahaman tentang koreografi iaitu usaha menyimpan sebagai
tulisan (Grap) dan apa yang tidak boleh disimpan iaitu pergerakan (choreo). Jadi,
koreografi ialah penulisan gerakan menjadi notasi dan merujuk kepada teks yang
mengandungi gubahan gerak. Tubuh boleh mengambil peranan untuk menyimpan
pergerakan lain yang tidak boleh disimpan dan koreografi sebagai tulisan tentang
pergerakan dalam ingatan yang lengkap. Oleh itu, tubuh boleh dikatakan sebagai subjek
yang berprestasi. Tubuh bukan sekadar wadah yang hanya melekat padanya, malah
tubuh juga boleh berdialog aktif dengan pelbagai aspek budaya sosial, ekonomi, dan

politik. Hubungan dengan seni persembahan ialah tubuh tari sebagai alat komunikasi
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untuk menyampaikan tulisan melalui gerak. Tubuh tari meniru dan merekodkan perkara

yang tidak boleh disimpan tetapi boleh dilakukan dengan pergerakan.

Melihat pada kajian ini, Ni Putu menafsirkan karya tari berkaitan dengan isu-isu
gender yang di pengaruhi oleh sosial dan budaya dalam masyarakat Sasak. Ni Putu
melalui karya tarinya menjadikan satu bentuk protes atas ketidakadilan bagi
perempuan. Penglibatan koreografi wanita dalam mencipta karya tari dengan
membangkitkan isu keadilan gender adalah satu cara untuk meluahkan perasaan dan
menyampaikan idea mereka kepada masyarakat. Persembahan tari adalah medium
dalam menyatakan realiti kehidupan wanita dan tempat untuk menyatakan pendapat

mengenai tingkah laku yang tidak adil dalam masyarakat.

Ni Putu Ari Handayani merupakan salah seorang koreografer wanita yang berani
mendedahkan isu berkaitan wanita dalam karya tarinya. Persembahan tari bagi
kebanyakan masyarakat Sasak hanyalah sebagai hiburan semata-mata dan wanita
menjadi objek tontonan utama, maka stigma negatif terhadap penari wanita akan terus
tumbuh dalam masyarakat. Oleh Ni Putu, bukan sahaja mendedahkan keganasan yang

dialami wanita tetapi juga mengubah pemikiran orang ramai tentang seni persembahan.

Mengenai isu gender yang muncul dalam karya tari Ni Putu, ia berpunca daripada
budaya patriarki yang diamalkan oleh orang Sasak. Budaya patriarki adalah sistem yang
meletakkan lelaki lebih dominan daripada wanita. Konsep patriarki membentuk
perbezaan tingkah laku, status dan autoriti yang dinamakan pembahagian gender yang
dilihat daripada jenis kelamin wanita dan lelaki. Sebenarnya gender dan jenis kelamin

adalah berbeza, gender adalah ciri maskulin dan feminin yang ada pada seseorang
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dalam konteks budaya dan sosial. Manakala jenis kelamin ialah bentuk biologi

seseorang manusia dilihat daripada organ pembiakan, kromosom dan hormon.

Aspek watak feminin dan maskulin ditentukan oleh budaya masyarakat yang
membentuk fungsi dan peranan yang berbeza antara lelaki dan wanita. Mansour Faqih
(1996), mengatakan gender ialah segala perkara yang boleh ditukar antara fitrah wanita
dan lelaki, wanita boleh mempunyai sifat dan watak feminin dan maskulin demikianpun
dengan lelaki boleh memiliki watak maskulin dan feminin. Sementara jenis kelamin
adalah yang tidak dapat diertukarkan. Masalah yang timbul ialah apabila masyarakat
membina watak ini dan wanita paling dominan yang mendapat ketidakadilan. Gender
menjadikan tingkah laku kerja antara peranan lelaki dan wanita berbeda, manakala
wanita mempunyai peranan dan fungsi reproduksi seperti melahirkan, menyusu dan

menjaga anak dan lelaki mempunyai peranan dan fungsi yang produktif.

Gender juga memisahkan antara ruang domestik atau privat dan ruang publik.
Ruang publik dikawal oleh lelaki manakala ruang domestik sentiasa diduduki oleh
wanita. Supaya imej dan harga diri wanita sentiasa dipimpin oleh lelaki. Oleh itu,
watak, peranan, ruang dan imej didominasi oleh patriarki. Patriarki muncul dan
berfungsi dalam semua aspek seperti penciptaan, organisasi, dan penghargaan sosial.
Maka perspektif atau cara berfikir yang kritis amat diperlukan dan feminisme adalah
gerakan untuk dapat melihat atau menganalisis isu gender bagi mengatasi pelbagai

bentuk ketidakadilan.

Wanita Sasak telah mengalami pelbagai bentuk ketidakadilan gender seperti

stereotaip iaitu anggapan bahawa semua wanita adalah lemah, maka wanita dibebankan
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dengan ruang yang sangat terhad iaitu ruang domestik atau ruang peribadi, di mana
wanita hanya dianggap sebagai instrumen atau alat seperti melahirkan anak. Kemudian
keganasan dimanifestasikan dalam bentuk lisan dan bukan lisan. Kajian yang
dijalankan oleh Zainul Muttaqqin (2020), mengatakan wanita berada di kedudukan
nombor dua selepas lelaki. Dalam bahasa perumpamaan orang Sasak, wanita sering
dipanggil bebonto, iaitu seperti orang-orangan sawah yang hanya boleh duduk diam.
kemudian penelitian yang dilakukan oleh Agus Darma Putra pada (2014), turut meneliti
ujaran yang bermaksud kasar dengan menyebut kemaluan wanita. kemudian keganasan
bukan lisan, wanita Sasak masih sering mendapat keganasan fizikal seperti keganasan

rumah tangga.

Fenomena dan isu berkaitan wanita dalam suku Sasak memerlukan perhatian, jadi
apa yang penting adalah akses dan kawalan yang dilakukan oleh wanita agar wanita
juga dapat menduduki ruang publik. Feminisme sebagai gerakan adalah satu cara untuk
membebaskan wanita untuk mendapatkan persamaan dan eksistensi atau kewujudan
yang sama dengan lelaki. Kewujudan itu perlu disedari oleh wanita itu sendiri, justeru
Ni Putu dalam merealisasikan kewujudannya sebagai seorang wanita dan juga sebagai

pencipta tari dengan mencipta karya tari.

Melalui persembahan taria, Ni Putu bukan sahaja mengkritik keganasan rumah
tangga dan membantah perkara yang menyebabkan wanita ditindas, malah Ni Putu juga
melihat ruang domestik yang dimiliki wanita sebagai sumber inspirasi, aspirasi, ciptaan
penting dan bernilai. Supaya masyarakat dapat melihat dan menghayati ruang rumah

tangga wanita yang selama ini kurang nilainya dalam masyarakat.
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Melihat kepada fenomena yang wujud di Lombok khususnya dalam konteks
sosiobudaya yang berkaitan dengan bias gender akan membawa kita kepada
pemahaman bahawa masyarakat Sasak di Lombok mempunyai masalah yang sangat
kompleks. Masalah yang berkaitan dengan bias gender menyebabkan
ketidakharmonian dalam hubungan sosial. Diskriminasi terhadap wanita yang sering
berlaku adalah disebabkan ketidaksamaan gender dan salah satu puncanya ialah budaya

patriarki yang diamalkan oleh Suku Sasak di Lombok.

1.4 Objektif Kajian

1. Mengkaji latar belakang Ni Putu Ari Handayani sebagai koreografer feminis.
ii.  Menjelaskan proses penciptaan Karya Tari Terpilih Oleh Ni Putu Ari Handayani.
iii. Menjustifikasikan perspektif feminisme Ni Putu Ari Handayani dalam karya-

karya tari terpilih

1.5 Persoalan Kajian

1. Apakah latar belakang Ni Putu Ari Handayani sebagai koreografer dalam karya
tari feminis?

ii.  Bagaimanakah peroses penciptaan karya tari terpilih oleh Ni Putu Ari
Handayani?

iii. Bagaimanakah perspektif feminisme Ni Putu Ari Handayani dalam karya-karya

tari terpilih
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1.6 Kajian teori

Kajian ini membincangkan perspektif feminisme dalam karya-karya tari terpilih ciptaan
Ni Putu Ari Handayani. Konsep yang digunakan dalam kajian ini adalah untuk mencari
makna simbolik dalam karya tari Ni Putu Ari Handayani yang berkaitan dengan
perspektif feminisme dalam karya tari. Kajian ini juga mengungkapkan bagaimana tari
difahami sebagai alat komunikasi yang menyampaikan mesej tertentu dari konsep
makna, konsep simbol dan konsep feminisme. Bab ini juga membincangkan tentang
suku Sasak dan wanita Sasak di Lombok sebagai asas pemikiran Ni Putu dalam
mencipta karya tari. Tori-teori yang digunakan oleh pengkaji dalam mengkaji kajian ini
ialah: 1) Gender dan Feminisme, 2) Teori Simbol, dan 3) Teori-teori yang berkaitan

dengan penciptaan persembahan karya tari.

1.6.1 Suku Sasak di Lombok

Suku Sasak adalah nama suku yang mendiami pulau Lombok, dipanggil Sasak kerana
pada zaman dahulu orang pertama yang datang dan mendiami Pulau Lombok datang
dengan menggunakan rakit (bahasa Sasak: rakit yang bermaksud Sasak). Selain itu,
dalam bahasa Sasak sebutan Lombok dan Sasak berasal dari perkataan "Sa'sa dan
Lombo" yang bermaksud: Sa' bermaksud Satu dan Lombo bermaksud Lurus. Jika
digabungkan maknanya, ia akan membawa maksud satu-satunya kelurusan yang
menjadi sumber kehidupan dan falsafah bagi penduduknya. Suku Sasak merupakan
suku majoriti yang mendiami pulau Lombok. Selain itu suku Sasak di Lombok terdapat

juga suku Samawa, Mbojo, Jawa dan Bali. Daripada beberapa catatan dan fatwa, asal
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usul orang Sasak yang mendiami pulau Lombok ialah orang Mongoloid di Asia

Tenggara (Daud Gerung, 2011).

Penemuan tapak sejarah terpenting untuk mengetahui kehidupan prasejarah di
Gumi Sasak ialah penemuan objek arkeologi di Gunung Piring, Daerah Truwai, Pujut,
Lombok Tengah. Apa yang ditemui ialah balang utuh, rangka manusia, bangkai kerang,
arang, serpihan dan logam. Sumber maklumat sejarah lain datang dari cerita rakyat
babad Sasak dan peninggalan dalam bentuk makam dan masjid. Pada masa ini pulau
Lombok didiami oleh campuran suku Sasak dengan suku dari Jawa, Sulawesi,
Kalimantan, Sumatera, Bali, dan Nusa Tenggara. Sebahagian kecil lagi ialah

masyarakat berketurunan Cina dan Arab (Daud Gerung, 2011).

1.6.2 Geografi dan Demografi Lombok

Berdasarkan penjelasan dari buku Lombok Mirah Sasak Adi karangan Daud Gerung
(2011), Pulau Lombok merupakan salah satu pulau utama di provinsi Nusa Tenggara
Barat yang terletak di wilayah tenggara Indonesia dan terdiri dari dua pulau utama iaitu
pulau Sumbawa dan Lombok dengan sempadan wilayah utara Laut Jawa dan Laut
Flores. Di sebelah selatan Lautan Indonesia dan di sebelah timur Selat Sape, Provinsi
NTT (Nusa Tenggara Timur). Walaupun bersebelahan dengan wilayah Bali yang
majoritinya beragama Hindu, hampir seratus peratus penduduk Lombok beragama

Islam.
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Hasil rekod sementara oleh badan perangkaan Nusa Tenggara Barat, penduduk
di wilayah ini berjumlah 4.4 juta orang. Jumlah tersebut terdiri daripada 2.1 juta lelaki
dan 2.3 juta wanita. Daripada jumlah penduduk, 70.42% tersebar di Pulau Lombok dan
29.58% tersebar di Pulau Sumbawa. Kebanyakan penduduk Lombok didiami oleh suku
Sasak, manakala suku Bima dan Sumbawa merupakan etnik terbesar hanya di Pulau
Sumbawa. Jika dilihat dari fakta demografi, majoriti penduduk NTB adalah suku Sasak.
Dari sudut pembangunan ekonomi dan pemodenan, provinsi di Indonesia boleh
dibahagikan kepada: Indonesia Barat (IBB), dan Indonesia Timur (IBT). Wilayah yang
termasuk dalam IBB secara relatifnya lebih maju daripada wilayah lain yang termasuk
dalam kategori IBT. Sumatera, Jawa dan Bali adalah wilayah yang termasuk dalam
kumpulan IBB, manakala NTB, NTT, Kalimantan, Sulawesi, Maluku, dan Irian
termasuk dalam IBT. Jadi wilayah NTB terletak di timur Indonesia dengan kawasan

ekonomian yang relative kecil.

Wilayah NTB terdiri daripada enam daerah dan satu kota madia. Enam kabupaten
tersebut adalah Lombok Barat, Lombok Tengah, Lombok Timur, Sumbawa, Dompu
dan Bima. Mataram merupakan salah satu daerah di NTB yang juga merupakan ibu
kota provinsi. Setiap daerah ini diketuai oleh seorang bupati, manakala majlis
perbandaran diketuai oleh seorang datuk bandar. Setiap daerah ini secara pentadbiran
dibahagikan kepada mukim yang masih diterajui oleh seorang camat. Mukim ini terdiri
daripada beberapa kampung yang setiap satunya diketuai oleh seorang ketua kampung.
Setiap kampung kemudiannya dibahagikan lagi kepada beberapa dusun yang diketuai
oleh seorang ketua dusun. Setiap dusun ini kemudiannya dibahagikan lagi kepada
beberapa dasan. Hierarki pentadbiran kawasan NTB pemerintahan dari peringkat

rendah hingga ke provinsi.
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1.6.3 Kepercayaan Suku Sasak di Lombok

Kepercayaan merupakan salah satu unsur budaya yang terpenting dan sentiasa wujud
dalam. Tidak ada satu masyarakat pun yang tidak mempunyai kepercayaan sebagai
panduan hidup mereka. Kepercayaan berkait dengan masa lampau masyarakat yang
juga berkait rapat dengan alam. Manusia pada zaman dahulu sangat menjaga dan
menghormati alam kerana dianggap mempunyai kuasa. Ini mempengaruhi pemikiran
manusia sehingga timbul pemikiran bahawa alam adalah tempat meminta-minta.
Pemikiran religios dan magis ini secara umumnya boleh dalam bentuk kepercayaan

yang dipanggil kepercayaan animisme dan dinamisme (Ahmad Afandi, 2016).

Animisme ialah kepercayaan kepada roh nenek moyang yang menjadi asas
kepercayaan yang pertama kali muncul di kalangan manusia primitif. Kepercayaan
animisme percaya bahawa setiap objek di bumi seperti batu, pokok atau kawasan
tertentu mempunyai kuasa yang boleh membantu manusia. Manakala dinamisme ialah
pemujaan roh nenek moyang yang telah meninggal dunia dan menduduki sesuatu objek.
Roh nenek moyang ini dipercayai merupakan nenek moyang yang mendiami sesuatu

objek yang mempunyai kuasa (Ahmad Afandi, 2016).

Sebelum Islam datang ke Lombok, Boda adalah kepercayaan sebenar orang
Sasak. Orang Sasak pada masa itu yang menganut kepercayaan ini dipanggil Sasak
Boda. Agama Boda orang asli sebahagian besarnya dicirikan oleh Animisme dan
panteisme. Kemasukan orang Sasak ke dalam Islam berkait rapat dengan hakikat

penaklukan kuasa luar. Pelbagai kuasa asing yang menguasai Lombok selama berabad-
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abad banyak menentukan cara orang Sasak menyerap pengaruh luar ini (Erni

Budiwanti, 2000).

Penganut agama Boda dianggap telah wujud di pulau Lombok sekitar abad ke-
16. Fakta ini berdasarkan Patung Gangsa yang terdapat di Batu Pandang, Desa Sapit,
Kecamatan Pringgabaya, Lombok Timur pada tahun (1634). Agama Boda juga dikenali
sebagai agama Buddha, penganut agama ini tidak mengenal kasta dan kelas sehingga
perkembangannya di Lombok sangat cepat. Bali pernah menguasai Lombok sehingga
Lombok sebelum mengenal Islam juga mengenali agama Hindu yang diperkirakan
masuk pada tahun (1640). Pengaruh Bali terhadap Lombok menyebabkan Islam
sinkretik iaitu Islam Watu Telu sebelum orang Sasak mengiktiraf Islam Masa Lima
yang dibawa oleh para sufi dan diajar oleh Tuan Guru. Islam Watu Telu banyak dianut

oleh masyarakat Sasak di Bayan Lombok Utara (Basarudin, 2018).

Islam adalah agama terbesar di Lombok, mereka membina tempat ibadat di
pelbagai tempat di pulau Lombok. Sebab itu Lombok juga terkenal sebagai pulau seribu
masjid. Selain Islam, terdapat juga penganut agama lain iaitu Hindu, Buddha dan
sebilangan kecil penganut Kristian. Kehidupan antara agama di Lombok aman dan
harmoni. Agama lain juga membina rumah ibadat mereka sendiri. Islam berkembang
di Gumi Sasak kerana menggunakan pendekatan sufi dalam penyebarannya. Ajaran
tasawuf Islam menjadi perhatian utama masyarakat Sasak kerana secara umumnya
ajaran ini mengajar dimensi pemahaman ketuhanan dan agama yang mendalam. Ajaran
sufi juga menjadi rujukan umum dalam membentuk sikap dan tindakan manusia (Lalu

Mulyadi, 2011).
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Islam masuk dan berkembang di pulau Lombok, pada dasarnya merupakan
kontrak perdagangan antara pedagang Islam dengan berbagai kerajaan di Indonesia.
Kemudian Islam di Lombok bermula pada abad ke-15 dan ke-16 yang disebarkan oleh
golongan Islam Esoterik iaitu tokoh-tokoh Islam yang berasal dari Lombok sendiri
seperti tokoh-tokoh yang digelar Tuan Guru atau Sufi. Ajaran tasawuf membudayakan
semangat spiritual keagamaan masyarakat Sasak dalam falsafah Sasak Lombok dengan
spiritual keagamaan yang terkandung dalam rukun Islam (Basarudin, 2018).

Sehingga kini Lombok masih terkenal dengan Tuan Gurunya sebagai suri teladan dalam
bidang agama yang sangat dihormati oleh orang Sasak. Pengaruh Tuan Guru di Lombok
bukan sahaja dalam penyebaran agama tetapi juga dalam bidang pendidikan dengan
menubuhkan sekolah berteraskan pondok pesantren dan membentuk pertubuhan Islam.
Peranan Tuan Guru amat besar bagi orang Sasak kerana beliau dipercayai seorang yang
boleh mendamaikan dan memberi impak yang baik kepada kehidupan sosial
masyarakat. Begitu juga, Tuan Guru boleh memainkan peranan dalam dinamik

perubahan sosial.

Islam sebagai agama majoriti Suku Sasak menyumbang kepada pembentukan
pegangan agama dan tingkah laku masyarakat Sasak (Muhammad Syarifudin, 2021).
Namun tidak dapat dinafikan bahawa masyarakat Sasak masih terbawa-bawa dengan
pemikiran tradisi yang dikaitkan dengan agama, sehingga terdapat beberapa
kepercayaan yang masih sering diamalkan di luar adat dalam Islam. Pemahaman
masyarakat Sasak masih tersusun secara budaya dan memerlukan kesedaran kolektif

masyarakat dan struktur realiti sosial keagamaan (Fawarizul Umam, 2017).
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Sasak dan Islam adalah dua perkara yang sukar untuk dipisahkan, ia ibarat dua
sisi syiling yang saling berkaitan dan saling melengkapi. Salah satu fakta yang
mengaitkan budaya Sasak dan Islam ialah kewujudan cerita rakyat lisan dan hikayat
Sasak yang digunakan untuk menyatakan nilai-nilai Islam seperti cerita “Wali Nyatok
dan Haji Ali Batu” (Lalu Fakihuddin, 2018). Hubungan antara budaya Sasak dan Islam

ditunjukkan melalui cerita rakyat lisan, seperti berikut:

Lamun Ndeq Mele Jogang, dendeq tendoq engkah magrib
'kalau tak nak gila jangan tidur waktu matahari terbenam'

(Lalu Fakihuddin, 2018)

Ungkapan di atas sebenarnya adalah mitos yang dikaitkan dengan ajaran Islam
agar manusia tidak lalai dengan waktu, apabila tiba solat hendaklah segera menunaikan
solat. Islam mempengaruhi pemikiran masyarakat Sasak sehingga mempengaruhi
budaya kawasan Sasak. Sedangkan budaya ialah sekumpulan adat, pemikiran,
kepercayaan, dan nilai yang telah diwarisi secara turun-temurun oleh masyarakat pada
waktu-waktu tertentu untuk dihadapi dan disesuaikan dengan kehidupan individu dan

masyarakat (Fakihuddin, 2018).

1.6.4 Budaya Suku Sasak di Lombok

Budaya adalah sesuatu yang lengkap, meliputi semua aspek kehidupan, seperti
keseluruhan cara manusia menjalani kehidupan mereka. Budaya juga didefinisikan
sebagai warisan sosial yang diperoleh seseorang daripada kumpulannya yang

digunakan sebagai cara berfikir dan bertingkah laku untuk menyesuaikan diri dengan
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persekitaran (Lalu Nasrulloh, 2017). Sasak mempunyai budaya tempatan yang sangat
pelbagai sehingga menjadikan Sasak mempunyai ciri-ciri seperti adat, cara berpakaian
dan cara berfikir, termasuk peraturan sosial yang mesti dipersetujui oleh orang Sasak
sebagai cara hidup bermasyarakat. Peraturan ini juga terpakai kepada pembahagian
peranan dan fungsi lelaki dan wanita dalam menjalani kehidupan. Agama dan budaya
dalam masyarakat merupakan dua perkara yang tidak dapat diselesaikan kerana
mempunyai hubungan yang sangat signifikan. Agama menyediakan peraturan untuk
mengawal kehidupan manusia yang datang daripada Tuhan. Manakala budaya pula
ialah sesuatu yang dibina oleh manusia sendiri yang bersifat duniawi. Interaksi Islam
dengan budaya Sasak mewujudkan integrasi yang wujud dan sinergistik. Hal ini dapat
dilihat dari penamaan Suku Sasak dan Pulau Lombok. Sasak berasal daripada perkataan
Sa'sa yang bermaksud satu-satunya manakala Lombok berasal daripada perkataan
Lomboq yang bermaksud lurus. Jika disatukan, ia akan bermakna satu-satunya jalan

yang lurus dan makna ini identik dengan ajaran tauhid dalam Islam (Lestari, 2020).

Orang Sasak melihat diri mereka sebagai masyarakat Islam yang sejati, maka
terdapat ungkapan yang dalam bahasa Sasak menyebut "dengan Sasak nu dengan
Islam" yang bermaksud orang Sasak itu beragama Islam. Jika salah seorang daripada
masyarakat Sasak melanggar ajaran Islam dan budaya Sasak, ia akan dikatakan sebagai
seorang yang tidak tahu peraturan atau adat. Namun, jarang ada ungkapan yang
mengatakan “tidak tahu hukum Islam” ini bermakna ajaran Islam berkenaan tingkah
laku yang betul telah dilambangkan dengan bahasa budaya tetapi masih merujuk kepada
ajaran Islam. Boleh dikatakan suku Sasak mempunyai pandangan budaya tempatan

terhadap agama yang kemudiannya dijadikan landasan untuk mengartikulasikan Islam.
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Erni Budiwanti (2000), mengatakan bahawa kodifikasi adat menyempitkan
peluang individu untuk keluar sepenuhnya daripada peraturan adat. Kodifikasi
mengehadkan kebebasan seseorang untuk mengubah dan memperbaharui adat, kerena
kedudukan tetap adat sebagai sesuatu yang tidak boleh diubah. Begitu juga dengan
masyarakat Sasak mempunyai adat yang disepakati bersama yang diterapkan dalam
sistem sosiobudaya dalam masyarakat termasuk kesenian dalam lokaliti budaya Sasak.
Seni mempunyai hubungan yang rapat dengan budaya dan merupakan bahagian penting
dalam budaya Sasak, malah dalam pelaksanaan ritual keagamaan seni juga merupakan

sebahagian daripada ritual.

Pelaksanaan adat istiadat seperti myongkolan (tradisi orang Sasak berupa
perarakan pasangan yang baru berkahwin) tidak terlepas daripada kesenian yang
digunakan seperti penggunaan muzik Gendang Beleq dan Tari Jangger. Di Bayan,
Lombok Utara, aktiviti keagamaan seperti sambutan Maulid Nabi Muhammad S.A.W
dilaksanakan dengan menyelitkan tradisi dan budaya. Peringatan hari lahir ini
dinamakan maulid adat, yang dilaksanakan sesuai dengan ritual budaya yang ada dan
terdapat kesenian seperti Peresean dan tari. Jadi boleh dikatakan orang Sasak dalam

amalan adat boleh disamakan dengan agama tradisional.

Dalam struktur sosiobudaya, masyarakat Sasak berpegang kepada sistem
patriarki yang membahagikan peranan dan fungsi antara lelaki dan wanita. Dalam
konteks wacana gender, domain keilmuan Islam klasik yang menjadi anomali
intelektual ialah ilmu Figh yang banyak membicarakan tentang wanita (Fawarizul
Umam, 2017). Budaya patriarki kemudian melahirkan respon yang sangat kritikal

tentang gender, dalam hal ini perempuan adalah golongan yang kurang bernasip baik.
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Berbicara tentang patriarki, akan ada had untuk ruang yang diberikan kepada
wanita. Manakala budaya yang telah hidup dan berkembang dalam masyarakat akan
sukar diubah. Oleh itu, budaya adalah sesuatu yang telah dipersetujui bersama.
Terdapat beberapa budaya di Lombok yang menunjukkan peranan dan kedudukan
wanita dalam pelaksanaannya, seperti ritual keagamaan, tradisi perkahwinan dan
persembahan seni. Budaya tersebut memberikan gambaran tentang wanita dan
bagaimana mereka menjalankan peranan tersebut sebagai perjanjian sosial yang telah

dibentuk oleh masyarakat Sasak.

1.6.4.1 Upacara Keagamaan Maulid Adat Bayan

Maulid Adat Bayan merupakan tradisi tahunan yang berkaitan dengan peringatan
Maulid Nabi Muhammad S.A.W yang diadakan selama dua hari oleh masyarakat Bayan
sebagai bentuk penghormatan kepada Nabi. Bayan merupakan satu-satunya kawasan
yang masih kukuh dengan budaya dan adat tradisinya jika dibandingkan dengan
kawasan lain di Pulau Lombok. Masyarakat Bayan masih mengekalkan tatacara
pelaksanaan Mauid Adat sebagai usaha melestarikan Budaya. Dalam pelaksanaannya,
masyarakat Bayan akan bekerjasama menyediakan peralatan dan bekalan yang
diperlukan seperti penghantaran beberapa hasil tanaman seperti padi, sayur-sayuran,

buah-buahan dan haiwan ternakan (Agus Ibrahim, 2016).

Agus Ibrahim (2016), juga menjelaskan bahawa peralatan yang dibawa oleh

Masyarakat Bayan akan dikumpul dan kemudian masyarakat akan bernazar kepada
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Inan Menik, seorang wanita yang menerima hasil tanaman daripada penduduk yang
kemudian akan diproses menjadi hidangan untuk ulama dan pemimpin tradisional
Sasak di Bayan. /nan Menig kemudian memberi tanda di dahi masyarakat Bayan yang
telah menyerahkan hasil dengan mamagq daripada sirih sebagai upacara menanda anak
adat bernama Sembeg. Ritual ini dilakukan untuk menghapuskan sial yang jika
dilanggar akan mendapat musibah. Dalam bahasa Sasak secara umumnya ia juga

dikenali sebagai Tulah Manuh atau Kualat.

Pelaksanaan Maulid Adat yang dijalankan selama dua hari selain pengumpulan
bahan dan peralatan, terdapat juga beberapa perarakan yang perlu dipatuhi sebagai
tatacara pelaksanaannya seperti pada hari pertama yang dinamakan Kayu Aig. Dalam
perarakan kayu Aiq ini, terdapat banyak aktiviti ritual yang memerlukan masyarakat
setempat untuk diwajibkan, seperti: balen unggun, ngangelet, umbul-umbul dan
perisean. Pada hari pertama aktiviti tersebut, adalah bertujuan agar semua masyarakat
Bayan dapat berkumpul dan membentuk keharmonian antara satu sama lain. Pada hari
kedua barulah diadakan acara utama yang dinamakan begawe. Dalam perarakan ini,
beberapa peringkat turut dijalankan seperti bisoqg meniq, penyembelihan haiwan
ternakan dan meriap (memasak). Bisoq meniq adalah upacara yang sangat penting iaitu

membasuh beras di mata air suci yang hanya dilakukan oleh perempuan.

Beberapa upacara yang dilakukan dalam maulid adat ini telah melibatkan semua
masyarakat Bayan termasuk perempuan. Perempuan dalam pelaksanaan ritual ini lebih
melibatkan diri dalam penyediaan hidangan bersama sebagai salah satu perkara penting
dalam pelaksanaannya. Seperti upacara Bisog Menig yang sangat suci yang wajib

dilakukan oleh perempuan, selain itu perempuan juga melakukan acara meriap
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(memasak). Antara yang paling unik dalam pelaksanaan hari jadi tradisi ini juga adalah
kerana terdapat tokoh perempuan bernama /nan Meniq yang disucikan oleh masyarakat
Bayan. Peranan dan fungsi perempuan penting dalam pelaksanaan maulid adat, namun
dalam acara utama seperti menziarahi pusara nenek moyang dan masjid purbakala di
Bayan, perempuan tidak dibenarkan menghadiri acara utama kerana perempuan
dianggap tidak suci dan melanggar peraturan yang telah dibuat secara suci oleh pihak

berkepentingan tradisional.

Erni Budiwanti (2000), mengatakan bahawa adat di Bayan melarang perempuan
memasuki masjid lama dan kubur nenek moyang. Sebabnya kerana darah haid akan
mencemarkan kesucian tempat-tempat tersebut. Peraturan ini memaksa perempuan
menerima dan bertingkah laku mengikut norma yang telah diterapkan. Beberapa
aktiviti suci dijalankan secara eksklusif oleh lelaki tanpa melibatkan perempuan. Hal
ini dapat difahami kerana konsep patriarki yang mengehadkan ruang bagi perempuan
yang berpecah belah dan mengehadkan peranan perempuan dalam persekitaran rumah

tangga.

Maulid Adat di Bayan dapat memberikan impak yang sangat baik dalam
melestarikan budaya, lebih-lebih lagi dengan beberapa nilai sosial yang terkandung di
dalamnya seperti gotong royong dan persaudaraan serta nilai agama dan kepercayaan
yang sangat kuat. Maulid Adat juga menunjukkan bagaimana pembahagian peranan
dan fungsi perempuan sedikit berbeza dengan lelaki. Terdapat andaian bahawa
perempuan adalah satu bentuk perjanjian yang tidak boleh diubah. Rangkaian nilai
budaya tempatan suku Sasak di Bayan Lombok berupa sistem adat dan kepercayaan

setempat serta agama iaitu adat dan kepercayaan wetu telu.
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1.6.4.2 Tradisi Perkahwinan Adat Merariq

Dari segi istilah, Merariq mengandungi dua pengertian, pertama Merariq bermaksud
berlari dan kedua Merariq ditakrifkan sebagai keseluruhan adat perkahwinan mengikut
adat Sasak. Merariq adalah tindakan sebenar untuk membebaskan gadis itu daripada
ikatan ibu bapa dan keluarganya. Merariq adalah sebahagian daripada budaya Sasak
yang bermaksud menjaga maruah diri dan menggambarkan sikap jantan seorang lelaki
Sasak. Sikap jantan ini kerana dia sudah berani bawa lari daripada perempuan yang
dicintainya. Sikap keluarga di pihak perempuaan juga keberatan jika anak perempuan
mereka ditanya pasal kahwin secara normal kerana mereka adalah sesuatu yang

bernilai, oleh itu untuk menunjukkan keberanian mesti dilarikan (Harfin Zuhdi, 2012).

Merariq adalah budaya khas Sasak dalam memilih pasangan untuk dikahwini.
Hampir semua kawasan di Lombok menggunakan budaya merariq sebagai permulaan
tradisi perkahwinan. Orang Sasak menafsirkan merariq sebagai proses perkahwinan
yang didahului dengan mengambil atau “menculik” seorang gadis sebelum prosesi akad
nikah mengikut agama dan undang-undang yang di jalankan oleh negara (Titi Fitrianita,
et.al. 2018). Walaupun budaya merariq dilakukan dengan mencuri perempuan yang
bakal dinikahi, ia tidak termasuk dalam perbuatan yang menyalahi undang-undang

kerana terdapat perjanjian antara lelaki dan perempuan yang akan berkahwin.

Tradisi merariq akan dijalankan melalui beberapa proses yang mesti dilalui
sebelum kedua-dua belah pihak iaitu lelaki dan perempuan bersetuju untuk berkahwin.
Pertama, melalui proses midang iaitu pendekatan yang dilakukan oleh lelaki terhadap

perempuan dengan mengunjungi rumah perempuan. Melalui midang inilah lelaki dan
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wanita mula mengenali antara satu sama lain dan mengambil pendekatan yang serius.
Kedua, setelah membuat pendekatan dan mereka merasakan mereka sesuai, akan ada
kesepakatan untuk menentukan waktu merarig. Biasanya merarig ini dilakukan pada
waktu malam dengan membuat perjanjian untuk bertemu. Ketiga, selabar dan mesejati
ialah memberitahu keluarga perempuan yang dilakukan oleh keluarga lelaki.
Selanjutnya, akan ada persetujuan untuk proses adat iaitu persetujuan qabul,

penyerahan sorong serah dan nyongkolan.

Budaya merarig sebenarnya mengalami pro dan kontra dalam masyarakat Sasak
kerana beberapa kes merarig menyebabkan perkahwinan di peringkat awal. Dalam
budaya Sasak, apabila seorang gadis