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ABSTRAK 

 

Tujuan kajian ini adalah untuk membina satu modul pentaksiran kemahiran insaniah 

melalui mata pelajaran Kokurikulum. Modul pentaksiran ini diadaptasi daripada 

Sukatan Mata Pelajaran Kokurikulum, Bahagian Matrikulasi Kementerian Pendidikan 

Malaysia (BMKPM). BMKPM telah menetapkan enam elemen kemahiran insaniah 

yang perlu dinilai ke atas pelajar iaitu kemahiran kepimpinan, kemahiran komunikasi, 

kemahiran berfikir secara kritis dan menyelesaikan masalah, kemahiran kerja 

berpasukan, semangat kesukarelawanan dan patriotisme. Panel pakar telah 

mengesahkan instrumen pentaksiran ini berada dalam julat persetujuan .79 hingga .98. 

Kajian rintis telah dilaksanakan Kolej Matrikulasi Melaka yang melibatkan 160 orang 

pelajar dan data dianalisis menggunakan Exploratory Factor Analysis (EFA). Hasil 

analisis EFA, 27 daripada 30 item dalam modul pentaksiran berjaya dimuatkan dalam 

faktor masing-masing berdasarkan factor loading dengan nilai melebihi 0.45. 

Sejumlah 67.78 peratus varian dapat diterangkan oleh semua item ke atas enam 

elemen yang utama. Kesahan dan kebolehpercayaan modul pentaksiran ini 

diperkukuhkan lagi dengan tahap persetujuan pensyarah ke atas penggunaan modul 

yang tinggi iaitu 90 peratus bagi purata keseluruhan item yang dinilai. Seterusnya 

kajian sebenar dilaksanakan di Kolej Matrikulasi Labuan menggunakan kaedah pra-

eksperimen yang melibatkan 256 responden pelajar yang dipilih secara intact sebagai 

sampel kajian dan 10 responden pensyarah kokurikulum sebagai penilai. Berdasarkan 

Confirmatory Factor Analysis (CFA), keputusan menunjukkan keenam-enam elemen 

kemahiran insaniah disahkan dan mengukur item-item bagi setiap komponen utama 

serta memenuhi syarat kesahan konstruk dan kebolehpercayaan konstruk. Selanjutnya, 

ujian MANOVA menunjukkan tidak terdapat perbezaan yang signifikan tahap 

penguasaan kemahiran insaniah antara kumpulan bagi perbandingan antara jantina dan 

perbandingan antara kaum. Sementara Ujian ANOVA Sehala menunjukkan tidak 

terdapat perbezaan yang signifikan tahap penguasaan kemahiran insaniah antara 

kumpulan bagi perbandingan antara jantina dan perbandingan antara kaum. Oleh itu, 

modul pentaksiran ini dapat digunakan khususnya Unit Kokurikulum Kolej 

Matrikulasi Labuan bagi membantu pensyarah untuk mengukur tahap kemahiran 

insaniah pelajar melalui mata pelajaran Kokurikulum. 
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CONSTRUCTION OF SOFT SKILLS ASSESSMENT MODULE THROUGH 

CO-CURRICULUMATMATRICULATION COLLEGE 

 

 

ABSTRACT 

 

The aim of this study is to develop a soft skills assessment module through Co-

curriculum subject. The assessment module was adapted from Co-curriculum Subject 

Syllabus, Matriculation Division Ministry of Education Malaysia (BMKPM). 

BMKPM has adopted six elements of soft skills which should be assessed on the 

students' leadership skills, communication skills, critical thinking and problem solving 

skills, teamwork skills, volunteerism and patriotism. The expert panels have 

confirmed that this assessment instrument is in the range aggreement .79 until .98. A 

pilot study was conducted in Malacca Matriculation College involving 160 students 

and the data were analyzed by using Exploratory Factor Analysis (EFA). The results 

showed 27 of the 30 items were successfully loaded into respective factors based on 

factor loading with the value exceeding 0.45. A total of 67.78 percent of the variance 

can be explained by all the items on six major elements. Validity and reliability 

assessment module is further strengthened with the approval of the lecturers on the 

modules use as high as 90 percent for the average of all the items assessed.There is an 

actual study done in Labuan Matriculation College by using pre-experiment design 

involving 256 students were selected as intact sample and 10 Co-curriculum lecturers 

as evaluators. Based on Confirmatory Factor Analysis (CFA), six elements of soft 

skills certified and measuring items for each main component and fulfilled construct 

validity andreliability requirement. Furthermore, MANOVA test showed no 

significant difference between the level of soft skills group for the comparison 

between sex and a comparison between the races. Whilst one-way ANOVA test found 

significant effects on the level of soft skills among certain components of the Co-

curriculum. Therefore, this assessment module can be used especially for Co-

curriculum Unit Labuan Matriculation College in helping lecturers to measure soft 

skills of students in Co-curriculum subject. 
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BAB 1  

 

 

 

 

PENGENALAN 

 

 

 

 

1.1 Pendahuluan 

 

Pembangunan modal insan adalah aset dan penentu bagi meningkatkan daya saing 

produktiviti negara. Persekitaran dunia global yang sering berubah-ubah dalam bidang 

ekonomi dan politik memerlukan modal insan mampu untuk berfikir secara kritis dan 

kreatif, berkemahiran menyelesaikan masalah, berkeupayaan mencipta peluang-

peluang baru serta mempunyai ketahanan dari pelbagai sudut (Kementerian Pelajaran 

Malaysia, 2006).  

 

Kementerian Pendidikan Malaysia (KPM) telah memfokuskan enam ciri 

utama yang diperlukan oleh setiap murid untuk berupaya bersaing pada peringkat 

global yang mana setiap murid mempunyai kemahiran kepimpinan, kemahiran 

berfikir, kemahiran dwibahasa, berpengetahuan, etika dan kerohanian dan 
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beridentitikan nasional dalam pembangunan modal insan. Bagi mencapai dasar dan 

matlamat tersebut, KPM telah memfokuskan kepada beberapa perkara berkaitan 

pembangunan modal insan antaranya membentuk keterampilan dan keperibadian 

pelajar melalui pemantapan Program Kokurikulum. Sebagai contoh, KPM 

menetapkan setiap murid mengambil bahagian dalam sekurang-kurangnya 1 sukan, 1 

kelab dan 1 badan beruniform bagi membina bakat dan memupuk minat, disamping 

membentuk kemahiran kepimpinan (Kementerian Pendidikan Malaysia, 2012). 

 

Dalam Pelan Pembangunan Pendidikan Malaysia 2013-2025 (PPPM 2013-

2025), KPM telah menetapkan dasarnya iaitu membangunkan modal insan yang 

mempunyai pengetahuan dan kemahiran serta menghayati nilai-nilai murni. 

Pembangunan modal insan menjadi salah satu fokus dan agenda oleh KPM. PPPM 

2013-2025 yang dibentuk adalah selaras dengan Falsafah Pendidikan Kebangsaan 

yang telah digubal pada tahun 1988 dan disemak semula pada tahun 1996 iaitu bagi 

melahirkan rakyat Malaysia yang seimbang secara holistik (Kementerian Pendidikan 

Malaysia, 2012). 

 

Modal insan yang berkualiti adalah antara faktor terpenting dalam mencapai 

misi nasional dalam memastikan Malaysia mencapai matlamat menjadi sebuah negara 

maju. Dalam Rancangan Malaysia Kesebelas, pembangunan modal insan yang 

holistik diberi penekanan yang merangkumi pengetahuan dan kemahiran serta 

memiliki sikap, nilai dan etika yang positif melalui pendidikan, latihan dan 

pembelajaran sepanjang hayat (Kerajaan Malaysia, 2015).  
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Penerapan kemahiran insaniah kepada bakal graduan adalah penting dalam 

melahirkan modal insan seimbang yang berkualiti, selari dengan impian negara iaitu 

meningkatkan kompetensi siswazah bagi menyediakan mereka memasuki pasaran 

pekerjaan yang terkandung dalam Rancangan Malaysia Kesepuluh (Unit Perancang 

Ekonomi, 2010). Kemahiran insaniah juga didefinisikan satu sikap yang diakui 

sebagai kecergasan minda yang dapat mengadaptasikan situasi sekeliling, kehendak 

individu, serta kekuatan kecergasan emosi dan rohani seseorang kepada tindakan yang 

bersesuaian (Knight & Yorke, 2003; Nik Ismail, 2010). 

 

Menurut Mohd Yahya (2010) dan Ramlee, Mohd Yusof, Syed A.Malik, dan 

Seri Bunian (2014), kemahiran insaniah merupakan aset yang penting bagi seseorang 

siswazah dan harus diberi perhatianyang serius oleh semua pihak dalam melahirkan 

graduan yang mampu bersaing, berkeyakinan, mampu berkomunikasi dengan baik 

serta boleh menyumbang kepada bakal majikan tempatan dan antarabangsa. Oleh 

yang demikian, kemahiran insaniah juga salah satu faktor penting atau elemen utama 

selain pencapaian akademik dalam memilih pekerja yang benar-benar berkualiti. 

 

Pada masa kini, kokurikulum di kolej matrikulasi turut menerapkan kemahiran 

insaniah yang perlu dicapai di samping penilaian kemahiran psikomotor, penglibatan, 

jawatan dan sahsiah melalui mata pelajaran kokurikulum (Bahagian Matrikulasi KPM 

[BMKMP], 2014). Sementara pentaksiran dilakukan ke atas pelajar mengikut 

komponen kokurikulum masing-masing bermula dari awal semester hinggalah 

minggu terakhir kuliah yang dinamakan penilaian berterusan. Oleh itu, instrumen 

pentaksiran kemahiran insaniah yang sah dan boleh percaya diperlukan bagi 

membantu menilai kemahiran tersebut dan menjadi tumpuan kajian. 
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1.2 Latar Belakang Kajian 

 

Menurut Adibah (2012), setiap tahun program matrikulasi KPM mengeluarkan 

sekurang-kurang 20 ribu orang pelajar untuk melanjutkan pelajaran di Institut 

Pengajian Tinggi Awam (IPTA) dan Institut Pengajian Tinggi Swasta (IPTS) dalam 

dan luar negara. Kelayakan akademik pelajar keluaran program matrikulasi secara 

rasmi jelas tercatat dalam slip Peperiksaan Program Matrikulasi Semester II (PPSM 

II) dan diiktiraf oleh Kementerian Pendidikan Malaysia, Kementerian Pengajian 

Tinggi Malaysia dan institusi pendidikan di luar negara. Namun tiada seorang pun 

yang tahu secara pasti apakah tahap penguasaan kemahiran insaniah dalam kalangan 

pelajar berkenaan. Walaupun secara dasarnya banyak ruang dan peluang tersedia di 

peringkat kolej matrikulasi untuk pelajar memperoleh dan menguasai kemahiran 

insaniah, namun belum ada kaedah pengukuran yang formal dan sistematik untuk 

mengukur kemahiran insaniah pelajar lepasan program matrikulasi KPM (Adibah, 

2012). 

 

Sehubungan itu, penggubalan Sukatan dan Huraian Mata Pelajaran 

Kokurikulum Bahagian Matrikulasi Kementerian Pendidikan Malaysia (BMKPM) 

2014 dilakukan bagi menerapkan kemahiran insaniahselain penguasaan ilmu kognitif 

dan kemahiran kokurikulum (psikomotor). Penerapan kemahiran insaniah di kolej-

kolej matrikulasi meliputi enam elemen iaitu kemahiran kepimpinan, kemahiran 

berkomunikasi, pemikiran kritis dan kemahiran menyelesaikan masalah, kemahiran 

kerja berpasukan, semangat kesukarelawanan dan patriotisme (BMKPM, 2014).  
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Berdasarkan enam elemen kemahiran insaniah, para pensyarah kokurikulum 

perlu menilai matlamat dan objektif mata pelajaran Kokurikulum seperti yang 

ditetapkan oleh Bahagian Matrikulasi KPM. Pensyarah kokurikulum akan melakukan 

penilaian mata pelajaran kokurikulum dijalankan secara berterusan bermula awal 

semester hingga minggu terakhir kuliah.Dalam konteks kajian ini, penilaian yang 

dilakukan perlulah dilaksanakan secara sistematik dan saintifik bagi menghasilkan 

keputusan yang tepat dan memenuhi tujuan penilaian (Abu Bakar & Bhasah, 

2008).Menurut Bhasah (2007), sesuatu penilaian yang dilakukan adalah untuk menilai 

sesuatu status objek dan membandingkan status menggunakan satu set piawai atau 

kriteria yang terdapat dalam instrumen atau alat ukur. 

 

Oleh yang demikian, dengan adanya alat ukur yang sah dan mempunyai 

kebolehpercayaan akan dapat mengukur pengaruh dan tahap penerapan kemahiran 

insaniah di kolej matrikulasi sebagai persediaan pelajar untuk menempuh alam 

pekerjaan (Mohd Yusof, Seri Bunian, Asro, & Ramlee, 2010; Wan Norehan, 2013; 

Ahmad, Kamarudin, Sarebah, & Aida 2014; Siti Aminah & Ahmad, 2014).  

 

 

1.3 Penyataan Masalah 

 

Kemahiran insaniah mula diberi penekanan selepas Sukatan dan Huraian Mata 

Pelajaran Kokurikulum Kolej Matrikulasi Kementerian Pelajaran Malaysia digubal, 

dirombak dan dilaksanakan pada tahun 2014. Sehingga kini pengajaran dan 

pembelajaran mata pelajaran kokurikulum diteruskan seperti biasa dan timbul 

persoalan kepada pengkaji bagaimanakah pensyarah kokurikulum menaksir 
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kemahiran insaniah ke atas pelajar-pelajar matrikulasi sedangkan instrumen 

pentaksiran untuk mengukur kemahiran insaniah melalui mata pelajaran kokurikulum 

belum dibentuk (Adibah, 2012).  

 

Bersandarkan latar belakang masalah yang telah diterangkan, para pensyarah 

kokurikulum sebenarnya menghadapi masalah untuk menilai aras pembelajaran 

pelajar terutamanya aspek kemahiran insaniah yang meliputi kemahiran afektif dan 

sahsiah pelajar. Para pensyarah kokurikulum juga sukar mengaitkan kemahiran 

insaniah dengan sahsiah pelajar bagi tujuan pentaksiran dan penilaian. Permasalahan 

di sini adalah disebabkan tidak ada satu instrumen standard atau modul pentaksiran 

untuk digunakan oleh pensyarah kokurikulum bagi menilai aras pembelajaran pelajar 

dalam mata pelajaran Kokurikulum di kolej matrikulasi. Alat ukur ini penting dalam 

menilai tahap penguasaan kemahiran insaniah dan dijadikan sebagai panduan kepada 

pensyarah terutama dalam membuat pentaksiran (Rodiah, Siti Rahayah, & Noriah, 

2009; Mohd Yusof, Ramlee, Syed A. Malik, & Seri Bunian, 2012). Dengan adanya 

alat ukur ini dapat mengelakkan perbezaan cara pentaksiran kemahiran insaniah ke 

atas pelajar dan membantu pensyarah membuat pentaksiran yang lebih cepat dan 

tepat. 

 

Kajian ini juga dapat mengenal pasti tahap penguasaan kemahiran insaniah 

melalui aktiviti mata pelajaran kokurikulum dan mengkategorikan kemahiran pelajar 

dari segi kemahiran insaniah setelah mengikuti mata pelajaran kokurikulum. 

Hasilnya, penyelidik dapat menyenaraikan kemahiran-kemahiran yang penting dan 

perlu diberi penekanan dalam mata pelajaran kokurikulum mengikut keutamaan 

dalam kompetensi kemahiran insaniah (Norani & Noratna, 2009; Rodiah et al., 2009). 



7 

 

Dalam kajian ini terdapat enam elemen kemahiran insaniah yang perlu diambil 

perhatian seperti yang diputuskan oleh panel penggubalan sukatan dan huraian mata 

pelajaran kokurikulum. Oleh itu pembentukan modul pentaksiran yang baik dan stabil 

perlu dihasilkan untuk menilai tahap kemahiran insaniah pelajar yang mana instrumen 

tersebut haruslah terbukti mempunyai kesahan dan kebolehpercayaan yang boleh 

diterima pakai.  

 

 

1.4 Objektif Kajian 

 

Misi Bahagian Matrikulasi KPM ialah membangunkan potensi pelajar bumiputera 

dalam bidang sains, teknologi dan profesional melalui pendidikan pra-universiti yang 

berkualiti untuk melahirkan modal insan yang cemerlang (BMKPM, 2014). Dalam 

mencapai kecemerlangan akademik, penerapan kemahiran insaniah tidak melupakan 

untuk membentuk insan yang seimbang disamping nilai-nilai murni dan positif. 

Secara khususnya, objektif kajian ini dilakukan adalah seperti berikut: 

 

i)  Menentukan tahap kesahan dan kebolehpercayaan alat ukur kemahiran insaniah 

secara keseluruhan melalui mata pelajaran Kokurikulum. 

ii) Mengenal pasti aras dan tahap kemahiran insaniah pelajar berdasarkan rubrik 

yang dibentuk melalui mata pelajaran Kokurikulum. 

iii)  Menentukan tahap kesahan alat ukur kemahiran insaniah secara keseluruhan 

berdasarkan tahap penguasaan kemahiran insaniah mengikut demografi (jantina 

dan kaum) pelajar Kokurikulum. 
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iv)  Menentukan tahap kesahan alat ukur kemahiran insaniah secara keseluruhan 

berdasarkan tahap penguasaan kemahiran insaniah mengikut komponen 

kokurikulum (Sukan Permainan, Kelab Persatuan dan Badan Beruniform). 

v)  Mengenal pasti tahap persetujuan pensyarah kokurikulum terhadap penggunaan 

alat ukur yang dibentuk. 

 

 

1.5 Persoalan Kajian 

 

Kajian yang dilaksanakan ini diharapkan dapat menjawab kesemua persoalan kajian 

seperti berikut: 

 

i)  Apakah tahap kesahan dan kebolehpercayaan alat ukur kemahiran insaniah 

secara keseluruhan melalui mata pelajaran Kokurikulum? 

ii)  Apakah aras dan tahap kemahiran insaniah pelajar berdasarkan rubrik yang 

dibentuk melalui mata pelajaran Kokurikulum? 

iii)  Apakah tahap kesahan alat ukur kemahiran insaniah secara keseluruhan 

berdasarkan tahap penguasaan kemahiran insaniah mengikut demografi (jantina 

dan kaum) pelajar? 

iv)  Apakah tahap kesahan alat ukur kemahiran insaniah secara keseluruhan 

berdasarkan tahap penguasaan kemahiran insaniah mengikut komponen 

kokurikulum? 

v)  Apakah tahap persetujuan pensyarah kokurikulum terhadap penggunaan alat 

ukur yang dibentuk? 
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1.6 Kerangka Konseptual Kajian 

 

Bahagian Matrikulasi KPM telah menggariskan enam elemen kemahiran insaniah 

yang perlu dikuasai oleh semua pelajar matrikulasi melalui mata pelajaran 

kokurikulum. Elemen kemahiran insaniah ini merangkumi enam elemen kemahiran 

insaniah iaitu kemahiran kepimpinan, kemahiran komunikasi, pemikiran kritis dan 

kemahiran menyelesaikan masalah, kemahiran kerja berpasukan, semangat 

kesukarelawanan dan patriotisme (BMKPM, 2014). 

 

Oleh yang demikian, penyelidik menetapkan enam elemen kemahiran insaniah 

seperti saranan Bahagian Matrikulasi KPM sebagai asas dalam pembentukan alat ukur 

atau modul pentaksiran. Sementara alat ukur yang dibentuk adalah berlandaskan 

Taksonomi Krathwohl et al. (1964) yang mempunyai lima aras penguasaan iaitu 

penerimaan, maklum balas, menghargai, mengorganisasi dan membina perwatakan. 

Seterusnya modul pentaksiran tersebut disemak dan dinilai oleh pakar bidang dan 

pakar bahasa bagi mengesahkan item-item dalam kandungan modul tersebut dapat 

menguji setiap elemen kemahiran insaniah berdasarkan rubrik pentaksiran yang 

ditetapkan sebelum kajian rintis dijalankan. Selepas kajian rintis dilakukan, data 

dianalisa menggunakan prosedur Exploratory Factor Analysis (EFA) untuk 

mengesahkan bahawa item digunakan untuk mengukur setiap konstruk atau elemen 

kemahiran insaniah. Oleh itu, item-item yang benar-benar mengukur konstruk 

masing-masing sahaja dimasukkan ke dalam instrumen pentaksiran sebagai 

penambaikan terhadap modul pentaksiran kemahiran insaniah sementara item yang 

lain akan digugurkan. 

 


