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ABSTRAK 

 
 

 
Tujuan utama kajian ini adalah untuk menilai amalan penggunaan Pendekatan Model 
Konstruktivisme 5-Fasa Needham di dalam proses pengajaran dan pembelajaran Sains 
dalam kalangan guru-guru sekolah menengah lepasan Institut Perguruan. Instrumen yang 
digunakan di dalam kajian ialah soal selidik, pemerhatian dan temu bual semi berstruktur. 
Kajian ini melibatkan guru-guru terlatih KPLI di sekolah-sekolah menengah di sekitar 
daerah Besut dan Setiu. Data kuantitatif yang diperolehi diproses menggunakan Pakej 
Statistik untuk Sains Sosial (SPSS Version 13.0 for Windows). Hasil dapatan kajian ini 
menunjukkan bahawa tahap penggunaan Model Konstruktivisme 5-Fasa Needham di 
dalam pengajaran dan pembelajaran Sains sekolah menengah dalam kalangan guru 
lepasan Institut Perguruan adalah di peringkat sederhana iaitu purata minnya ialah 3.76. 
Proses pengajaran dan pembelajaran masih lagi berpusatkan guru. Terdapat pelbagai 
masalah yang menyebabkan responden tidak dapat menggunakan model pengajaran 
Konstruktivisme 5-Fasa Needham iaitu kekangan masa, sikap pelajar, sikap guru, bahan 
serta peralatan yang tidak mencukupi, bebanan guru, pencapaian pelajar yang pelbagai, 
sistem pembelajaran yang berorientasikan peperiksaan dan penggunaan ICT. Terdapat 
pelbagai kaedah bagi mengatasi masalah ini iaitu kursus peningkatan profesionalisme 
strategi pengajaran berasaskan model konstruktivisme, pemantauan oleh pihak pentadbir, 
mempelbagaikan bahan dan peralatan pengajaran, seterusnya melengkapkan kemudahan 
makmal serta sekolah secara maksimum. 
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ABSTRACT 

 

 

The main purpose of this study is to examine the implementation of Needham’s Five 
Phase Constructivism Teaching Model in teaching and learning science by teachers 
graduated from Teachers Institute in secondary school. The instruments used in this study 
are the questionnaire, an observation checklist and semi-structured interview. The 
respondents of this study consist of teachers who have a Post Graduate Teacher Course 
(KPLI) from the Teacher’s Institute. They are currently serving in the district of Besut 
and Setiu in Terengganu. The quantitative data was processed by using Statistical 
Package for Social Science (SPSS Version 13.0 for Windows).  The finding of this study 
indicated that the usage of the Needham’s Five Phases Constructivism model is still at 
moderate level with mean average at 3.76. The teaching and learning process is still 
obviously teacher’s centered. There are various obstacles that lead to the inability of 
respondents implementing the Needham’s Five Phase Constructivism Teaching Model 
successfully such as time constraint, student’s attitude, teacher’s attitude, insufficient 
materials and apparatus, teacher’s workload, multiple intelligence of the students, exam 
oriented education system and the use of ICT. There are various ways to overcome this 
problem, such as professional development courses for teachers on constructivist model 
based teaching strategies, supervisions by school administrators, use of various teaching 
and learning materials, well-equipped laboratory and school facilities. 
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BAB 1 

 

 

 

PENDAHULUAN  

 

1.1 Pengenalan 

Pada umumnya, model transmisi dalam pengajaran diterima dan dianggap sesuai dalam 

pelajaran sains (Zurida Ismail, Syarifah Norhaidah Syed Idros & Mohd Ali Samsudin, 

2006). Mereka juga menyatakan bahawa tugas guru hanya menyalurkan pengetahuan ini 

kepada pelajar. Walau bagaimanapun, model transmisi ini tidak dapat menjelaskan 

kegagalan pelajar dalam aspek-aspek tertentu pembelajaran seperti kreativiti, membuat 

keputusan dan menyelesaikan masalah (Gagne, 1985 dalam Zurida Ismail, Syarifah 

Norhaidah Syed Idros & Mohd Ali Samsudin, 2006).  Menurut Carr et al. (1994), 

penerokaan dalam bidang sejarah dan falsafah sains serta sumbangan model-model baru 

daripada bidang psikologi kognitif telah mengubah perspektif pengajaran daripada model 

transmisi kepada pembinaan pengetahuan oleh pelajar.   

 

Perubahan dalam model pendidikan sains mula berlaku sejak dua dekad yang lalu. 

Pandangan yang satu ketika dulu menganggap pelajar hanya sebagai individu yang pasif 
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berubah kepada pandangan individu yang aktif (Zurida Ismail, Syarifah Norhaidah Syed 

Idros & Mohd Ali Samsudin, 2006).  Pendekatan model ini dikenali sebagai pendekatan 

konstruktivisme yang mendominasi dan membawa pengaruh yang besar dalam 

pendidikan. Pandangan ini diakui oleh Tobin (1993) yang menyatakan konstruktivisme 

mencerminkan perubahan paradigma dalam pendidikan sains.  

 

Terdapat pelbagai model pengajaran yang menggunakan pendekatan 

konstruktivisme. Antaranya  ialah model konstruktivisme 5-Fasa Needham (Poh Swee 

Hiang, 1997). 

 

 Model konstruktivisme 5-Fasa Needham merupakan model pengajaran dan 

pengajaran yang digunakan oleh guru pelatih sains  semasa menjalankan latihan mengajar 

atau praktikum. Semenjak tahun 1991, model konstruktivisme 5-Fasa Needham ini telah 

digunakan pada oleh guru pelatih sains. Pada masa itu kursus perguruan ini 

menggabungkan mata pelajaran sains dan matematik. Pada tahun 2000, Bahagian 

Pendidikan Guru (BPG) telah mengasingkan struktur kursus perguruan KPLI kepada  

subjek Matematik dan Sains. Bagi mata pelajaran sains, ia dipecahkan kepada subjek 

Biologi, Kimia dan Fizik. 

  

 Daripada tahun 1991 sehingga tahun 2006,  Institut Pendidikan Guru (IPG) telah 

melatih ramai guru-guru sains KPLI. Tujuan utama penubuhan IPG ialah untuk 

memartabatkan profesion keguruan dengan melahirkan guru-guru berkualiti, mahir, 

bertanggungjawab dan bangga menjadi seorang pendidik (Kementerian Pendidikan 
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Malaysia dari www. moe. gov. my).  Timbul keraguan di sini adakah guru sains KPLI ini 

mengamalkan model konstruktivisme 5-Fasa Needham semasa proses pengajaran dan 

pembelajaran di sekolah.  Daripada isu inilah, penyelidik ingin menjalankan penyelidikan 

terhadap guru sains KPLI. 

 

 

1.2 Pernyataan Masalah 

Kurikulum sains di sekolah memerlukan guru-guru sains membuat anjakan paradigma 

dari pengajaran yang berpusatkan guru kepada pengajaran yang berpusatkan pelajar. 

Anjakan paradigma ini perlu untuk mewujudkan iklim pembelajaran yang 

menyeronokkan dan bermakna kepada pelajar (Kementerian Pendidikan Malaysia, 2001a) 

  

 Anjakan paradigma yang telah dinyatakan adalah perubahan pengajaran daripada 

pendekatan pengajaran yang menggunakan kaedah tradisional kepada pendekatan 

konstruktivisme. Chong Choe Hin (1999) mendapati dalam sejarah perkembangan 

pendidikan sains di Malaysia semasa penjajahan British, kebanyakan mata pelajaran sains 

diajar dengan menggunakan kaedah tradisional. Menurut Steffi dan Gale (1995) dalam 

Rohana Othman (2001), sejak awal tahun 1980an banyak kajian menunjukkan 

pendekatan konstruktivisme telah diterima dalam proses pengajaran dan pembelajaran 

sains dan matematik. 

 

Rentetan daripada perubahan pendekatan pengajaran ini, pihak Bahagian 

Pendidikan Guru telah mencadangkan salah satu model pengajaran yang berasaskan 
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pendekatan konstruktivisme di dalam kurikulum pendidikan sains. Model pengajaran ini 

dikenali sebagai model konstruktivisme 5-Fasa Needham (Kementerian Pendidikan 

Malaysia, 2000).  Hasrat Bahagian Pendidikan Guru (BPG) adalah untuk melahirkan 

ramai guru yang berkualiti dan mahir dalam menyelesaikan masalah.  

 

Sehingga kini, Institut Pendidikan Guru (IPG) telah ramai menghasilkan guru-

guru sains KPLI.  Mereka  telah diberikan “input” yang secukupnya dalam menggunakan 

pengajaran berasaskan model konstruktivisme 5-Fasa Needham ini iaitu semasa menjadi 

guru pelatih lagi. Guru sains KPLI  telah menggunakan model konstruktivisme 5-Fasa 

Needham di dalam perancangan mengajar mereka semasa latihan mengajar. Guru sains 

KPLI banyak didedahkan dengan pelbagai  kursus-kursus yang berkaitan dengan strategi 

pengajaran dan pembelajaran menggunakan model pengajaran ini. Pengalaman 

penyelidik sebagai pensyarah Institut Pendidikan Guru (IPG) di dalam penyeliaan latihan 

mengajar menunjukkan bahawa guru pelatih ini dapat menggunakan model 

konstruktivisme 5-Fasa Needham dengan baik semasa latihan mengajar.  Persoalan di 

sini, adakah guru sains KPLI ini dapat mengamalkan pendekatan konstruktivisme model 

5-Fasa Needham ini dengan berkesan semasa proses pengajaran di sekolah nanti?  

 

 Oleh yang demikian penyelidik ingin membuat kajian tentang amalan pengajaran 

dan pembelajaran sains menggunakan pendekatan konstruktivisme model 5-Fasa 

Needham dalam kalangan guru sains KPLI dan masalah-masalah dalam pelaksanaannya 

di sekolah. 
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1.3  Kerangka Konsep Kajian 
 
Kerangka konsep merujuk kepada satu set konsep yang berkaitan antara satu sama lain 

yang berhubung dengan satu-satu fenomena yang dikaji (Sabitha Marican, 2005). 

Menurut beliau lagi, penyelidik kualitatif sering kali akan menggunakan kerangka konsep 

untuk memandu mengumpul data dan menginterprestasi aktiviti-aktiviti yang 

dilaksanakan. 

  

Satu kerangka konsep kajian telah dibina bagi memudahkan kajian dijalankan.  

Rajah 1.1 menunjukkan kerangka konsepsual yang telah dijalankan oleh penyelidik 

berdasarkan dua persoalan kajian. 

Persoalan Kajian  Instrumen  Analisa Data 

1. Persoalan Kajian 1 

(a) Sejauh manakah guru-guru sains 
     KPLI mengamalkan ciri-ciri 
     pengajaran konstruktivisme 5-Fasa 
     Needham dalam 

(a) Fasa Orientasi 
(b) Fasa Pencetusan Idea 
(c) Fasa Penstrukturan Semula Idea 
(d) Fasa Aplikasi Idea 
(e) Fasa Refleksi 

  
 
Borang  
Soal Selidik 
 
Borang 
Pemerhatian 

  

Peratus  

dan  

Min 

2. Persoalan Kajian 2 
 
a. Apakah masalah yang dihadapi oleh 
    guru sains KPLI dalam 
    melaksanakan pengajaran 
    menggunakan model 
    konstruktivisme 5-Fasa Needham. 

  
 
Protokol 
Temubual 
separa 
berstruktur 

  

Dikatogeri 
Mengikut 
Aspek 
(Tema) 

 
Rajah 1.1 

Kerangka Konsep Kajian 
 



 6

 Dalam kajian ini, penyelidik  menggunakan instrumen borang soal selidik dan 

borang pemerhatian untuk menjawab persoalan kajian yang pertama. Data dianalisa untuk 

mendapatkan peratus dan min. Bagi persoalan kajian yang kedua pula, penyelidik 

menggunakan protokol temu bual separa berstruktur. Analisa masalah yang dihadapi oleh 

guru sains KPLI dalam melaksanakan pengajaran model konstruktivisme 5-Fasa 

Needham diklusterkan mengikut aspek- aspek (tema-tema) yang tertentu. 

 

 

1.4 Objektif Kajian 

Dalam kajian ini, penyelidik telah membina dua objektif kajian iaitu: 

 

1.   Meninjau amalan pengajaran sains dalam kalangan guru sains KPLI berasaskan 

model konstruktivisme 5-Fasa Needham iaitu: 

   (i)   Fasa orientasi. 

   (ii)  Fasa pencungkilan idea murid. 

   (iii) Fasa penstrukturan semula idea murid. 

   (iv) Fasa aplikasi idea murid. 

   (v)  Fasa refleksi. 

 

2.   Mengenal pasti masalah-masalah yang dihadapi oleh guru sains KPLI dalam 

melaksanakan pengajaran model konstruktivisme 5-Fasa Needham di sekolah. 
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