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நன்றி நவில்தல் 

PENGHARGAAN 

 

 

இவ்வாய்வுப்பணியய இனிதத நியறவு மெய்திட அருள் புரிந்த எல்லா வல்ல 

இயறவனுக்கு எம் முதற்கண் வணக்கம். இயறயெதயாடு கலந்துவிட்டாலும் என்றும் 

நியனவில் வாழும் எம் அன்புத் தந்யத திருவாளர் மு.க. மபருொள், அன்புத்தாய் 

திருவாட்டி மு.பூஜாெணி, கணவர் திருவாளர் வ.மஜயபிரகாெம் ஆகிதயாருக்கு அன்பு 

ெலர்கயளச் ெெர்ப்பிக்கின்தறாம். மதரிவுச் மெய்யப்பட்ட சுஜாதா நாவல்களில் 

மெய்ப்பாட்டியல் கூறுகள் என்ற தயலப்பில் ஆய்வுச் மெய்ய வாய்ப்பும் அனுெதியும் 

அளித்த சுல்தான் இட்ரிசு கல்வியியல் பல்கயலக்கழகத்திற்கு எம் நன்றியயப் 

புலப்படுத்திக் மகாள்கின்தறாம். இம்முயற்ெிக்கு இயடவிடாத ஆக்கமும் ஊக்கமும் 

அவ்வப்தபாது தந்து இவ்வாய்தவடு நன்முயறயில் நியறவுமபற வழிகாட்டிய 

ெதிப்புெிகு மநறியாளர் இயணப்தபராெிரியர் முயனவர் ொெிக்கண்ணு மஜபெணி 

ஈொக்கு ொமுதவல் அவர்களுக்கும் உடன் துயணநின்று இவ்வாய்வுக்குதவிய 

முயனவர் ெதனான்ெணி ததவி அவர்களுக்கும் இவ்தவயளயில் நன்றிகூறக் 

கடயெப்பட்டுள்தளன். இவ்வாய்வுக்குத் துயணநின்ற இன்தனாரன்ன பலருக்கும் 

அன்பு கலந்த நன்றியயப் பதிவு மெய்கின்தறாம். 
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சுஜாதா நாவல்களில் மெய்ப்பாட்டியல்              

 

ஆய்வுச் ொரம் 

 

சுஜாதா நாவல்களில் இடம்மபற்றுள்ள மெய்ப்பாட்டுக் கூறுகயள அயடயாளம் 

காணுதல், மெய்ப்பாட்டு உணர்வுகளின் நியலக்களன்கயள விளக்குதல், துயணயெ 

மெய்ப்பாட்டுக் கூறுகயளப் பகுத்தாய்தல், மெய்ப்பாட்டுக் கூறுகளின் வழி 

உணர்த்தப்படும் படிப்பியனயய விளக்குதல் ஆகியயவ இந்த ஆய்வின் 

தநாக்கங்களாகும். ‘வஸந்த்! வஸந்த்!, ெீண்டும் ஒரு குற்றம், ப்ரியா, ஆயிரத்தில் 

இருவர், தபசும் மபாம்யெகள்’ ஆகிய ஐந்து நாவல்களில் இடம்மபற்றுள்ள 

மெய்ப்பாட்டியலின் தூண்டுதயல விரிவாக விளக்க இந்த ஆய்வு 

தெற்மகாள்ளப்பட்டது. பண்புொர் அணுகுமுயறயில் பகுப்பாய்வு முயற, நூலக 

ஆய்வு என ஒருங்கியணந்த முயறயில் இந்த ஆய்வு நடத்தப்பட்டது. இவ்வாய்வின் 

பகுப்பாய்வும் கருத்தாடலும் மதால்காப்பியரின் மெய்ப்பாட்டியல் தகாட்பாட்டின் 

அடிப்பயடயில் அயெந்துள்ளது. இக்தகாட்பாடு நயக, அழுயக, இளிவரல், 

ெருட்யக, அச்ெம், மபருெிதம், மவகுளி, உவயக எனும் எட்டு மெய்ப்பாடுகயளக் 

மகாண்டுள்ளது. தெலும், இந்த எட்டு மெய்ப்பாடுகளும் நந்நான்காய்ப் பகுதிபட்டு 

முப்பத்திரண்டு நியலகளன்களாக விரிகின்றன. அத்துடன், முப்பத்திரண்டு துயணயெ 

மெய்பாட்டுக் கூறுகயளயும் மதால்காப்பியர் பரிந்துயரத்துள்ளார். சுஜாதா தம் ஐந்து 

நாவல்களிலும் அயனத்து எண்வயக மெய்ப்பாட்டுக் கூறுகயளயும் யகயாண்டு 

உள்ளார் என்பயத இந்த ஆய்வு காட்டுகின்றது.  இருப்பினும், முதன்யெ 

மெய்ப்பாட்டியலில் 32 நியலக்களன்களுள் 27 நியலக்களன்கயள ெட்டுதெ 

சுஜாதாவின் ஐந்து பயடப்புகளில் இடம்மபற்றுள்ளன. அத்துடன், மதால்காப்பியர் 

வகுத்தளித்த 32 துயணயெ மெய்ப்பாட்டியல்களுள் 25 துயணயெ 

மெய்ப்பாட்டியல்கள் ெட்டுதெ இந்நாவல்களில் இடம்மபற்றுள்ளன. அத்துடன், 13 

படிப்பியனகயள வாழ்வியல் விழுெங்களாக மெய்ப்பாட்டுக் கூறுகளின் வழி சுஜாதா 

ெயறமுகொக வாெகர்க்கு உணர்த்தியுள்ளார் என்பயதயும் இந்த ஆய்வு 

காட்டுகின்றது. இவற்றுள், ஏழு படிப்பியனகள் வாழ்வில் பின்பற்ற தக்க 

நல்லுணர்ச்ெிகயளயும் எண்ணங்கயளயும் வலுப்படுத்தும் தநர்ெயறயான 

படிப்பியனகளாகும். ொறாக, ஆறு எதிர்ெயற படிப்பியனகள் ஒரு நியாயொன 

வாழ்க்யகயய நடத்துவதற்குத் தவிர்க்க தவண்டிய எதிர்ெயற எண்ணங்கயளயும் 

உணர்ச்ெிகயளயும் வலியுறுத்துகின்றது. இந்நாவல்களில் இடம்மபற்றுள்ள கயத 

பாத்திரங்களும் சூழல்களும் மதால்காப்பிய மெய்ப்பாட்டியதலாடு மதாடர்புயடயதாக 

இருப்பயத இவ்வாய்வுக் காட்டுகின்றது. எனதவ, எண்வயக மெய்ப்பாட்டின் 25 

நியலக்களன்களுடன் 27 துயணயெ மெய்ப்பாடுகளும் ஓருங்கியணந்து இந்த ஐந்து 

நாவல்களின் மவற்றிக்கு வித்திடுவததாடு, நல்வாழ்விற்குரிய அணுகுமுயறகயளயும் 

நற்ெிந்தயனகயளயும் வாெகரியடதய வித்திட்டுள்ளதாக ஆய்வாளர் கருதுகின்றார். 

ஆகதவ, தனிநபர்கள்  தங்களின் உணர்ச்ெிகயளக் கட்டுப்பாட்டுடன், திறம்பட 

நிர்வகித்தால் ெீரான, மநறிபட்ட ெமுதாயத்யத உருவாக்க இயலும் என்பயத 

இவ்வாய்வு வலியுறுத்துகின்றது. 
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ABSTRAK 

Kajian ini bertujuan untuk mengenal pasti  meyppattiyal (rasa),  menjelaskan punca-

punca dalaman (variasi rasa) yang mencetuskan meyppattiyal, menganalisis thunaimai 

meyppattiyal (rasa sampingan) dan menghuraikan unsur-unsur pengajaran dalam lima 

buah novel Sujatha iaitu Vasanth! Vasanth!, Miindum Oru Kuttram (Satu Kesalahan 

lagi), Priya,  Aayarathil Iruvar (Dua Dalam Seribu) dan Pesum Bommaikal (Patung 

Yang Bercakap). Kajian ini ialah kajian kualitatif yang menggabungkan kaedah 

kepustakaan dan analisis teks berdasarkan Teori Meyppattiyal yang diutarakan oleh 

Tolkappiyar yang merangkumi envakai meyppattiyal (lapan rasa) yang terdiri daripada 

nakai (tawa), alukai (tangisan), ilivaral (hina), marutkai (kagum), accam (ketakutan), 

perumitam (kebanggaan), vekuli (kemarahan) dan uvakai (kegembiraan). Setiap 

meyppattiyal tersebut mencetuskan empat punca dalaman dan menghasilkan 32  

meyppattiyal utama. Selain daripada 32 meyppattiyal utama, terdapat 32 meyppattiyal 

sampingan. Kajian dibuat berdasarkan 64 meyppattiyal tersebut. Dapatan kajian 

menunjukkan bahawa pengarang Sujatha berjaya menerapkan 27 daripada 32 

meyppattiyal utama dan 25 daripada  32 meyppattiyal sampingan dalam kelima-lima 

novel tersebut. Sebanyak 13 pengajaran yang disisipkan secara implisit oleh pengarang 

dalam novel-novel tersebut. Kesimpulannya, kajian ini  mendapati bahawa watak dan 

latar dalam novel-novel Sujatha amat berkait rapat dengan unsur-unsur meyppattiyal 

yang dibincangkan dalam Tolkappiyam. Implikasinya, kajian ini mendorong individu 

untuk mengurus emosinya dengan berkesan dan menerapkan pemikiran yang 

mencerminkan perasaan positif untuk mewujudkan masyarakat yang harmoni. 
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MEYPPATTIYAL  IN THE NOVELS OF SUJATHA 

ABSTRACT 

This research aims to identify meyppattiyal (emotions), explain inner causes (various 

emotions) that trigger meyppattiyal, analyse thunaimai meyppattiyal (additional 

emotions) and explain messages conveyed by Sujatha in his novels by incorporating   

meyppattiyal.  This study analyses five of Sujatha’s novels consisting Vasanth! 

Vasanth!, Miindum Oru Kuttram, Priya,  Aayarathil Iruvar and Pesum Bommaikal  

This is a qualitative research that combines library research and text analysis methods.  

Analysis and discussions are based on meyppattiyal theory prompted by Tolkappiyar 

which includes envakai meyppattiyal (eight-fold emotions) consisting of nakai 

(laughter), alukai (weeping), ilivaral (contempt), marutkai (awe), accam (fear), 

perumitam (pride), vekuli (anger) and uvakai (joy) depicted in Sujatha’s novels. Each  

of  the meyppattiyal is triggered by four inner causes and which therefore produce other 

32 other causes. Besides 32 main meyppattiyal, there are also another 32 additional 

meyppattiyal. This research was done based on 64 meyppattiyal. The findings show that 

author had successfully invoked 27 out of the 32 main meyppattiyal and 25 of the 32 

additional meyppattiyal in five novels. 13 values are also implicitly incorporated in 

these novels. In conclusion, this study reveals characters and settings in Sujatha's novels 

are closely related to meyppattiyal as mentioned in Tolkappiyam. The implication is, 

this study encourages individuals to manage their emotions effectively and assimilate  

positive feelings towards a harmonious society.  
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ஆய்வுச் ொரம் (ABSTRAK TAMIL)                                                                 v                                                

ABSTRAK                                                                                                            vi 

ABSTRACT                                                                                                        vii 

உள்ளடக்கம் (KANDUNGAN)                                     viii                                                               

அட்டவயண பட்டியல் (SENARAI JADUAL)                         xv                                                  

 வயரப்படம் பட்டியல்  (SENARAI RAJAH)                        xvii                                                 

  சுருக்கக் குறியீட்டுப் பட்டியல் (SENARAI KATA SINGKATAN)      xviii                    

 

இயல்  1 அறிமுகம்  

 1.1   முன்னுயர    1 

 1.2   ஆய்வுப் பின்னணி    3 

 1.3   ஆய்வுச் ெிக்கல்    9 

 1.4   ஆய்வு தநாக்கம்  14 

 1.5   ஆய்வு வினா  15 

 1.6   ஆய்வு நன்யெகள்  15 

 1.7   ஆய்வு எல்யல  17 

 1.8   ஆய்வுச் ொன்றாதாரம்  19 
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1.9   கயலச் மொல் விளக்கம் 

 ix 

 

  

 20 

    1.9.1.  நாவல்  21 

    1.9.2   மெய்ப்பாட்டியல்  22 

    1.9.3   எண்வயக / முதன்யெ மெய்ப்பாட்டியல்  23 

    1.9.4   துயணயெ மெய்ப்பாட்டியல்                       24 

 1.10  மதாகுப்புயர  25 

 

   

இயல்  2 முந்யதய ஆய்வுகள்  

 2.1   முன்னுயர      26 

 2.2   முந்யதய ஆய்வு   27 

       2.2.1   உள்நாட்டு ஆய்வுகள்   28 

       2.2.2   அயல்நாட்டு ஆய்வுகள்   32 

 2.3   மதாகுப்புயர   48 

   

இயல்  3 ஆய்வு மநறிமுயற  

 3.1   முன்னுயர   49 

 3.2   ஆய்வு வடிவயெப்பு   50 

 3.3   ஆய்வுக் கட்டயெப்பு   52 

 3.4   ஆய்வு அணுகுமுயற   53 

       3.4.1   நூலாய்வு அணுகுமுயற    53 

       3.4.2   விளக்கமுயற அணுகுமுயற   54 

 3.5   தரவு தெகரிப்பு முயற   55 

       3.5.1   தரவுகயள வாெித்தல்   56 

       3.5.2   தரவுகயளத் ததர்ந்மதடுத்தல்   56 

             3.5.3   தரவுகயளப் பகுத்தாய்தல்   57   

 



 
 

   x 

 

 

 3.6   தரவு பகுப்பாய்வு முயற   57 

 3.7   ஆய்வுக் தகாட்பாடு   58 

       3.7.1   நயக 62 

       3.7.2   அழுயக 63 

       3.7.3   இழிவரல் 64 

       3.7.4   ெருட்யக 65 

       3.7.5   அச்ெம் 66 

       3.7.6   மபருெிதம்   67 

       3.7.7   மவகுளி   68 

       3.7.8   உவயக      69 

 3.8   தகாட்பாட்டுக் கட்டயெப்பு   69 

       3.8.1   தகாட்பாட்டுக் கட்டயெப்பு   71 

 3.9   மதாகுப்புயர   72 

   

இயல்  4 ஆய்வு முடிவுகளும் பகுத்தாய்வும்  

 4.1   முன்னுயர   73 

 4.2   சுஜாதா நாவல்களில் காணப்படும் எண்வயக  

     மெய்ப்பாடுகயளயும் அவற்றின் நியலக்களன்கயளயும் 

     அயடயாளம் கண்டு விளக்குதல் 

               

  74 

      4.2.1   நயக   76 

             4.2.1.1 எள்ளல்   78 

             4.2.1.2 இளயெ   85 

             4.2.1.3 தபதயெ   89 

             4.2.1.4 ெடயெ   90 

   

      4.2.2   அழுயக   98 

             4.2.2.1 இளிவு   99 



 
 

              

             

            4.2.2.2 இழவு 

  xi 

 

107 

             4.2.2.3 அயெவு 115 

             4.2.2.4 வறுயெ 118 

   

      4.2.3   இளிவரல் 119 

             4.2.3.1 மூப்பு 120 

             4.2.3.2 பிணி 121 

             4.2.3.3 வருத்தம் 

            4.2.3.4 மென்யெ  

122 

130 

 

      4.2.4   ெருட்யக 133 

             4.2.4.1 புதுயெ 133 

             4.2.4.2 மபருயெ 141 

             4.2.4.3 ெிறுயெ 143 

             4.2.4.4 ஆக்கம் 145 

   

      4.2.5   அச்ெம் 150 

             4.2.5.1 அணங்கு 152 

             4.2.5.2 விலங்கு 157 

             4.2.5.3 கள்வர் 158 

             4.2.5.4 இயற 165 

   

      4.2.6   மபருெிதம் 186 

             4.2.6.1 கல்வி 187 

             4.2.6.2 தறுகண் 189 

             4.2.6.3 இயெயெ 193 

             4.2.6.4 மகாயட 195 

   

      4.2.7   மவகுளி 195 



 
 

              

 

            4.2.7.1 உறுப்பயற 

  xii 

 

196 

             4.2.7.2 குடிதகாள் 198 

             4.2.7.3 அயல 203 

             4.2.7.4 மகாயல 214 

 

     4.2.8   உவயக                                    219                                                                       

            4.2.8.1 மெல்வம்                             221                                                                     

            4.2.8.2 புலன்                             222                                                         

            4.2.8.3 புணர்வு                             227                                                                    

            4.2.8.4 வியளயாட்டு                       228                                                          

              

          4.3   சுஜாதா நாவல்களில் முதன்யெ மெய்ப்பாட்டுகயளத்   

                தவிர்த்து துயணயெ மெய்ப்பாட்டுக் கூறுகயளப்     

                பகுத்தாய்தல் 

229 

 

 

                4.3.1   உயடயெ 231 

     4.3.2   இன்புறல் 232 

     4.3.3   நடுவுநியல 238 

     4.3.4   அருளல் 239 

     4.3.5   தன்யெ 239 

     4.3.6   அடக்கம் 241 

     4.3.7   வயரதல் 243 

     4.3.8   அன்புடயெ 245 

     4.3.9   யகம்ெிகல் 249 

     4.3.10  நலிதல் 254 

     4.3.11  சூழ்ச்ெி 254 

     4.3.12  வாழ்த்தல்   256 

     4.3.13  நாணுதல் 256 

     4.3.14  துஞ்ெல் 259 

          4.3.15  அரற்று 262 



 
 

 xiii 

 

   4.3.16  கனவு 264 

   4.3.17  முனிதல் 265 

   4.3.18  நியனத்தல்  268 

   4.3.19  மவரூவுதல் 269 

           4.3.20  ெடியெ 288 

     4.3.21  கருதல் 289 

     4.3.22  ஆராய்ச்ெி 292 

     4.3.23  வியரவு 299 

     4.3.24  உயிர்ப்பு 302 

     4.3.25  யகயாறு 305 

     4.3.26  இடுக்கண் 309 

     4.3.27  மபாச்ொப்பு 310 
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இயல் 1 

 

 

 

 

அறிமுகம் 

 

 

 

 

1.1 முன்னுரை  

 

இலக்கியம் என்பது ஒரு கரல. இக்கரலயின் ந ோக்கம் பட்டறிவுப் பகிர்ரை அழகுபட 

பகிர்ந்து  ிற்பதோகும்.  பரடப்போளியின் அறிவுத்திறத்தோல் ஏற்படும் கற்பரை  யத்தோல், 

இன்பமுற எடுத்துக் கூறி மைிதைின் ைோழ்ைியல் கூறுகரள ந றிப்படுத்திக் கோட்டுைது 

இலக்கியத்தின் கடரமயோகும். மைிதனுக்கு இயல்போக ஏற்படுகின்ற உணர்ச்சியும் 

நசயல்களும் இலக்கியத்தின் கருக்களோக மலர்ந்து படிப்நபோருக்கு இன்பம் தருகின்றது; 

படிப்பிரையும் பகிர்கின்றது. இலக்கியங்கள் தைிமைிதைோல் பரடக்கப்பட்டது 
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என்றோலும், குமுகத்தின் அரைத்து ைோழ்ைியல் தளங்களோை குமுகத்தின் ைோழ்ைியல், 

ைோழ்ைியல் ந றி, பண்போட்டு மைபுகள், சமயம், குமுக முைண்போடு நபோன்றரை உற்றுக் 

கைைிக்கப்படுகின்றை. ஆகநைதோன், ஒவ்நைோரு கோலகட்டத்திலும் நதோற்றம் நபற்ற 

பரடப்பிலக்கியங்கள் அவ்ைக்கோலச் குமுகத்தின் கோலக் கண்ணோடிக்கு ஒப்போைரை 

எைக் கூறப்படுகின்றை. 

 

 அப்படிப்பட்ட பரடப்பிலக்கியங்களில் ஒன்றுதோன்  ோைல்.  ோைல் துரற 

இன்ரறய கோலத்தில் ைிரைைோை ைளர்ச்சி அரடந்து இருபத்நதோன்றோம் நூற்றோண்டில் 

தைக்நகை ஓர் இடத்ரதயும் சிறப்ரபயும் நபற்றுள்ளது.  ோைல் அல்லது புதிைம் என்பது 

மக்களோல் பைைலோக ைிரும்பப்படும் ஓர் இலக்கிய ைடிைம் ஆகும். இதில் ைோழ்க்ரகயும், 

 ிகழ்வுகளும் கற்பரையோக உரை ரடயில் எழுதப்படுகின்றை.  ீளமோக இருத்தல், புரை 

கரதயோக அரமதல், உரை ரடயில் எழுதப்படல் நபோன்ற இயல்புகளோல் புதிைம் 

ஏரைய இலக்கிய ைடிைங்களிலிருந்து நைறுபடுத்தப்படுகின்றது. இரை நபோதுைோக நூல் 

ைடிைில் ைோை, மோத, தோளிரககளில் நதோடைோகவும் நைளியிடப்படுகின்றை. ந ோநைலோ 

என்று ஆங்கிலத்தில் நசோல்லப்படும் இலக்கிய ைடிைம் உரை ரட ைடிைில் அரமந்து 

நதோடர்ச்சியோக ைசைத்தில் எழுதப்பட்ட  ீள் கரதயோகும். கோலம் மோறுைதற்கு கோைணம் 

ைோழ்க்ரக மோற்றநம. ைோழ்க்ரக மோறும்நபோது மதிப்பீடுகள் மோறுகின்றை. ஆகநை,  ோைல் 

மதிப்பீடுகளின் உண்ரமயோை சோைம் பற்றி ைிைோதிக்கும் கரல ஆகும். மதிப்பீடுகள் 

மோறும்நபோது உணர்ச்சி மோற்றங்கள் ஏற்படுகின்றை. ஆகநை,  ோைல் மோந்தர் 

உணர்ச்சிகரளத் நதோட்டுக்கோட்டும் ஓர் இலக்கிய ைடிைம். நமலும் மோந்தர் 

உணர்ச்சிகளின்  ிரலக்களைோகிய மைத்ரதப் பற்றியும் அதன் ஆழத்ரதப் பற்றியும் 

கூறும் கரல  ோைல் எை கூறுகிறோர் மு. ைைதைோசன் (2011). 
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 மோந்தனுக்கு இயல்போக ஏற்படுகின்ற உணர்ச்சியும் நசயல்களும் இலக்கியத்தின் 

கருக்களோக இருந்து எண்ைரக நமய்ப்போட்டியரல நைளிப்படுத்துகின்றை. 

நமய்ப்போட்டியல் நகோட்போடு எக்கோலப் பரடப்புகரளயும் எம்நமோழிப் பரடப்புகரளயும் 

அளக்கவும் ஆழப்படுத்தவும் உதவும் அடிப்பரடச் சுைப்புகரளக் நகோண்டது. நதர்வு 

நசய்யப்பட்ட  ோைல்களில் நைளிப்படும் நமய்ப்போட்டியல் கூறுகரள ஆைோய 

நதோல்கோப்பியம் பயன்படுத்தப்படுகின்றது.  

 

 இவ்ைோய்ைிற்கோை அறிமுகத்ரதயும் ஆய்ைோளர் இவ்ைியலில் 

அறிமுகப்படுத்தியுள்ளோர். இவ்ைியலில் ஆய்வுக்குத் நதரையோை ஆய்வுப் பின்ைணி, 

ஆய்வுச் சிக்கல், ஆய்வு ந ோக்கம், ஆய்வு, ைிைோ, ஆய்வு  ன்ரமகள், ஆய்வு எல்ரல, 

ஆய்வுச் சோன்றோதோைம் ஆகியைற்ரற ைிளக்கியுள்ளோர். 

 

 

1.2 ஆய்வுப் பின்ைணி  

 

இன்ரறய தமிழ் உரை ரட ைைலோற்றில்,  ோைல் ஒரு சிறப்பிடம் ைகிக்கின்றது. தமிழ் 

 ோைல்கள் இன்று கல்லூைிகளிலும், பல்கரலக்கழங்களிலும் இலக்கிய ஆய்வுப் 

நபோருளோகிைிட்டது.  ோைல்கள் குமுகோயத்தில் பலரும் ைிரும்பிப் படித்துப் பயனும் 

இன்பமும் நபறும் அளைில் எளிய இலக்கியங்களோகத் திகழ்கின்றை.  கரதமோந்தைின் 

பண்புகரளக் கூறுைநதோடு குமுகோய  ிகழ்வுகரளப் பதிவு நசய்ைதுடன் 

கருத்தோடல்களுக்கும் ைழிைகுக்கும் ைரகயில்  ோைல் இலக்கிய ைடிைம் அரமந்துள்ளது. 

கற்பரையோற்றலுக்கு இரடயில் உண்ரமயோை மோந்தர் ைோழ்க்ரகச்  ிகழ்ச்சிகரள 
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நைளிப்படுத்தும் ைடிைமோகவும்  ோைல் நதோன்றியுள்ளது. முழு மோந்தரையும் அைன் 

உணர்வுகரளயும் குமுகோய மோற்றத்தில் புதியதோக அரமயும் சூழலுக்கு ஏற்ற 

உணர்வுகரள நைளிப்படும் இலக்கிய ைரகநய புதிைமோகும். குறிப்பிட்ட ஓர் எல்ரல 

ைரையரறக்குள் குமுகோய ைளர்ச்சிக்குத் தரடயோக உள்ள ஊைங்கரளயும் அைற்றின் 

பைிமோணங்கரளயும் கரல யத்நதோடு ைடித்துக் கோட்டுைநத  ோைலின் முக்கியப் பணியோக 

ைிளங்குகிறது (ைைதைோசன்,1960). ‘உரை ரடயில் அரமந்த புரைகரத அல்லது ஆண் 

நபண்களோகிய மோந்தர்களின் ைோழ்க்ரகயின் உணர்ச்சி  ிரறந்த  ிகழ்ச்சிகரளச் 

சித்தைித்துக் கோட்டுைது’ என்று நசம்பர்சு அகைோதி புதிைத்திற்குப் நபோருள் கூறுகிறது. 

 

  ோைல் என்ற நசோல் 17ஆம் நூற்றோண்டில் “நடகோநமைன்” என்ற நபயைில் 

ஜிநயோைோைி நபோக்கோசிநயோ (1313-1375) எழுதி நதோகுத்தச் சிறுகரதத் நதோகுப்ரபக் 

குறிப்பதோக அரமந்தது.  ோைலின் தந்ரத எை நபயர் நபற்ற நபோக்கோசிநயோ இந் ோைரல 

எழுத ஐந்து ஆண்டுகள் (1348-1353) எடுத்துக் நகோண்டோர். ஆங்கிலத்தில்  ோைல்கள் 

புத்திலக்கிய ைரகயோக 18ஆம் நூற்றோண்டில் உருைோைது. ஆைோலும் ஆங்கில  ோைல் 

ைளர்ச்சிக்கு முன்போகநை பத்தோம் நூற்றோண்டிநலநய சீைோைில்  ோைல்கள் சீைப் 

நபரு ோைல் மைபு எனும் நபயைில் இருந்துள்ளை. ஐநைோப்போைில் ஏற்பட்ட அைசியலில் 

எழுந்த குடியோட்சி முரற, இயந்திை புைட்சி, அச்சு இயந்திைங்களின் நபருக்கம், 

நதோழிற்புைட்சி, புதிய அறிைியல் கண்டுபிடிப்புகள், குமுகோய மோறுதல்கள் அதோைது 

 டுத்தை ைர்க்கத்தின் எழுச்சியும் ைிழிப்பும், மோந்தைின் முழுரமக்கும் எழுந்த 

சீர்திருத்தங்கள், பைைலோை கல்ைி முரற, குமுகோயத்தின் நமல்மட்டத்தில் இருந்த சில 

ைகுப்பிைர் நபற்று ைந்த சில சலுரககளின் ஒழிப்பு ஆகியரை இலக்கிய ைைலோற்றில் 

ஒரு மோநபரும் திருப்பத்ரத உண்டோக்கியதோல்  ோைல் எனும் உரை ரடயும் ைளர்ச்சி 
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கண்டது. அவ்ைோறு ைளர்ச்சி அரடந்த  ோைல் இலக்கியம் பின் கோல ஓட்டத்தில் 

இயல்போக  டந்நதறும் ைோழ்க்ரகச் சம்பைங்கரளப் பிைதிபலிக்கும்  ோைலோக 

நபோருள்பட்டது (ைைதைோசன், மு.1989). 

  

 ஆங்கிநலயர் ைருரகக்குப் பின்பு, தமிழ்  ோட்டில் பதிநைட்டோம், நூற்றோண்டின் 

பிற்பகுதியும், பத்நதோன்பதோம் நூற்றோண்டின் முற்பகுதியும் முடிந்த பின்ைர்தோன் தமிழில் 

புதிை இலக்கியம் பல தமிழைிஞர்களின் முயற்சியோல் நபரும் ைளர்ச்சிரயப் நபற்றது. 

நைளி ோட்டோர் ைருரகயோல் ஏற்பட்ட கல்ைி மோற்றத்தோல் ஆங்கிலம் கற்ற சிலர் 

தமிழ்நமோழியிலும்  ோைல் துரற மலை நைண்டும் எை ைிரும்பிைர். பரழய இலக்கிய 

மைபிலிருந்து நைறுபட்டு ஒரு புதிய இலக்கிய ைரகயிரைப் பரடக்க இளம் 

பட்டதோைிகள் ஆர்ைம் நகோண்டைர். தைிமைித ஆளுரம ைளர்ந்து ைிட்ட  டுத்தை 

ைர்க்கத்தோைின் கரலத் நதரைரய  ிரறவு நசய்ய நதோன்றிய இலக்கிய ைரகநய புதிைம் 

ஆகும். மோயூைம்  ீதிபதி நைத ோயகம் பிள்ரள ‘பிைதோப முதலியோர் சைித்திைம்’ என்ற 

 ோைரல 1867ஆம் ஆண்டு நைளியிட்டோர். இைைது இைண்டோைது புதிைம் ‘சுகுண சுந்தைி’ 

என்பதோகும். இவ்ைிரு புதிைங்களும் இன்பமோகநை முடிகின்றை. இரதத் நதோடர்ந்து 

1893இல் குருசோமி சர்மோ என்பைர் ‘பிநைமகலோைதியம்’ என்ற புதிைமும், 1896இல் 

பைிதிமோற் கரலஞர் அைர்களோல் ‘மதிைோண’னும் பத்நதோன்பதோம் நூற்றோண்டு இறுதியில் 

கிருரப சத்தி ோதன் அம்மோள் அைர்களோல் ‘கமலம்’, ‘சுகுணோ’ என்ற இருபுதிைங்களும் 

இயற்றப்பட்டை. 

 

ஆங்கில  ோைல்கள் மக்களின் நபோழுது நபோக்கிற்கோகப் பரடக்கப்பட்டிருந்தோலும் 

இரை பல கருத்துகரளச் குமுகோயத்திற்குப் பைப்பப் பயன்பட்டை. எழுத்துலகில்  ோைல் 
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ைழக்கத்திற்கு ைந்த பிறகு நபரும்போலோை  ோைல்கள் சமூகப் பின்ைணிரயக் கரத 

மோந்தர்கள் மூலம் உணர்வுகள் ைழி நைளிப்படுத்திை. எழுத்தோளர்கள், கரதமோந்தர்கள் 

ைழி நகோண்டு நசர்க்க நைண்டிய நசய்திகள் மற்றும் கருத்துகரள நமய்ைழி நைளிப்படும் 

உணர்ச்சி மோறுதல்கள் ைழி எழுத்து ைடிைத்தில் நைளிப்படுத்திைர். நசோல்லைருகின்ற 

கருத்ரத நைளிப்பரடயோக அல்லது ந ைடியோகக் கூறப்படோமல் ைோசகர்களோல் ஊகிக்கும் 

ைண்ணம் புரையப்பட்டுள்ளது. (தண்டோயுதம், இைோ.1972).  

 

 இவ்ைோறு மரறமுகமோக உணர்த்தப்பட்ட நமய்ப்போட்டுக் கூறுகள் இலக்கிய 

ைடிைிலும் எழுத்து ைடிைிலும் நதோல்கோப்பியர் கோலத்திற்கு முன்நப ைழக்கத்தில் இருந்து 

ைந்திருக்கின்றது. நதோல்கோப்பியம் எனும் இப்பழந்தமிழ் நூல், மோந்தர் இை மைத்தில் 

நதோன்றும் உணர்ச்சிகரள நமய்ப்போட்டுக் நகோட்போடுகளின் ைழி கண்டறிந்து 

ைிளக்கியுள்ளது (போலச்சந்திைன், 2012). ஏறத்தோழ 5000 ஆண்டுகள் பழரம ைோய்ந்தது 

நதோல்கோப்பியம். இதன் கோலம் கி.மு.3ஆம் நூற்றோண்டுக்கும் கி.மு.5ஆம் 

நூற்றோண்டுக்கும் இரடப்பட்ட கோலமோகும் என்று கணிக்கப்படுகிறது. புதிைம் பற்றிய 

நசய்திகளும் நதோல்கோப்பியத்தில் உள்ளை. நதோல்கோப்பியப் நபோருளதிகோைத்தில் உள்ள 

ஒன்பது இயல்களில் ஆறோைதோக இயலோக அரமந்திருப்பது நமய்ப்போட்டியல். இந்த 

இயலோைது, மோந்தைின் மை உணர்ரைக் குறிப்பதோகத் நதோல்கோப்பியம் கூறுகின்றது. நமய் 

என்பது உடம்பு, போடுபடுதல் என்பது நதோன்றுதல் எைப் நபோருள்படும். அதோைது 

உள்ளத்துள் நதோன்றும் உணர்ச்சிகள் மற்றும் அதைோல் உடலில் ஏற்படும் மோற்றங்கள் 

பிறருக்குப் புலைோகுமோறு புற உறுப்புகளில் நதோன்றுதநல நமய்ப்போடோகும். 

நதோல்கோப்பியர், ஒருைைின் நமய் நைறுபோடறிந்து மற்றைர் ஒழுக நைண்டிய திறப்போடு 

பற்றிநய நமய்ப்போட்டியலில் அரமத்துள்ளோர். நதோல்கோப்பியர், தம் நமய்ப்போட்டியலில் 
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அகப்நபோருளுக்கும், புறப்நபோருளுக்கும் உைிய உணர்ச்சிகரளயும் ைிளக்கியுள்ளோர். 

ஒருைர் உள்ளத்தில் எழும் உணர்ச்சிகள், மற்றைர் கண்டும், நகட்டும் அறியப் புறையக் 

குறியோல் புலப்படுபரைநய “நமய்ப்போடு” எைப்படும். நதோல்கோப்பியர்  ரக, அழுரக, 

இளிைைல், மருட்ரக, அச்சம், நைகுளி, நபருமிதம், உைரக எை எண்ைரக 

நமய்ப்போடுகரளக் கூறியுள்ளோர் (இலக்குைைோர், 2009).     

 

 நமய்ப்போட்டியல் கூறுகள், நதோல்கோப்பியர் கோலந்நதோட்டும் அதற்கு முன்போகவும் 

எண்ணற்ற தமிழ் நூல்களில் பயன்போட்டில் கலந்திருக்க நைண்டும் எை நதோல்கோப்பியநை 

சோன்று கூறுகின்றோர். ஏறத்தோழ 250க்கும் நமற்பட்ட இடங்களில் மற்றைர்கள் 

நசோல்லியிருக்கிறோர்கள் என்று நபோருள் தருகிற “என்ப, என்மைோர் புலைர், 

நூலறிப்புலைர், உணர்ந்நதோர், உணருநமோர், சிறந்திசிநைோர், புலரமநயோர், நதளியுநமோர், 

அறிந்திசிநைோர், என்றிசிநைோர், இயல்புணர்ந்நதோர், குறியறிந்நதோர், உரைத்தைர், ைோய் 

நமோழிப்புலைர், யோப்பறி புலைர், நூல் ைில் புலைர், நதோன்நைறிப் புலைர், நதைிந்தைர், 

அரறந்தைர், புலனுணர்ந்நதோர், ந றிப்படுத்திைர், யோத்தைர், ைரையோர்” என்பை 

நபோன்ற ைோய்ப்போடுகரளக் நகோண்டு இந்த நமோழிக்கட்டரமப்ரபத் தோம் ஆக்கைில்ரல 

என்றும் இந்த ைிதிரயத் தோம் உருைோக்கைில்ரல இதற்கு முன்நப புலைர்கள் பலர் 

கூறியிருக்கிறோர்கள் என்றும் குறிப்பிட்டுள்ளோர். தமக்கு முன், பல நூல்களில் பலர் 

நசோன்ை கருத்துக்கரளத் நதோல்கோப்பியர், தம் நூலில் எடுத்துக் கோட்டியுள்ளோர் என்பது 

நதைிகின்றது. நதோல்கோப்பியச் சிறப்புப் போயிைத்தில் பைம்போைைோர்,  

  “அழக்குஞ் நசய்யுளும் ஆயிரு முதலின் 

  எழுத்துஞ் நசோல்லும் நபோருளும்  ோடிச் 

  நசந்தமி ழியற்ரக சிைணிய  ிலத்நதோடு 

முந்துநூல் கண்டு முரறப்பட நைண்ணிப் 

புலந்நதோகுத் நதோநை” 
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என்று நதோல்கோப்பியர் நூல் ஆக்கிய முரறரயப் பற்றிக் கூறிைோர். நபோருளதிகோைத்தில் 

மோந்தர்க்குைிய உணர்வுகரளக் குறித்து எட்டு ைரகயோை நமய்ப்போடு நகோட்போடுகரள 

ைிளக்கியுள்ளோர் நதோல்கோப்பியர். 

 

   ரகநய அழுரக இளிைைல் மருட்ரக 

  அச்சம் நபருமிதம் நைகுளி உைரக நயன்று  

            அப்போ நலட்நட நமய்ப்போ நடன்ப. (நதோல்:1193) 

 

இவ்ைோறு மோந்தர் இை ைோழ்ைில் இைண்டற கலந்துைிட்ட நமய்ப்போட்டுக் கூறுகள் 

எழுத்துலகிலும் ஏரைய துரறயிலும் பைிணமிக்கத் நதோடங்கியது. நைறு துரறரயக் 

கோட்டிலும் எழுத்துலகில் இம்நமய்ப்போட்டியல் இடம்நபற்றுள்ளரத சிறுகரத,  ோைல், 

நதோடர்கரத நபோன்ற இலக்கிய ைடிைங்கள் ைழி கண்டு நகோள்ள முடிகின்றது. 

நமய்ப்போடுகளும் அதன் உட்பிைிைோை  ிரலக்களன்களும் மைித ைோழ்ைில் இயல்போக 

 ரடநபறுைரதக் கோண இயலும். அன்றோட ைோழ்ைில் ஒவ்நைோரு நமய்ப்போடும் 

நைளிப்படுைதற்கோை கோைணங்கரள ைிளக்குைநத  ிரலக்களன்களோகும். நமலும் 

முதன்ரம நமய்ப்போடுகரளத் தைிர்த்துத் துரணரம நமய்ப்போடுகரளயும் நதோல்கோப்பியர் 

ஏறத்தோழ ஐயோயிைம் ஆண்டுகளுக்கு முன்நப நதளிைோகவும் ஆழமோகவும் கூறியுள்ளோர்.  

 

 அன்றோட ைோழ்ைில் பல தைப்பட்ட மோந்தர்கரள நைவ்நைறு நகோணத்தில் படம் 

பிடித்துக்கோட்டும் நமய்ப்போட்டியல் கூறுகள் எழுத்தோளர் சுஜோதோ  ோைல்களிலும் 

அதிகமோக இடம் நபற்றுள்ளை. தமிழகத்தின் குறிப்பிடத்தக்க எழுத்தோளர்களில் 

சுஜோதோவும் ஒருைைோைோர். நம 3, 1935ஆம் ஆண்டு நசன்ரையில் பிறந்த சுஜோதோ 

என்கிற ைங்கைோஜன் ஒரு நபோறியியல் பட்டதோைி. அைருரடயப் பரடப்புகள் 
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கற்பரையோலும்  ரடயோலும் தைித்து  ின்றதோநலநய பல ைோசகர்கரளத் தன்போல் 

கைர்ந்தை.  

 

 இைருரடய முதல் கரத 1953இல் சிைோஜி என்ற பத்திைிக்ரகயில் நைளிைந்தது. 

இைர் சிறுகரதகள், புதிைங்கள்,  ோடகங்கள், அறிைியல் நூல்கள், கைிரதகள், 

கட்டுரைகள், திரைப்படக் கரத ைசைங்கள், நதோரலக்கோட்சி  ோடகங்கள்,  ோைல்கள் 

நபோன்றைற்றில் முத்திரைப் பரடத்தைர்.  ோைல் எழுத்துலகில் பல எழுத்தோளர்கள் தங்கள் 

பரடப்பிரை உலகுக்குக் நகோடுத்தைர்களில்  ோைலோசிைியர் சுஜோதோவும் ஒருைைோைோர். 

இைர் எழுதிய 53 புதிைங்களும் ஆறு குறும்புதிைங்களும் திகில்  ிரறந்த, துப்பறிவு 

சோயலில் அரமந்திருப்பதோலும் அதிக நமய்ப்போட்டியல் கூறுகள் கரதமோந்தர்கள் ைழி 

பரடக்கப்பட்டுள்ளை. இைருரடய ஏழு கரதகள் திரைப்படமோக்கப்பட்டை. இைர் 

திரைப்படங்களில் 1992 முதல் 2006 ைரை கரதயோசிைியைோகப் பணியோற்றியுள்ளோர். தன் 

72ைது அகரையில் பிப்ைைைி 27, 2008-இல் இரறைைடி நசர்ந்தோர். 

 

 

1.3 ஆய்வுச் சிக்கல்   

 

அறிைியலின் ஒரு பிைிநை உளத்தியல் ஆகும். உளத்தியல் மோந்தைின் அகப் 

பண்புகரளயும், புறப் பண்புகரளயும் ஆைோய்கிறது. உளத்தியல் ஆய்ைிரைத் தோன் 

நதோல்கோப்பியம் அகஒழுக்கம், புறஒழுக்கம் எை நமய்ப்போட்டு இயலில் நதோகுத்துச் 

நசோல்கிறது. நபச்சு நமோழி நதோற்றத்திற்கு முன்நப மோந்தன் தன் உள்ளத்து 

உணர்ச்சிகரளத் தன் உடல் அரசவுகளோல் நைளிப்படுத்திைோன். உள்ளத்து 
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உணர்ச்சிகளின் நைளிப்போடோகத் நதோன்றும் புறக்குறிகள் நமய்ப்போடுகள் எைப்படும் 

(முைளி, 2015). மோந்தர் இைத்ரத தன் கட்டுப்போட்டிற்குள் ரைத்திருப்பது அறிவும், 

உணர்ச்சியும்தோன். அறிவும் நசயலும் ஒருநசை நசயல் படும் நபோது உலகம் நதோன்றிய 

 ோளிலிருந்து, உலகம் அழியும் ைரை இருப்பரை அறிவும், உணர்ச்சியும் தோன். 

உணர்ச்சிரய அரமதிப்படுத்துைது அறிவு என்கிறோர் திருைள்ளுைர். 

  

நசன்ற இடத்தோல் நசலைிடோ தீநதோைீஇ 

 ன்றின்போல் உய்ப்ப தறிவு. (குறள்-422) 

 

 

 மை உணர்ைின் நைளிப்போடுகநள நமய்ப்போடுகள். அரை மோந்தர் 

அரைைருக்கும் நபோருந்தும் உணர்ச்சிகள் ஆகும். மோந்தர் மகிழ்ச்சி ஏற்படும் நபோது 

சிைிக்கின்றைர். மறுகணநம துன்பம் எதிர்ந ோக்கும் நபோது அழுகின்றைர். சில 

நசயல்கரள  ிரைக்கும் நபோது அருைருப்பு அரடகின்றைர். மோந்தர்  ிலைில் கோல் 

பதித்த நபோது ைியந்த மைிதன் போம்புகரளக் கண்டோல் அஞ்சுகின்றோன். பிறர் தைறு 

நசய்யும் நபோது நகோபம் நகோள்கின்றைர் (நஜய‚, 2010). இவ்ைோறு மைிதத்திற்குைிய 

நமய்ப்போடுகள் பற்றி நபசுைது நமய்ப்போட்டியல் ஆகும்.  

 

 உலக இலக்கியங்களுள் பழரம ைோய்ந்த இலக்கண நூலோகவும் கிரடக்கப்நபற்ற 

தமிழ் நமோழி நூல்களில் மிகப் பழரமயோைதுமோை நதோல்கோப்பியம் எண்ைரக 

நமய்ப்போட்டியரல  ிரலக்களன்கநளோடு ைிைைித்துள்ளது (இலக்குைைோர், 2009). 

மக்களின் அகப்புறச் நசயல்போடுகரளயும் அைர்தம் ைோழ்க்ரகச் சூழரலயும் நகோண்ட 

ஒரு பரடப்பிலக்கியநம நதோல்கோப்பியம். ரையத்துள் ைோழ்ைோங்கு ைோழ்ந்து அறம் 

நபோருள் இன்பம் அரடந்து, பண்ரடத் தமிழர்கள் தூய  ல்லறத்ரதத் துரணயோகப் 



                                                                                                                                                      11 

 

 

நபற்று ைோழ்ந்த முரறரயயும், ைோழ்ைின்பம் துய்த்ததற்குச் சிறப்புறு கருைியோகத் 

துரணபுைிந்த தமிழ்நமோழியின் இயல்ரபயும் எடுத்துக்கோட்டுைது நதோல்கோப்பியம். 

அநதோடு, தமிழர் ைோழ்ைின் பல்துரற பற்றி அறிைதற்கும் துரணபுைிைது இந்நூநலயோகும் 

(இலக்குைைோர், 2009). 

 

 ஏறத்தோழ 5000 ஆண்டுகளுக்கு முன்நப உருைோை நதோல்கோப்பிய இலக்கண 

இலக்கிய நூலில் எண்ைரக நமய்ப்போடு சங்ககோல இலக்கியங்களிலும் புதிய 

இலக்கியங்களிலும் நதோடர்ந்து பயன்போட்டில் இருந்து ைருகின்றது. புதிய 

இலக்கியங்களோை கரத, கட்டுரை, கைிரத,  ோைல்,  ோடகம், முதலியைற்றிலும் 

திரைப்படத் துரறயிலும் கூட நதோல்கோப்பியைின் நமய்ப்போட்டியல் கூறுகள் இன்றும் 

நதோடர்ந்து பயன்படுத்தப்பட்டு ைருகின்றை.  

 

 பதிநைட்டு, பத்நதோன்பதோம் நூற்றோண்டில் நைளிைந்த  ோைல்கள் நபோழுது 

நபோக்கிற்கோகவும் பல கருத்துகரளச் குமுகோயத்திற்கு எடுத்துரைக்கவும் பயன்பட்டை. 

 ோைல் துரறயில் நமய்ப்போட்டியல் கூறுகள் எவ்ைோறு  ோைலின் நைற்றிக்கும் 

ைோசிப்நபோைின் மை உணர்வுகரளக் கட்டுப்படுத்தும் கருைியோகவும் அரமந்துள்ளது 

என்பரத ஆய்வு நமற்நகோள்ளும் நபோருட்டு ஆய்ைோளர் 2005ஆம் ஆண்டு முதல் 

2013ஆம் ஆண்டு ைரை நைளிைந்த சுஜோதோ  ோைல்கள் ஐந்திரைத் நதர்வு 

நசய்துள்ளோர். இந் ோைல்களில் கோணப்படும் கரத மோந்தர்களின் நமய் உணர்வுகள் 

நதோல்கோப்பியர் நமய்ப்போட்டியல் ைழி எடுத்துரைத்துள்ள  ரக, அழுரக, இளிைைல், 

மருட்ரக, அச்சம், நபருமிதம், நைகுளி, உைரக என்ற எட்டு ைிதமோை நமய்ப்போட்டு 

உணர்வுகள் எவ்ைோறு புலப்படுத்துகின்றை என்பரத ஆய்ைோளர் ஆைோயவுள்ளோர்.  
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 இலக்கியத்தில் நமய்ப்போடு கூறுகள் மோந்தைின் நதோடர்பு நமோழியோக 

பயன்படுத்தப்படுகிறது. எழுத்தோளர்கள் தங்கள் உள்ளுணர்வுகரள, எண்ணங்கரள, 

பட்டறிவுகரளக் குமுகோயத்திற்கு ஏதோைது ஒரு ைழியில் எடுத்துரைக்கநை சிறுகரத, 

கரத,  ோைல், போடல், கைிரத,  ோடகம் எைப் பல்ைரகயோை எழுத்துப்படிைங்கரளப் 

பரடத்தைர். எழுத்தோளன் தன் உள்ளத்ரதக் கைரும் கோட்சியிநலோ  ிகழ்ச்சியிநலோ 

ஆழ்ந்து ஈர்க்கப்பட்டு அைற்ரறத் தன் எழுத்துப் பரடப்புகளில் உள்ளத்து 

உணர்ச்சிகரள எழுத்து ைடிைில் பரடக்கின்றோன். அன்பு, கோதல், போசம், ந சம், பகிர்தல், 

புைிதல் ஆகியைநைல்லோம் ைிடுத்து, குடும்பங்களில் எழும் சிக்கலோல், சீைோை உறவு 

போழ்பட்டு நபோைதோய்க் கூட  ோைல்கள் பரடக்கப்பட்டுள்ளை (மீைோ, 2012).  

 

 நதோல்கோப்பிய நமய்ப்போட்டியல் கூறுகரளத் தன்ைகத்நத நகோண்டிருக்கும் நபோது 

உணர்ைோைது நபோதுைோை ஒன்றோகின்றது. ஒரு தைிமோந்தன் தோன் ஒரு தைறோை நசயலில் 

ஈடுபடுைதற்கு அைரை உந்தச் நசய்ைதும் மோந்தன் ைோழ்ைில் அைன் உள்ளத்து 

உணர்வுகநள ஆகும். மைிதைின் உள்ளக்கிடங்கில் ஏற்படக்கூடிய உணர்வுகள் பல 

ஆக்கச் சக்திகரளயும் அழிக்கும் சக்திகரளயும் எழுப்புகிறது. மைிதன் பிறப்பு முதல் 

இறப்பு ைரை அைநைோடு கூட பயணம் நசய்ைது கண்ணுக்குப் புலப்படோத ஆைோல் 

 டைடிக்ரக ைழியோகநைோ நசய்ரக ைழியோகநைோ நைளிப்படுத்துைது அைனுரடய 

உணர்நை ஆகும்.  

 

 முதல் நமய்ப்போடோை அழுரகரய ஒரு குழந்ரத பிறக்கும் தருணத்தில் 

நைளிப்படுத்துகின்றது. அந்திம கோலத்தின் நபோதும் இறப்பின் நபோதும், அைன் 

உறைிைர்கள் தங்கள் ைருத்தத்ரதயும் பிைிைிரைரயயும் நைளிக்கோட்ட அழுரகரயநய 
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பயன்படுத்துகின்றைர். மைிதைின் நதோடக்கம் முதல் முடிவு ைரை இம்நமய்ப்போடோைது 

மைித ைோழ்ைில் நதோடர்ந்து நைளிப்பட்டுக் நகோண்நட ைருகின்றது. ஒவ்நைோரு 

தைிமைிதனும் தைக்குள் எழும் உணர்வுகரளச் சைியோை முரறயில் ரகயோளவும் 

ஆதிக்கம் நசலுத்தவும் பழகிக் நகோள்ளுதல் நைண்டும். மைிதனுள் எழும் உணர்வுகள், 

மைித நமம்போட்டிற்கும் குமுகோய ைளர்ச்சிக்கும் முதன்ரமயோை பங்கு ைகிக்கின்றை.  

 

 இந்நூற்றோண்டிலும் இதற்கு முன்போகவும் பல  ோைல்கள் எழுதப்பட்டுள்ளை. 

இருப்பினும் நபரும்போன்ரமயோை பரடப்புகள், அதிலும்  ோைல்கள் எந்த அளைிற்கு 

முதன்ரம நமய்ப்போட்டிற்கும் துரணரம நமய்ப்போட்டிற்கும் முக்கியத்துைம் நகோடுத்துப் 

பரடக்கப்பட்டுள்ளை என்பநத ஆய்வுச் சிக்கலோகத் நதர்ந்நதடுக்கப்பட்டுள்ளது. நமலும், 

இருபத்நதோன்றோம் நூற்றோண்டின்  ோைல்களில் நமய்ப்போட்டுக் கூறுகள் எவ்ைோறு 

நைளிப்படுகின்றை என்பதும் ஆய்வுச் சிக்கலோகத் நதர்ந்நதடுக்கப்பட்டுள்ளது. சுஜோதோ 

 ோைல்கள் துப்பறிதல், குற்றைியல், குமுக ைிநைோத நசயல்கள், நபண்களுக்கு 

இரழக்கப்படும் அ ியோயங்கள் நபோன்ற கருப்நபோருரளக் நகோண்டு 

பரடக்கப்பட்டுள்ளை. ஆய்ைோளர்,  ோைல்களின் கருப்நபோருரளக் நகோண்டு 

நமய்ப்போட்டியல் நகோட்போடுகரள ஆைோயவுள்ளோர். சுஜோதோ  ோைல்களில் 

நமய்ப்போட்டியல் என்று ஆய்ைோளர் நதர்ந்நதடுத்துள்ள இத்தரலப்பு இதுைரை எந்த 

ஆய்வுக்கும் உட்படுத்தபடைில்ரல. ஆகநை,  ோைல் ைோசிப்நபோைின் மைவுணர்வுகரளத் 

நதோல்கோப்பியைின் நமய்ப்போட்டியல் நகோட்போட்டின் கீழ் ஆைோயும் நபோருட்டு ஆய்ைோளர் 

சுஜோதோ  ோைல்கரள ஆய்வுக்களமோகத் நதர்ந்நதடுத்துள்ளோர். 
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1.4 ஆய்வு ந ோக்கம் 

 

சுஜோதோ  ோைல்களில் கோணப்படும் எண்ைரக நமய்ப்போட்டிரை ஆய்வு நசய்யும் 

ைரகயில் ஆய்ைோளர் சில ந ோக்கங்கரளக் நகோண்டுள்ளோர்.  சுஜோதோ  ோைல்களில் 

கோணப்படும் எண்ைரக நமய்ப்போடுகள்  ோன்கு ந ோக்கங்கள் அடிப்பரடயில் 

ஆைோயப்படவுள்ளை. 

  

i. சுஜோதோ  ோைல்களில் கோணப்படும் நமய்ப்போடு கூறுகரள அரடயோளம்   

கோணுதல். 

ii. சுஜோதோ  ோைல்களில் நைளிப்படும் நமய்ப்போட்டு உணர்வுகளுக்கோை       

       ிரலக்களன்கரள ைிளக்குதல். 

iii. சுஜோதோ  ோைல்களில் முதன்ரம நமய்ப்போட்டுகரளத் தைிர்த்து துரணரம       

      நமய்ப்போட்டுக் கூறுகரளப் பகுத்தோய்தல். 

iv. சுஜோதோ  ோைல்களில் நமய்ப்போட்டுக் கூறுகள் ைழி உணர்த்தப்படும்  

      படிப்பிரைரய ைிளக்குதல்.  
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1.5 ஆய்வு ைிைோ 

 

இந்த ஆய்வு கீழ்க்கோணும் ைிைோக்களுக்கு ைிரட கோணும் ந ோக்கில் அரமந்துள்ளது.  

 

i. சுஜோதோ  ோைல்களில் கோணப்படும் நமய்ப்போட்டியல் கூறுகள் யோரை? 

ii. சுஜோதோ  ோைல்களில் நைளிப்படும் நமய்ப்போட்டு உணர்வுகளுக்கோை  

      கூறுகள் நதோல்கோப்பிய  ிரலக்களன்கநளோடு இரயந்துள்ளைைோ?  

iii. சுஜோதோ  ோைல்களில் முதன்ரம நமய்ப்போடுகரளத் தைிர்த்து ைரும்    

      துரணரம நமய்ப்போடுகள் யோரை?    

iv. சுஜோதோ  ோைல்களில் எண்ைரக நமய்ப்போட்டுக் கூறுகள் ைழி    

      உணர்த்தப்படும் படிப்பிரைகள் யோரை?  

         

 

1.6 ஆய்வு  ன்ரமகள் 

 

நதோல்கோப்பியைின் சிறப்பு மிக்க இம்நமய்ப்போட்டியரல ஒட்டிய இந்த ஆய்வு 

 ோைலோசிைியர் சுஜோதோ  ோைல்களில் நமய்ப்போட்டியல் எனும் தரலப்பில் 

ஆைோயப்படுகிறது. இந்த ஆய்வு நதோல்கோப்பியப் நபோருளதிகோைத்தில் அரமந்துள்ள 

நமய்ப்போட்டியல் நகோட்போடு எவ்ைரகயில் தற்கோலத் தமிழ் இலக்கியமோை  ோைல்களில் 

நைளிப்படுகின்றது என்பரதக் கண்டறிய துரணபுைியும். நமலும் தமிழ் 

இலக்கியைோதிகரளயும் அைர்களுரடய தமிழ் இலக்கியத்தின் சிறப்புகரளயும் அறிந்து 

நகோள்ள இயலும். நதோல்கோப்பியம் கோட்டும் நமய்ப்போட்டுக் கூறுகரளப் பற்றிய நதளிவு 
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பிற ஆய்ைோளர்களுக்கு ஏற்படுைதுடன் அதரை நைறு பல நகோணங்களில் ஆைோயவும் 

தூண்டுநகோலோக அரமயும். 

 

 அவ்ைரகயில் ஆய்வுகளின் ைழிநய, மோற்றங்கரளயும் புதிய புதிய 

உத்திகரளயும் ைளர்ச்சிகரளயும் உருைோக்க முடியும். இவ்ைோய்ைோைது நதோடர்ந்து ைரும் 

புதிய எதிர்கோல எழுத்துலக ஆய்ைோளர்களுக்கும் எழுத்துத்துரற ைளர்ச்சிக்குப் நபரும் 

பயைோகவும் ைழிகோட்டியோகவும் ைிளங்கும்.  இன்ரறய ைோசகர்கள், ஆய்ைோளர்கள் 

சுஜோதோ  ோைல்கரளப் பற்றிய ஆய்வு நூல்கரள ைோசிப்பதன் ைழி நதோல்கோப்பியரையும் 

நதோல்கோப்பியத்ரதப் பற்றியும் ஆர்ைத்நதோடு நதைிந்து நகோள்ள ஆர்ைம் கோட்டுைர்; 

நதைிந்து நகோள்ள முரைைர். நமலும்  ோைலோசிைியைின் ஏரைய பரடப்புகரளயும் 

நதைிந்து நகோள்ளவும் ைோய்ப்புக் கிட்டுகிறது. இவ்ைோய்ைோைது புதிய ஆய்ைோளர்கள், 

இலக்கியத் துரறயில் குறிப்போக நமய்ப்போட்டியரல  ோைல்களில் புகுத்தும் உத்திரயக் 

நகோடுப்பநதோடு புதிய கருத்துகரளயும் நமய்ப்போட்டு கூறுகரள ஆழ்ந்து கற்று, புைிந்து 

ைோழ்க்ரகயில் கரடப்பிடிப்பதன் ைழி சீர்நகடுகரளத் தைிர்க்கும் ைழிகரளயும் 

உணர்ச்சிகரள அடக்கியோளுைதன் ைழி பல சிக்கல்களிலிருந்து ைிடுபடும் 

ைோய்ப்புகரளயும் ஏற்படுத்தித் தரும். 

 

 நமலும், சுஜோதோ  ோைல்களில் நமய்ப்போட்டியரல நைளிப்படுத்தும் 

 ிரலக்களன்கரளயும் கரத மோந்தர் மூலம் அலசி ஆைோய ைோய்ப்புக் கிட்டுகின்றது. 

ஆய்ைின் ைழி கிரடக்கப்நபறும் அறிவு ஒரு குமுகோயத்ரத குறிப்போகப் பல இை 

மக்கரள அறிந்து நகோள்ள உதவும். இந்த ஆய்ைின் முடிவுகரள ைோசகர்கள் நதைிந்து 
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சீைோை இணக்கமோை  ட்புறநைோடு சுற்றுைட்டோை குமுகோயத்துடன் இரணந்து நசயல்பட 

உறுதுரணயோக அரமயும் எை ஆய்ைோளர் எதிர்போர்க்கிறோர்.  

 

 நதோல்கோப்பியத்தில் கோட்டப்படும் நமய்ப்போட்டியல் நகோட்போடுகள் இந்த 

இருபத்நதோன்றோம் நூற்றோண்டு  ோைலில் எப்படி நைளிப்படச்நசய்ைது எை சிந்திக்கத் 

தூண்டும் ஆர்ைத்ரதயும் ஆய்ைோளர்களிரடநய மலைச் நசய்யும். அரைத்துத் 

தரலமுரறயிைரும் நமய்ப்போட்டியல் நகோட்போடுகரளயும் அதன் தன்ரமகரளயும் 

புைிந்து நகோள்ள இவ்ைோய்வு நபைிதும் உதவும்.  

 

 

1.7 ஆய்வு எல்ரல 

 

சுஜோதோ  ோைல்களில் நைளிப்படும் நமய்ப்போட்டியல் நகோட்போடுகரள ஒட்டி இவ்ைோய்வு 

நமற்நகோள்ளப்படுகிறது. நதோல்கோப்பியர் ைகுத்தளித்த நமய்ப்போட்டியல் நகோட்போட்ரடக் 

நகோண்டு இந் ோைல்கள் ஆைோயப்பட்டுள்ளை. இவ்ைோய்வுக்கு நமோத்தம் ஐந்து  ோைல்கள் 

நதர்ந்நதடுக்கப்பட்டுள்ளை. இந் ோைல்கள் 2005 முதல் 2013 ைரை 

நைளியோைரையோகும். இந் ோைல்களின் ைழி நமய்ப்போட்டியல் கூறுகள் குமுகோயத்திற்குத் 

நதரையோை பண்பு  லரையும் நமய்ப்போட்டியல் கூறுகரளயும் முரறயோகக் 

ரகயோளுைதன் ைழி சிக்கல்கரளத் தைிர்க்கலோம் என்ற நசய்திரய அரமதியோகவும் 

ஆழமோகவும் ைிளங்கிக் நகோள்கின்ற திறரை மிகச் சிறப்போக ைடிைரமத்துள்ளோர். 

இைருரடயப் நபரும்போலோை  ோைல்கள் இக்கூறுகரளக் கருப்நபோருளோகக் நகோண்டு 
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பரடக்கப்பட்டுள்ளை. ஆய்ைிற்கு உட்படுத்தப்பட்ட  ோைல்களின் பட்டியல் அட்டைரண 

1.1இல் கோட்டப்பட்டுள்ளது. 

 

 

 

 

 

அட்டைரண 1.1 

 

     ஆய்ைிற்குத் நதர்ந்நதடுக்கப்பட்ட சுஜோதோ  ோைல்கள். 

 

எண்       தரலப்பு                               ஆண்டு 

        

1  ப்ைியோ       2005 

2  மீண்டும் ஒரு குற்றம்     2010 

3  ஆயிைத்தில் இருைர்     2010 

4  ைஸந்த்! ைஸந்த்!     2011 

5  நபசும் நபோம்ரமகள்     2013 

 

 

 பல முக்கியக் கோைணங்கரள அடிப்பரடயோகக் நகோண்நட இந் ோைல்கள் 

இவ்ைோய்வுக்குத் நதர்ந்நதடுக்கப்பட்டுள்ளை. ஒவ்நைோரு  ோைலிலும் துடிப்பு மிக்க, 

துணிச்சல் உணர்வு நகோண்ட ஆண் நபண் கரத மோந்தர் உலோ ைருைது  ிதர்சைமோக 

இருக்கின்றது. நைறுபட்ட ைோழ்ைோதோைச் சூழல்களிலிருந்தும் நபோருளோதோை 

ைர்க்கத்திலிருந்தும் கரத மோந்தர் குடும்பப் பின்ைணிரயக் நகோண்டைர்களோகவும் 

அரடயோளம் கோட்டப்படுகின்றைர். நமலும், நைவ்நைறு கோலங்களில்  ோைலின் கரத 

அம்சம் இடம் நபறுைதில் எழுத்தோளர் உறுதியோக இருந்துள்ளோர். கரத மோந்தர்கள் 

பலைிதமோை இன்ைல்கரளயும் சிக்கல்கரளயும் மை, உடல் ைீதியில் 
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எதிர்நகோள்பைர்களோகவும் சித்தைிக்கப்படுகின்றைர். ஆகநை,  ோைல்களில் ைரும் கரத 

மோந்தர்கரளத் நதோல்கோப்பியர் ைகுத்தளித்துள்ள நமய்ப்போட்டியல் நகோட்போடு 

அடிப்பரடயில் ஆய்வு நமற்நகோள்ைதும் ஏற்புரடரமயோகவும் அரமகின்றது. எண்ைரக 

நமய்ப்போடுகள் முதன்ரம நமய்ப்போடோகவும், நைறு 32 நமய்ப்போடுகள் துரணரம 

நமய்ப்போடோகவும் ஆய்வு நமற்நகோள்ைதில் உறுதுரணயோகச் நசயல்பட்டை.  

 

1.8 ஆய்வுச் சோன்றோதோைம் 

 

இவ்ைோய்ைின் மூலங்கள் இரு ைரகத் நதடுதல்கள் ைழி நமற்நகோள்ளப்படவுள்ளை. 

முதன்ரமச் சோன்றோதோைமோக சுஜோதோ  ோைல்களும் துரணச் சோன்றோதோைமோகப் பிற 

 ோைல்களும் மற்றும் முந்ரதய ஆய்வுகளும் பயன்படுத்தபடவுள்ளை. ஆய்நைடு, 

ஆய்ைிதழ், ஆய்வுக் கட்டுரைகநளோடு பிற  ோைல்களும் துரணரமச் சோன்றோதோைமோக 

உட்படுத்தப்பட்டுள்ளை. 

 

 

1.8.1 முதன்ரமச் சோன்றோதோைம் 

 

முதன்ரமச் சோன்றோதோைமோக சுஜோதோ எழுதிய  ோைல்களும், நதோல்கோப்பியர் 

நதோகுத்தளித்த நதோல்கோப்பியமும் அரமகின்றை. இவ்ைோய்ைின் முதன்ரம  ிரல 

சோன்றோதோைங்கள் 2005 முதல் 2013 ைரை நைளிைந்த சுஜோதோ  ோைல்கள் ஆகும். 
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1.8.2 துரணரமச் சோன்றோதோைம் 

 

பிற இலக்கியப் புத்தகங்கள், திறைோய்வுப் புத்தகங்கள், முந்ரதய ஆய்வுகள், 

ஆய்நைடுகள், இதழ்கள் நபோன்றரை ஆய்வுக்கு ைழிகோட்டியோகக் நகோள்ள துரணச் 

சோன்றோதோைங்களோக உட்படுத்தப்படவுள்ளை. நமய்ப்போட்டுச் சோன்றுகள் நதோடர்போக 

நமற்நகோள்ளப்பட்ட முந்ரதய ஆய்வு ஏடுகளும், குறிப்புகளும் இந்த ஆய்வுக்குப் 

பயன்படுத்தப்படவுள்ளை.     

 

 

1.9 கரலச் நசோல் ைிளக்கம் 

 

கரலச்நசோற்கள் என்பது ஓர் ஆய்ைின் சூழலில் கோணப்படும் நபோருண்ரம ைிளக்கவும் 

பின்ைணிரய அளைிடவும் மட்டுநம. இவ்ைிளக்கம் ஆய்ைோளர் கரலச்நசோற்களுக்கும் 

ஆய்வு உள்ளடக்கத்திரை முரறயோகப் புைிந்து நகோள்ளவும் ைழிநகோலும். இவ்ைோய்ைின் 

தரலப்பின் அடிப்பரடயில், ஆய்ைோளர் இரு நசோல்லோட்சிகரளப் நபோருண்ரம 

அடிப்பரடயிலும் கருத்து ைரையரற அடிப்பரடயிலும் ைிளக்கியுள்ளோர்: ஒன்று 

நமய்ப்போட்டியல்; மற்நறோன்று  ோைல் ஆகும். 
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1.9.1  ோைல்  

 

தமிழ் உரை ரட பரடப்பிலக்கியத்தில் முதலில் நதோன்றியது  ோைல் தோன். இதரைக் 

கூறியைர் இலக்கியத் திறைோய்ைோளர் இைோ. தண்டோயுதம்.  ோைல் எைப்படுைது 

நதோடர்ச்சியோை உரை ரடயில் எழுதப்பட்ட  ீண்ட கரதயோகும். “ந ோநைலோ” என்ற 

இத்தோலிய நமோழிச் நசோல் ைோயிலோக  ோைல் என்ற நசோல் இம்மோதிைியோை 

இலக்கியத்திற்கு இடப்பட்டது.  ோைல் என்பதற்குப் புதுரம என்றும் நபோருள்படும். 

 ோைல் என்றோல் என்ை என்பரத அதன் உள்ளடக்கம் சோர்ந்து ைரையரற நசய்ய 

இயலோது.  ோைல்களில் இரு ைரகயுண்டு. ஒன்று குமுக  ோைல் மற்நறோன்று ைைலோற்று 

 ோைல். பல்நைறு சிக்கல்கரள எதிர்ந ோக்கும் ஒரு குமுகம் உணர்வு அடிப்பரடயில், 

ைோழ்வு அடிப்பரடயில் பல இன்ைல்கரளயும் சிக்கல்கரளயும் குமுக  ோைல்கள் 

கரதமோந்தர்கள் ைழி சிறிது கற்பரைரய இரணத்துப் பரடக்கின்றோன் பரடப்போளி. 

கோதல், ைறுரம, நபோருளியல் சிக்கல், சோதிச் சிக்கல், மதச் சிக்கல் முதலியைற்ரறக் குமுக 

 ோைல்கள் புலப்படுத்துகின்றை. குமுக  ோைல்கள், எதோர்த்த  ோைல்கள் என்றும் நபோலி 

எதோர்த்த  ோைல்கள் என்றும் பகுக்கப்படுகின்றை. இக்குமுக  ோைல்கள் நமலும் ைட்டோை 

 ோைல்கள், குடும்ப  ோைல்கள், குறு ோைல், நபரு ோைல், புதுரம  ோைல், உளத்தியல் 

 ோைல், ஆன்மீக  ோைல், துப்பறியும்  ோைநலை பிைிக்கப்பட்டுள்ளை. உள்ளடக்கம் 

நதோடர்ந்து ைளர்ைதும், மோறிக்நகோண்டிருப்பதும், நபைிய தத்துைத் தைிசைங்கரள அலசும் 

 ோைல்களும் உள்ளை. அன்றோட ைோழ்க்ரகரய இயல்போக ஆைோயும்  ோைல்களும் 

உள்ளை. ஒரு கிைோமத்தின் கரத நபோல, இதிகோசப் பின்ைணி நகோண்ட  ோைல்களும் 

உள்ளை. 
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 ஓரலச்சுைடி கோலத்தில் பரடக்கப்பட்ட கைிரத இலக்கியங்கரளக் கல்ைி 

கற்நறோர் மட்டுநம புைிந்து நகோள்ளும்  ிரல இருந்தது. சோதோைண மக்களும் போமை 

மக்களும் இைற்ரறப் புைிந்து நகோள்ள இயலோத சூழல் மிகுந்திருந்தது. உரை ரடயில் 

சோதோைண மக்கள் நபசும்  ரடயில் எழுதுைது சுலபமோக இருந்தரமயோல், 

படிப்நபோருக்கும் சுலபமோக ைிளங்கியது. இதன் நபோருட்நட உரை ரட ைடிைத்தில் கரத 

எழுதி  ோைரல உருைோக்கிைர் எழுத்தோளர்கள். 

 

1.9.2 நமய்ப்போட்டியல்  

 

நதோல்கோப்பியம் நபோருளதிகோைத்தில் ஆறோைது இயலோக நமய்ப்போட்டில் அரமந்துள்ளது. 

 ோடகத்தில் போடுநைோரும், ஆடுநைோரும் போடலின் நபோருள் நைளிப்படப் போடி, ஆடிக் 

நகட்நபோரும், போர்ப்நபோரும் போட்டின் நபோருரள ைிளங்கிக் நகோள்ளும்படி  டிக்கின்ற 

 டிப்பு நமய்ப்போடு ஆகும். அக ிகழ்ரை முகம் கண்ணோடி நபோல் கோட்டும். ைள்ளுைரும் 

‘ந ஞ்சம் கடுத்தது கோட்டும் முகம்’ (குறள்-706) என்றோர். எைநை, மைக்குறிப்பிலிருந்து 

நபோறியுணர்ைோல் பிறர்க்குப் புலைோகும் ைண்ணம் நமய்யின் கண் நைளிப்படுைநத 

நமய்ப்போடோகும். நமய்ப்போநடன்பது நபோருள் நைளிப்போடு. நமய்மயிர்ச் சிலிர்த்தலும் 

நமய் ைியர்த்தலும், கண்ணிரமத்தலும், முகம் சுளித்தலும், உடல்  டுங்கலும் ஆகியரை 

நமய்யின்கண் நைளிப்பட்டுப் பிறர்க்குப் புலைோகும்படி நதோன்றும் நைளிப்போடுகளோகும். 

நதோல்கோப்பியர், நமய்ப்போட்டுக்கூறுகரள, அரை நதோன்றும்  ிரலக்களன்கள், 

அகைோழ்வு புறைோழ்வு இைண்டிலும் நமய்ப்போட்டின் பங்களிப்புப் நபோன்றைற்ரறத் 

நதளிவுற ைிளக்கியுள்ளோர். சுரைப்நபோருள், அதரை நுகரும் நபோறியுணர்வு, அது 
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உள்ளத்துப்பட்ட நபோது நதோன்றும் குறிப்பு, அக்குறிப்பு உடலில் நதோற்றமுறும் கோட்சி 

எை ஒவ்நைோன்ரறயும்  ோன்கு  ிரலக்களன்களோகக் குறிப்பிட்டுள்ளோர். 

 

 

1.9.3 எண்ைரக அல்லது முதன்ரம நமய்ப்போட்டியல் 

 

இரு திரணயோை அகத்திற்கும் புறத்திற்கும் நபோதுைோை நமய்ப்போடோக ைிளங்குைநத 

எண்ைரக நமய்ப்போடோகும்.  ோநைனும் நபோறியிைோல் அறியப்நபறும் அறுைரகச் 

சுரைகளோை இைிப்பு, கசப்பு, புளிப்பு, உைர்ப்பு, துைர்ப்பு, உரறப்புப் நபோன்நற கண்கள், 

நசைி ஆகிய உறுப்புகளின் ைழி  ரக, அழுரக, இளிைைல், மருட்ரக, அச்சம், 

நபருமிதம், நைகுளி, உைரக நபோன்ற உணர்வுகள் அறியப்நபறுகின்றை எை 

நமய்ப்போடுகரள எண்ைரகயோகத் நதோல்கோப்பியர் பிைித்துள்ளோர் (க.நைள்ரளைோைணன் 

1986). ஒவ்நைோரு நமய்ப்போடு கூறுகளும் தைக்நகை  ோன்கு  ிரலக்களன்கரளக் 

நகோண்டுள்ளை. எள்ளல், இளரம, நபதரம, மடம் எனும்  ிரலக்களன்கள்  ரக எனும் 

நமய்ப்போட்டியல் நகோட்போட்டின் கீழ் உள்ளை. அழுரக எனும் நமய்ப்போட்டியல் 

நகோட்போட்டின் கீழ்  ிரலக்களன்களோக இளிவு, இழவு, அரசவு, ைறுரம ஆகியரை 

அடங்கியுள்ளை. அடுத்ததோக ைரும் இளிைைல், நமய்ப்போட்டியல் நகோட்போடு மூப்பு, 

பிணி, ைருத்தம், நமன்ரம ஆகிய  ிரலக்களன்கரளக் நகோண்டிருக்கின்றை. புதுரம, 

நபருரம, சிறுரம, ஆக்கம் ஆகிய  ிரலக்களன்கள் மருட்ரக எனும் நமய்ப்போட்டியல் 

நகோட்போட்டின் கீழ் உள்ளை.  
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 நதோடர்ந்து, அச்சம் எனும் நமய்ப்போட்டியல் நகோட்போடு அணங்கு, ைிலங்கு, 

கள்ைர், இரற எனும்  ிரலக்களன்கரளக் நகோண்டிருக்கின்றை. கல்ைி, தறுக்கண், 

இரசரம, நகோரட எனும்  ிரலக்களன்கள் நபருமிதம் எனும் நகோட்போட்டின் கீழ் 

அரமந்துள்ளை. நைகுளி எனும் நகோட்போட்டின் கீழ் உறுப்பரற, குடிநகோள், அரல, 

நகோரல நபோன்ற  ிரலக்களன்கரளக் உள்ளடக்கியுள்ளை. இறுதியோக உைரக எனும் 

நமய்ப்போட்டியல் நகோட்போடு நசல்ைம், புலன், புணர்வு, ைிரளயோட்டு ஆகிய 

 ிரலக்களன்கரளக் நகோண்டுள்ளை. ஆக, ¦ÁöôபோநடýÀÐ ¯ûÇò¾¢ø §¾¡ýÚõ 

¯½÷îº¢¸û ¯¼õÀ¢ý¸ñ §¾¡ýÚ¾ø ¬Ìõ என்பது  ிரூபணமோகின்றது. þ¾¨É§Â 

நபைோசிைியர் þளம்âைணர், ‘நமய்யின்கண் நதோன்றுதலின் நமய்ப்போடோயிற்று’ என்றும் 

‘உலகத்தோர் உள்ள  ிகழ்ச்சி ஆண்டு  ிகழ்ந்தைோநற புறத்தோர்க்குப் புலப்படுைநதோர் 

ஆற்றோன் புலப்படுதல்’ என்றும் குறிப்பிடுகின்றோர். 

 

 

1.9.4 துரணரம நமய்ப்போட்டியல் 

 

எந்தநைோரு  ிரலக்களரையும் சோர்ந்திைோது, தைிநய தைித்து நமய்ப்போட்டு உணர்ைிரை 

நைளிக்கோட்டுைநத துரணரம நமய்ப்போட்டியல் எை பகர்கின்றோர் நதோல்கோப்பியர். 

துரணரம நமய்ப்போட்டியல் சுற்றுச்சூழரலச் சோர்ந்து நைளிப்படுைதோல் தைக்நகன்று 

கோைணிகள் கிரடயோது. நதோல்கோப்பியர் 32 துரணரம நமய்ப்போட்டியல்கரள, எண்ைரக 

நமய்ப்போட்டியல் ஏற்றுைரும் நசயல்கரளப் நபோன்நற இரை நமய்ப்போட்டியரல உடன் 

நகோண்டு ைருைதோக நதோல்கோப்பியம் நதளிவுபடுத்துகின்றது. உரடரம, இன்புறல்,  டுவு 

 ிரல, அருளல், தன்ரம, அடக்கம், ைரைதல், அன்பு, ரகம்மிகல்,  லிதல், சூழ்ச்சி, 
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ைோழ்த்தல்,  ோணுதல், துஞ்சல், அைற்று, முைிதல்,  ிரைத்தல், நைரூவுதல், மடிரம, 

கருதல், ஆைோய்ச்சி, ைிரைவு, உயிர்ப்பு, ரகயோறு, இடுக்கண், நபோச்சோப்பு, நபோறோரம, 

ைியர்த்தல், ஐயம், மிரக,  டுக்கு ஆகியரைநய துரணரம நமய்ப்போட்டியலோகும். 

       

 

1.10 நதோகுப்புரை  

 

சுஜோதோ  ோைல்களில் எண்ைரக நமய்ப்போட்டியல் எனும் இவ்ைோய்ைிைில் ஆய்ைோளர் 

ஆய்வுப் பின்ைணி, ஆய்வுச் சிக்கல், ஆய்வு ந ோக்கம், ஆய்வு ைிைோ, ஆய்வு 

 ன்ரமகள், ஆய்வு எல்ரல, ஆய்வு சோன்றோதோைங்கள், கரலச்நசோற்களோை 

நமய்ப்போட்டியரலயும், எண்ைரக நமய்ப்போட்டியரலயும், துரணரம 

நமய்ப்போட்டியரலயும்  ோைரலப் பற்றியும் ைிைைித்துள்ளோர். மோந்தன் தன் உள்ளத்து 

உணர்வுகரள மிகச் சைியோை முரறயில் நைளிப்படுத்தக்கூடியைைோகவும், 

உணர்ச்சிகரளக் ரகயோளக் கூடியைைோகவும் இருக்க கற்றுக்நகோள்ள நைண்டும். 

இதைோல் தன்ரையும் தன்ரைச் சுற்றியுள்ளைர்களிடமும்  ன்முரறயில் 

 டந்துநகோள்ைநதோடு மட்டுமின்றி, குமுகத்தில்  டக்கக்கூடிய பல்நைறு சிக்கல்கரளச் 

சீர்ரமயோகக் ரகயோளவும் முடியும். 
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