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ABSTRAK

Kajian kualitatif ini bertujuan untuk mengkaji tuntutan dan tatacara solat murid
bermasalah pembelajaran dalam Program j-QAF di Program Pendidikan Khas serta aspek
rukhsah dalam pelaksanaannya. Responden terdiri daripada tiga orang pakar bidang
agama dan dua orang guru di sebuah Program Pendidikan Khas Integrasi Bermasalah
Pembelajaran Daerah Perak Tengah. Pengumpulan data menggunakan teknik temu bual
dan analisis dokumen. Dapatan kajian menunjukkan tuntutan solat murid bermasalah
pembelajaran adalah, pertama gugur bagi terencat akal teruk, kedua memiliki sebahagian
kelayakan melaksana bagi yang berakal tetapi tidak mencapai tahap normal dan ketiga
memiliki kelayakan melaksana sempurna bagi yang memiliki akal normal tetapi
bermasalah tingkah laku dan kesukaran mengingat. Tatacara solat murid bermasalah
pembelajaran menekankan aspek rukhsah dan tahap kemampuan murid. Kajian turut
mencadangkan aspek pengajaran bacaan mudah dalam solat. Kesimpulan daripada kajian
menunjukkan tuntutan solat bagi murid bermasalah pembelajaran adalah berdasarkan
tahap akal dan kemampuan. Implikasi kajian menunjukkan pengetahuan tentang tuntutan
dan aspek kemampuan serta pelaksanaan Program j-QAF boleh membantu meningkatkan
penguasaan solat murid.



PERFORMING OF PRAYERS FOR LEARNING DISABILITY PUPILS

ABSTRACT

The aim of this qualitative study is to investigate the requirements and solat procedures
for pupil with learning disabilities in j-QAF Program within the Special Education
Program and the facet of rukhsah in its implementation. Respondents consisted of three
experts in religious affairs and two special education teachers from an Integrated Special
Education Program in the district of Perak Tengah. Data collection involved interview
protocol and documents analysis. The findings indicates that the requirements for solat
for pupils with learning disabilities are, firstly, null and void for those with severe
cognitive problems, secondly, partially required for those with moderate cognitive issues
that is considered to be below the normal standard, and thirdly, is compulsory for those
who have normal intelligence but suffering from behavioral and short term memories
issues. Solat procedure for pupil with learning disabilities emphasizes the aspect of
rukhsah and the degree of the child’s abilities to perform. The study suggested that
special efforts be made to teach the child simple recitation for solat. The study concluded
that the requirements for solat for pupils with learning disabilities are based on the degree
of their cognitive challenges and abilities to perform it. Implications of the study indicate
that knowledge on the requirements and child’s ability to perform solat plus the
implementation of the j-QAF will improve pupils’ solat performances.
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BAB 1

PENGENALAN

1.1 Pendahuluan

Solat merupakan ibadah utama dan rukun Islam kedua yang wajib ditunaikan oleh setiap
umat Islam yang mukalaf (baligh dan berakal) dan suci berdasarkan beberapa ayat di

antaranya (al-Zuhayli, 2010):

ExnST 20 1545515 B0 15T 9l 15230
(Al-Quran, Surah al-Bagarah 2:43)

Dan dirikanlah kamu akan sembahyang dan keluarkanlah zakat, dan rukuklah
kamu semua (berjemaah) bersama-sama orang-orang yang rukuk.



Pelaksanaannya yang berbentuk wajib ini bagi mendekatkan diri kepada Allah.
Kamarul Azmi dan Ab. Halim (2007) menyatakan berdasarkan dalil al-Quran, penjagaan
solat misalnya mampu mencorakkan seorang yang dinamik, progresif, berdaya tahan,
berkarisma dan soleh lagi bertakwa. Menurut mereka lagi berdasarkan beberapa ayat al-
Quran yang lain, kelalaian terhadap solat pula menjadikan seseorang itu lemah pendirian,

mudah terpedaya, sakit nuraninya dan rosak amalnya.

Selain itu, pensyariatan solat telah wujud sejak nabi-nabi sebelum nabi
Muhammad S.A.W.. Malah ia merupakan kefarduan amali pertama dalam setiap
pengutusan para rasul sebagai bukti kepada keimanan dan pengabdian diri kepada Allah
(Anisah, 2008). Didikan terhadap solat perlu dilakukan sejak anak-anak masih kecil. Ini
juga merupakan salah satu pendidikan keimanan yang diketengahkan oleh Abdullah
(2010) mengenai pendidikan anak-anak menurut Islam. Hal ini adalah bertepatan dengan

hadis Rasulullah S.A.W. yang bersabda:

e e 21 A e 1A 205 s o 4T 249 9 25N 130
exladll 3 24 155
(Abu Dawud, Sunan Abi Dawud, jil.1, hal.185, no.495, hadis hasan)

Suruhlah anak-anak kamu bersembahyang pada usia tujuh tahun dan pukullah
dia jika meninggalkan sembahyang pada usia sepuluh tahun dan pisahkan antara
mereka di tempat tidur.



Pengajaran secara berperingkat bermula dari kecil sebagai persediaan untuk
membiasakan anak-anak bagi melaksanakan ibadah yang disyariatkan apabila mereka

mencapai umur baligh (Abdullah, 2010).

Ini bermakna, kewajipan solat terhadap setiap mukalaf termasuk yang
berkeperluan khas tidak gugur secara mudah. Menurut Ab. Aziz, Mohamad Kamil,
Anisah, Mohd Fauzi Hamat, dan Nor Raudah Siren (2009), tuntutan tersebut dengan
mengambil kira syarat-syarat mukalaf, jenis-jenis kelayakan dan halangan-halangan
mendapatkan kelayakan untuk melaksanakan tuntutan ibadah menurut syarak. Selain itu,
pengajaran dan penekanan terhadap orang kelainan upaya (OKU) ini adalah-berdasarkan

tahap kemampuan mereka (Ab. Aziz et al., 2009).

1.2 Latar belakang kajian

Kurikulum murid pendidikan khas bermasalah penglihatan dan pendengaran
menggunakan kurikulum kebangsaan dengan pengubahsuaian dari sudut penyampaian
aktiviti bagi memenuhi objektif pembelajaran berdasarkan keperluan murid. Bagi murid
bermasalah pembelajaran pula, mereka boleh memilih menggunakan kurikulum
kebangsaan atau kurikulum alternatif kebangsaan bergantung kepada kesesuaian dan

tahap kemampuan murid (Jamila, 2005).



Pendidikan Islam turut diajar di sekolah-sekolah Pendidikan Khas. Sebagaimana
dinyatakan, murid-murid bermasalah penglihatan dan pendengaran menggunakan
kurikulum kebangsaan. Tumpuan utama Pendidikan Islam sekolah rendah adalah kepada
bidang Asuhan Tilawah al-Quran, bidang Asas Ulum Syariah, bidang Asas Adab dan
Akhlak Islamiah serta Jawi. Pengajaran solat termasuk dalam topik ibadah di bawah
bidang Asas Ulum Syariah (Bahagian Kurikulum Pendidikan Islam dan Moral, 2002).
Ketiga-tiga bidang ini merupakan fardu ain kepada setiap murid (Ahmad, 2008). Bagi
murid-murid Pendidikan Khas Bermasalah Pembelajaran pula, terdapat empat bidang
pembelajaran utama. Salah satunya ialah bidang kerohanian dan nilai-nilai murni.
Pendidikan Islam dan pengajaran ibadah solat termasuk di- dalam bidang-ini (Jabatan

Pendidikan Khas, 2005).

Penekanan terhadap ibadah solat dalam sistem pendidikan negara semakin
ditingkatkan dengan pelaksanaan program j-QAF. Perkataan j-QAF tersebut merujuk
kepada penekanan program tersebut dalam empat bidang utama iaitu jawi, al-Quran,
Bahasa Arab dan Fardu Ain. Ibadah solat termasuk di bawah aspek fardu ain (Ahmad,
2008). Perluasan program j-QAF kepada murid pendidikan khas sesuatu yang amat baik
dan sedang diperluaskan ke 2,366 kelas Program Pendidikan Khas Integrasi Bermasalah
Pembelajaran (PPKIBP) serta 28 Sekolah Kebangsaan Pendidikan Khas (SKPK) secara
berperingkat mulai tahun 2008 hingga 2014 (Rosniza, 2008). Projek rintis di bawah

Program Pendidikan Khas telah dilaksanakan di 12 buah sekolah di Kelantan, Selangor,



Kedah dan Melaka bermula Julai 2007 (“j-QAF bagi 12,000 murid bermasalah,” 2007).
Dua aspek diberikan tumpuan iaitu al-Quran dan fardu ain. Modul yang digunakan iaitu
Modul Amali Solat bagi fardu Ain dan Modul Kaedah Iqra’ untuk tilawah al-Quran

(Bahagian Pendidikan Khas, 2008a).

1.3  Pernyataan masalah

Rasulullah S.A.W. menyatakan tuntutan ibadah ke atas seseorang hanya gugur atas tiga

sebab iaitu orang yang tidur, gila dan kanak-kanak sebagaimana hadis di bawah:

s 3 055l 25 R B el g B B ) 2 400 2 2l 5
(Abu Dawud, Sunan Abi Dawud, Jil.4, hal.245, no.4405,hadis sahih)

Diangkat pena (terangkat taklif) dari tiga golongan: orang yang tertidur sampai dia
terjaga, orang yang gila sampai dia sedar dan anak kecil sampai dia baligh.

Ini bermakna setiap tuntutan ibadah dalam Islam terhadap setiap mukalaf tidak
hilang dengan mudah. Apatah lagi, ibadah solat yang merupakan teras kedua dalam rukun
Islam yang wajib ditunaikan. Maka, timbul permasalahan di sini akan kewajipan solat
murid-murid bermasalah pembelajaran kerana masalah yang dihadapi mereka berkait

rapat dengan syarat utama mukalaf iaitu berakal. Tambahan daripada itu, terdapat juga



segelintir ibu bapa dan masyarakat yang kurang jelas akan kewajipan ibadah ke atas
golongan berkeperluan khas (Fauziah Hanim Jalal et al., 2012). Kajian oleh Fauziah
Hanim Jalal et al. (2012) mendapati kurang 50% ibu bapa yang terlibat dalam kajian
tersebut menganggap solat kurang penting bagi anak-anak berkeperluan khas (bermasalah
pembelajaran). Oleh itu, satu kajian perlu dijalankan bagi mengkaji tuntutan solat murid-
murid bermasalah pembelajaran yang terdiri daripada pelbagai kategori iaitu terencat
akal, autisme, ADHD dan bermasalah pembelajaran spesifik berdasarkan perbahasan-
perbahasan figh dan penulisan-penulisan ilmiah merangkumi syarat-syarat mukalaf,
jenis-jenis kelayakan dan halangan dalam pelaksanaan taklif serta kemampuan yang

diambil kira mengikut pandangan figh.

Permasalahan kedua yang timbul adalah berkaitan tatacara solat bagi murid-murid
bermasalah pembelajaran. Terdapat enam rukun solat sahaja yang disepakati oleh
keempat-empat mazhab iaitu takbiratulinram, berdiri (bagi yang mampu), membaca ayat
al-Quran, rukuk, bangkit daripada rukuk dan iktidal dan sujud dua kali bagi setiap rakaat
(Zaharuddin, 2008). Bagaimanapun, menurut mazhab Syafi’i, rukun solat terdapat
sebanyak tiga belas. Kajian oleh Fauziah Hanim Jalal et al. (2012) mendapati bacaan
dalam solat antara masalah dialami anak-anak berkeperluan khas bermasalah
pembelajaran. Tambahan daripada itu, pelaksanaan syariat dalam Islam turut menjadikan
kemampuan sebagai syarat dalam pentaklifan sesuatu syariat (al-Mutawalli, 2001; al-

Syatibi, 2001; al-Suyuti, 2004). Selain itu, terdapat pelbagai perbahasan figh antaranya



oleh al-Albani, (2000); al-Khin, al-Bugha, dan al-Syarbaji, (2000); al-Jauziyyah, (2006);
al-Zuhayli, (2010) berkaitan tatacara solat Rasulullah S.A.W. dari segi niat, perlakuan
dan bacaan berdasarkan hadis-hadis baginda yang sahih. Oleh itu, kajian adalah perlu
untuk mengkaji secara mendalam tatacara solat yang paling mudah dan ringan dari segi
niat (qalbi), perbuatan (fi’li) dan bacaan (qauli) menurut hadis Rasulullah S.A.W. untuk

diaplikasikan terhadap murid-murid bermasalah pembelajaran.

Permasalahan terakhir adalah berkaitan pelaksanaan Model Kelas PdP Amali
Solat j-QAF di Pendidikan Khas dari segi kategori murid bermasalah pembelajaran yang
terlibat dan modul tatacara solat yang digunakan. Model ini merupakan-salah satu
daripada dua model yang digunakan dalam program j-QAF di Pendidikan Khas. Program
ini secara umumnya memberikan impak yang positif terhadap tahap penguasaan solat
murid khas sebagaimana dapatan daripada Program Kem Bestari Solat (KBS) j-QAF
Pendidikan Khas Zon Utara (Perak, Pulau Pinang, Kedah) yang diadakan pada 17-20
Oktober 2011 di Perak iaitu terdapat peningkatan tahap penguasaan murid sebelum dan
selepas mengikuti program bagi amali wudhuk dan solat (Unit Pengurusan Pendidikan
Islam dan Moral, 2012). Kajian-kajian mengenai j-QAF di aliran perdana Kkhusus
berkaitan amali solat juga, secara umumnya menunjukkan hasil yang positif.
Bagaimanapun, berdasarkan carian penulis terhadap kajian-kajian lepas di institut
pengajian tinggi (IPT) tempatan, belum terdapat satu kajian khusus mengenai j-QAF di

Pendidikan Khas. Selain itu, adakah modul perlakuan dan bacaan murid yang digunakan



sesuai dan mudah dikuasai oleh murid? Oleh itu, kajian ini mengkaji secara khusus
pelaksanaan program dari segi kategori murid bermasalah pembelajaran yang terlibat dan
tatacara solat yang diaplikasikan dalam Model Kelas PdP Amali Solat j-QAF di

Pendidikan Khas.

1.4 Tujuan kajian

Kajian ini bertujuan untuk mengkaji tuntutan solat bagi murid bermasalah pembelajaran
berdasarkan -.empat jenis kategori murid iaitu terencat akal, autisme, ADHD dan
bermasalah pembelajaran spesifik. Selain itu, kajian mengetengahkan aspek rukhsah
(keringanan) dan tatacara solat yang paling mudah untuk diaplikasikan oleh murid-murid
tersebut dari segi niat, bacaan dan perbuatannya berdasarkan perbahasan figh dan dalil-
dalil sahih daripada hadis Rasulullah S.A.W.. Berdasarkan tuntutan dan tatacara solat
tersebut, kajian ini mengambil satu program di Pendidikan Khas yang memfokuskan
khusus kepada pelaksanaan pengajaran solat iaitu melalui Model Kelas PdP Amali Solat
J-QAF di Pendidikan Khas dari segi kategori murid bermasalah pembelajaran yang

terlibat dan modul tatacara solat yang digunakan.



1.5  Objektif kajian

Kajian ini menggariskan beberapa objektif kajian untuk dicapai seperti berikut:

151

1.5.2

153

154

155

Mendapatkan pandangan pakar terhadap tuntutan solat (kewajipan solat,
hukum Solat Jumaat dan gada solat) mengikut kategori murid bermasalah
pembelajaran berdasarkan syarat-syarat kelayakan dan halangan-halangan
syarak.

Mengenalpasti aspek rukhsah dalam niat, perlakuan dan bacaan solat yang
paling mudah untuk diajar dan diaplikasikan oleh murid-bermasalah
pembelajaran mengikut pandangan pakar.

Mengkaji kategori murid bermasalah pembelajaran yang terlibat dalam
Model Kelas PdP Amali Solat j-QAF di Pendidikan Khas berdasarkan
tahap kelayakan melaksana (ahliyyatul ada’).

Mengkaji aspek rukhsah (keringanan) dalam niat dan perlakuan solat yang
digunakan dalam Modul PdP Amali Solat Program j-QAF di Pendidikan
Khas bagi memudahkan penguasaan solat murid.

Mengkaji aspek rukhsah (keringanan) dalam bacaan solat yang digunakan
dalam Modul PdP Amali Solat Program j-QAF di Pendidikan Khas bagi

memudahkan penguasaan solat murid.
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1.6 Persoalan kajian

Persoalan yang menjadi asas kepada kajian ini merangkumi beberapa aspek seperti

berikut:

16.1

1.6.2

1.6.3

1.6.4

1.6.5

Sejauh manakah tuntutan solat dari segi kewajipan solat, hukum Solat
Jumaat dan gada solat mengikut kategori murid bermasalah pembelajaran
berdasarkan syarat-syarat kelayakan dan halangan-halangan syarak
menurut pandangan pakar?

Apakah aspek rukhsah dalam niat, perlakuan dan bacaan solat yang paling
mudah yang dibenarkan mengikut hukum Islam menurut pandangan
pakar?

Apakah kategori murid bermasalah pembelajaran yang terlibat dalam
Model Kelas PdP Amali Solat j-QAF di Pendidikan Khas berdasarkan
tahap kelayakan melaksana (ahliyyatul ada’)?

Sejauh manakah aspek rukhsah (keringanan) dalam niat dan perlakuan
solat yang digunakan dalam Modul PdP Amali Solat Program j-QAF di
Pendidikan Khas bagi memudahkan penguasaan solat murid?

Sejauh manakah aspek rukhsah (keringanan) dalam bacaan solat yang
digunakan dalam Modul PdP Amali Solat Program j-QAF di Pendidikan

Khas bagi memudahkan penguasaan solat murid?



