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ABSTRAK 
 
  

Objektif kajian ini adalah bagi mengenal pasti polisi kokurikulum Ensembel Kombo 
Sekolah Menengah (EKSM) dan hubungan antara persepsi kefahaman polisi dalam 
kalangan guru pembimbing, sokongan iklim sekolah, kompetensi dan penguasaan mata 
pelajaran Pendidikan Muzik murid yang menyertai EKSM. Kaedah kualitatif dan 
kuantitatif telah dirangka dalam kajian ini bagi menjawab lima soalan kajian dan lima 
hipotesis. Teknik analisis dokumen diguna pakai bagi menginterpretasikan polisi 
berpandukan model ADEPT (Analysis of Determinants of Policy Impact). Dokumen 
yang dipilih ialah kertas konsep, minit mesyuarat, surat-menyurat dan buku panduan 
kokurikulum. Data dianalisis secara deskriptif dan menggunakan model PLS-SEM. 
Dapatan kajian ini menunjukkan persepsi kefahaman polisi dalam kalangan guru 
pembimbing (M = 4.33, SD = 0.39), sokongan iklim sekolah (M = 4.11, SD = 0.466), 
kompetensi (M = 4.02, SD = 0.517) dan penguasaan mata pelajaran Pendidikan Muzik 
murid yang menyertai EKSM (M = 3.95, SD = 0.496) adalah tinggi. Kompetensi guru 
pembimbing adalah signifikan dengan penguasaan mata pelajaran Pendidikan Muzik 
murid yang menyertai EKSM. Selain itu, kajian ini turut mendapati kompetensi guru 
pembimbing bertindak sebagai mediator antara sokongan iklim sekolah dengan 
penguasaan mata pelajaran Pendidikan Muzik murid EKSM. Implikasi kajian ini 
mencadangkan agar polisi pelaksanaan kokurikulum EKSM ditambah baik selari 
dengan konsep kokurikulum sebagai pelengkap kurikulum dan masalah guru yang pasif 
dalam kokurikulum EKSM diatasi. Kajian ini turut menyarankan kajian-kajian lanjutan 
bagi mendapatkan kefahaman yang lebih mendalam berkaitan pelaksanaan aktiviti 
kokurikulum muzik sebagai pelengkap kurikulum bagi mata pelajaran Pendidikan 
Muzik. 
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THE POLICY, COMPREHENSION, SUPPORT, COMPETENCY AND 
STUDENT MASTERY OF MUSIC IN THE IMPLEMENTATION OF  

THE SECONDARY SCHOOL COMBO CO-CURRICULAR  
 
 

ABSTRACT 
 
 

This study aims to identify the Secondary School Combo (EKSM) co-curricular policy 
and the relationship between supervising teachers' perceptions of the comprehension of 
the execution policy, school climate support, competence and mastery of Music 
Education subjects among students participating in EKSM. Qualitative and quantitative 
methods have been designed to answer five research questions and hypotheses. Based 
on the ADEPT model (Analysis of Determinants of Policy Impact), document analysis 
techniques were utilized to interpret the policy. The selected documents are concept 
papers, minutes of meeting, correspondence, and co-curricular handbooks. The 
quantitative method involves a set of questionnaires. Using purposive sampling, one 
hundred and eight EKSM teachers were selected as a study sample. Data were analysed 
descriptively and modelled via PLS-SEM. The findings of the study show that the 
teachers' perceptions towards comprehension of the execution policy (M = 4.33, SD = 
0.39), school climate support (M = 4.11, SD = 0.466), competence (M = 4.02, SD = 
0.517) and mastery of Music Education subjects among students participating in EKSM 
(M = 3.95, SD = 0.496) were relatively high. Teachers' competence significantly 
contributes to the mastery of the Music Education subject of EKSM students. Apart 
from that, this study revealed that supervising teachers' competence acts as a mediator 
between school climate support and the EKSM students' mastery of the Music 
Education subject. The implications of this study suggest that not only should the 
EKSM co-curricular implementation policy be improved, but also the concept of co-
curriculum as a complement to the curriculum and the necessity in overcoming the 
problem of passive EKSM involvement among teachers. Additionally, the study 
propounds further research to gain a more in-depth understanding of the 
implementation of the music curriculum as a complement to the Music Education 
subject curriculum. 
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BAB 1 

 

 

   

 

 PENGENALAN  

 

 

 

 

1.1 Pengenalan  

 

Aktiviti kokurikulum merupakan elemen terpenting dalam sistem pendidikan. Ia 

merupakan pelengkap kepada kurikulum (Micheal dan Ambotang, 2020). Dalam erti 

kokurikulum sebagai pelengkap kurikulum, Kementerian Pendidikan Malaysia (KPM) 

melalui Dasar Utama (4) Pelaksanaan “Kegiatan Kokurikulum” telah menyatakan 

bahawa: 

 Kegiatan kokurikulum yang dilaksanakan di sekolah hendaklah merupakan 

apa-apa kegiatan yang dirancang lanjutan daripada proses pengajaran dan 

pembelajaran (P&P) dalam bilik darjah yang memberikan murid-murid 

peluang untuk menambah, mengukuh dan mengamalkan pengetahuan, 
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kemahiran dan nilai-nilai yang dipelajari di dalam bilik darjah {Peraturan 2 

dalam Peraturan-Peraturan Pendidikan (Kurikulum Kebangsaan) 1997}. 

 

Secara jelas seperti yang dinyatakan dalam dasar KPM, aktiviti kokurikulum 

yang dilaksanakan di sekolah seharusnya ialah aktiviti yang mempunyai kaitan dengan 

apa yang telah dipelajari oleh murid dalam kurikulum formal. Selain itu, aktiviti 

kokurikulum yang dilaksanakan perlulah mengandungi elemen pengetahuan, 

pengalaman dan kemahiran baru serta nilai-nilai murni yang membangunkan intelek, 

jasmani, emosi dan rohani dengan seimbang (Kementerian Pendidikan Malaysia, 

1997). Melalui kokurikulum, aktiviti seperti persembahan muzik secara holistiknya 

mampu memberi pengetahuan, pengalaman dan kemahiran baharu kepada murid yang 

mana sedikit sebanyak ia mempunyai perbezaan dengan pembelajaran dalam ruang 

lingkup bilik darjah semata-mata. 

 

 Bermula pada tahun 2017, kurikulum formal bagi Pendidikan Muzik telah 

dinyatakan di dalam Dokumen Standard Kurikulum dan Pentaksiran (DSKP) 

Pendidikan Muzik Sekolah Menengah. DSKP ialah dokumen kurikulum yang 

diperbaharui melalui Kurikulum Standard Sekolah Menengah (KSSM) sebagai 

transformasi sistem pendidikan di Malaysia menggantikan Kurikulum Baru Sekolah 

Menengah (KBSM) yang telah dilaksanakan sejak tahun 1998 (Saipolbarin Ramli, 

Muhammad Taufiq Abdul Ghani, Nazri Atoh dan Taj Rijal Muhamad Romli, 2019).  

 

Aktiviti kokurikulum sebagai lanjutan pembelajaran kurikulum formal 

berdasarkan saranan KPM melibatkan pemindahan pengetahuan, kemahiran dan nilai. 

Merujuk secara spesifik bagi mata pelajaran Pendidikan Muzik sekolah menengah, 
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bidang-bidang dalam DSKP yang relevan untuk dipindahkan dalam kokurikulum 

seperti Ensembel Kombo Sekolah Menengah (EKSM) yang menjadi fokus bagi kajian 

ini adalah seperti bidang ensembel alat muzik dan bidang notasi muzik. Bidang 

ensembel alat muzik melibatkan pembelajaran melalui aktiviti praktikal murid-murid 

bermain alat muzik. Manakala bagi bidang notasi muzik, selain memahami simbol-

simbol dan terma muzik, murid-murid juga perlu memindahkan pengetahuan teori 

melalui literasi skor muzik dengan alat muzik (DSKP Pendidikan Muzik Tingkatan 1, 

2015). 

 

Rasional pelaksanaan aktiviti kokurikulum di sekolah adalah kerana ia 

merupakan medium untuk murid-murid memperoleh nilai-nilai dalam pendidikan yang 

tidak dapat dipindahkan melalui kurikulum di dalam bilik darjah semata-mata. 

Kementerian Pendidikan Malaysia (2017) menekankan bahawa aktiviti kokurikulum 

adalah setara dengan kurikulum kerana merupakan penyumbang dan pelengkap dalam 

proses pembelajaran murid yang merangkumi aspek kognitif, afektif dan psikomotor. 

 

   Kokurikulum sebagai pelengkap kurikulum ialah konsep dalam pendidikan 

yang menyasarkan kemenjadian murid di tahap yang paling maksimum. Menurut 

Afnan Faiz Ridzuan Ahmad dan Jasni Sulong (2019), penglibatan murid dalam aktiviti 

kokurikulum adalah berlandaskan kepada aktiviti yang memberi faedah dan untuk 

kebaikan murid itu sendiri. Terdapat pelbagai kegiatan kokurikulum di sekolah pada 

masa kini yang berteraskan kepada badan beruniform, kelab dan persatuan serta sukan 

dan permainan.  
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 Melalui transformasi kurikulum dalam sistem pendidikan sekolah di Malaysia 

seperti yang dinyatakan di dalam Pelan Pembangunan Pendidikan Malaysia 2013-2025, 

KPM telah memperkenalkan enam aspirasi yang diperlukan oleh setiap murid. Enam 

aspirasi tersebut ialah pengetahuan, kemahiran berfikir, kemahiran memimpin, 

kemahiran dwibahasa, etika dan kerohanian dan identiti nasional. Dalam konteks 

aspirasi pengetahuan bagi konteks pembelajaran muzik, KPM menggalakkan muzik 

diperkembangkan dalam kalangan murid supaya mereka tahu dan mahir dalam bidang 

tersebut (Pelan Pembangunan Pendidikan Malaysia 2013-2025). 

 

Konsep bahawa kokurikulum ialah pelengkap kepada kurikulum tidak 

seharusnya diabaikan dalam sistem pendidikan di negara ini. Melalui pelaksanaan 

kurikulum dan kokurikulum secara seimbang dan efektif, murid-murid seharusnya akan 

dapat menguasai sesuatu ilmu itu secara teori dan praktikal. Namun ia bergantung 

kepada sejauh mana ia dilaksanakan secara bersungguh-sungguh di peringkat sekolah 

oleh kepimpinan pentadbir dan guru-guru (Micheal dan Ambotang, 2020). 

 

Kefahaman warga pendidik tentang Pendidikan Muzik di sekolah daripada 

perspektif kokurikulum melengkapi kurikulum juga sangat penting untuk dihayati. 

Pelaksanaan aktiviti kokurikulum muzik seperti ensembel vokal atau ensembel 

instrumental adalah sangat relevan bagi memberi peluang kepada murid untuk 

mengaplikasikan pembelajaran teori di dalam kelas kepada aktiviti praktikal. Dalam 

konsep pendidikan, penguasaan kemahiran praktikal yang disokong oleh teori adalah 

penting sebagai persediaan untuk murid berdepan dengan alam pekerjaan (Yusmady 

Md Junus et al., 2019).  
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Galakan terhadap penglibatan murid dalam aktiviti kokurikulum dipandang 

serius oleh pihak Kementerian Pendidikan Malaysia (KPM). Pihak KPM telah 

melaksanakan sistem pentaksiran murid yang standard dalam aktiviti kokurikulum di 

semua sekolah kerajaan di Malaysia. Kegiatan kokurikulum murid di sekolah ditaksir 

secara standard bermula tahun 2017 melalui Pentaksiran Aktiviti Jasmani, Sukan dan 

Kokurikulum Sekolah Menengah (PAJSK – SM). Objektif KPM menyediakan 

pentaksiran standard ini adalah:  

 

Menyediakan satu kaedah pentaksiran aktiviti kokurikulum yang standard dan boleh 

diterima pakai oleh semua sekolah. 

Membantu Bahagian Sekolah Berasrama Penuh, Majlis Amanah Rakyat (MARA) 

dalam membuat penilaian kemasukan murid-murid ke institusi tersebut.  

Membantu Jabatan Pengurusan, Institusi Pengajian Tinggi, Kementerian Pengajian 

Tinggi dalam membuat penilaian kemasukan pelajar-pelajar ke Institusi Pengajian 

Tinggi Awam (IPTA)/Universiti Awam (UA).  

Menggalak dan meningkatkan penglibatan yang menyeluruh dalam kalangan murid.  

(Kementerian Pendidikan Malaysia, 2017)  

  

Jadual 1.1 menunjukkan aspek pemarkahan penglibatan, penyertaan dan 

prestasi dalam pentaksiran kokurikulum sekolah di Malaysia. 

 

Jadual 1.1.   
 
Aspek aktiviti kokurikulum dan sukan. Diadaptasi dari Kementerian Pendidikan 
Malaysia, 2017 
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Namun, fungsi kokurikulum sebagai pelengkap kepada kurikulum Pendidikan 

Muzik itu sendiri berdepan dengan cabaran dan kegagalan jika tidak dilaksanakan 

dengan berkesan. Dalam mentadbir urus aktiviti kokurikulum berteraskan kepada 

Pendidikan Muzik di sekolah, objektif, perancangan dan hala tuju sesuatu kelab atau 

persatuan itu sangat penting dalam memastikan murid-murid itu sentiasa bermotivasi 

untuk menyertainya.  

 

Dalam kokurikulum muzik umpamanya, adalah penting untuk guru memastikan 

murid-muridnya dapat melaksanakan aktiviti praktikal seperti nyanyian dan bermain 

instrumen muzik di alam persekolahan. Melalui penglibatan murid-murid dalam aktiviti 

kokurikulum muzik yang lebih bersifat praktikal, selain menanamkan minat serta 

mengembangkan bakat, pelbagai faedah akan diperoleh oleh mereka. Menurut Pitts 

(2017), murid-murid yang terlibat dalam aktiviti muzik akan berpeluang untuk 

meningkatkan disiplin, belajar mengurus masa, memberi ketenangan diri, belajar 

mengatasi dan menyelesaikan masalah, berkomunikasi dengan baik dan berkebolehan 

untuk bekerjasama dengan orang lain.  

 

Lanjutan daripada perbincangan yang telah dinyatakan di awal penulisan ini, 

kokurikulum muzik yang aktif pula lazimnya disokong oleh aktiviti seperti penglibatan 

murid dalam persembahan atau penyertaan pertandingan muzik sama ada di peringkat 

sekolah, zon, daerah, negeri, kebangsaan dan antarabangsa. Melalui pertandingan 

muzik misalnya, murid-murid berpeluang mempelajari lagu atau repertoir, 

menggunakan bakat di peringkat yang lebih tinggi, belajar mengurus masa harian, 

belajar untuk mengatasi tekanan, membina tahap kepekaan dalam permainan muzik, 

membuat persembahan di pelbagai situasi dan persekitaran, dan pelbagai lagi. Menurut 
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Clevenger (2018), jurulatih muzik sangat mempercayai bahawa pertandingan muzik 

mempunyai “nilai dalam persaingan”.   

 

Pertandingan adalah lebih daripada sekadar penyertaan dan memenangi hadiah; ia 

boleh memainkan peranan utama dalam mengungkap dan memupuk bakat semula jadi 

murid. Ia memberi murid satu platform untuk meluahkan kreativiti mereka; untuk 

kanak-kanak dan remaja, ini selalunya mempunyai kesan kepada perubahan kehidupan.  

(Munchie Symphony Orchestra, 2019)  

 

  Ensembel kombo merupakan antara aktiviti kokurikulum muzik di sekolah 

menengah yang mempunyai program sokongan pertandingan di pelbagai peringkat. 

Kokurikulum ensembel kombo sekolah menengah (EKSM) mempunyai struktur 

program kokurikulum yang dipertandingkan di peringkat daerah hinggalah ke peringkat 

kebangsaan. Di peringkat daerah misalnya, pengurusan penganjuran kokurikulum 

EKSM dilaksanakan oleh Pejabat Pendidikan Daerah (PPD), peringkat negeri 

dianjurkan oleh Jabatan Pendidikan Negeri (JPN) dan seterusnya di peringkat 

kebangsaan penganjuran sepenuhnya oleh Bahagian Sukan, Kokurikulum dan 

Kesenian, Kementerian Pendidikan Malaysia (BSKK- KPM) dengan kerjasama Jabatan 

Pendidikan Negeri yang dilantik menjadi tuan rumah. 

 

   Pembelajaran ensembel seperti kombo di sekolah ialah alternatif kepada 

pembelajaran ensembel yang lebih besar seperti orkestra atau pancaragam. Tidak 

seperti negara luar seperti Amerika Syarikat, sekolah-sekolah yang menawarkan 

pembelajaran muzik di sekolah melaksanakan aktiviti ensembel dengan skala 

penglibatan murid yang besar kuantitinya disebabkan kemudahan peralatan muzik yang 
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disediakan (Pendergast dan Robinson, 2020). Di Malaysia, tidak semua sekolah 

mempunyai kemampuan untuk memiliki ensembel yang besar seperti orkestra dan 

pancaragam disebabkan oleh kelengkapan peralatan muzik. Namun, bidang-bidang 

atau cabang pembelajaran muzik yang ditekankan oleh guru muzik terhadap murid-

muridnya tidak mempunyai perbezaan yang ketara antara ensembel sama ada bersaiz 

kecil atau besar. Haning (2021), Garrett (2009) dan Juchniewicz (2007) menyatakan 

bahawa guru muzik menekankan dan memberi fokus pengajaran yang berkaitan dengan 

bidang membuat persembahan, notasi (teori muzik) dan kemahiran membaca skor 

muzik. 

 

Sejarah pelaksanaan penganjuran pertandingan kokurikulum EKSM di 

peringkat kebangsaan adalah seperti jadual 1.2.  

 

Jadual 1.2  
 
Penganjuran Pertandingan Kombo Sekolah Menengah Peringkat Kebangsaan  
 

Tahun  
  

Tuan rumah yang menganjurkan  

2014  Kelantan  
2015  Kedah  
2016  Tiada penganjuran  
2017  Tiada penganjuran  
2018  Johor  
2019  Melaka  

 

Dalam format pertandingan kokurikulum EKSM sehingga tahun 2019, terdapat 

dua kategori penyertaan dalam pertandingan tersebut di peringkat kebangsaan. Kategori 

pertama ialah daripada sekolah arus perdana iaitu sekolah harian biasa atau sekolah 

berasrama penuh (SBP) dan kategori kedua ialah; Sekolah Seni Malaysia (SSeM). 
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Setiap wakil kokurikulum EKSM biasanya akan menampilkan 12 orang peserta yang 

terdiri daripada murid sekolah menengah tingkatan satu hingga lima.   

 

Pertandingan Kombo Sekolah Menengah Peringkat Kebangsaan 2019 anjuran 

BSKK-KPM yang dijalankan di Auditorium Jabatan Kemajuan, Kesenian dan Warisan 

(JKKN) Melaka pada 18 – 19 September 2019 telah berjaya mengumpul 16 ensembel 

EKSM. 13 EKSM adalah dalam kategori sekolah arus perdana (14 negeri) dan dua 

EKSM SSeM iaitu SSeM Johor dan SSeM Sarawak.   

 

Kejayaan penganjuran program kokurikulum muzik seperti EKSM di peringkat 

sekolah sehinggalah ke peringkat kebangsaan sudah tentunya ditunjangi oleh kerjasama 

daripada pelbagai pihak dalam sektor pendidikan sekolah. Namun begitu, pelaksanaan 

aktiviti kokurikulum seperti EKSM juga perlu berhadapan dengan pelbagai situasi 

cabaran di pelbagai peringkat. Kefahaman tentang konsep, sokongan dan kompetensi 

pelaksanaan kokurikulum EKSM itu sendiri tidak pernah dibincangkan secara ilmiah 

serta tiada data-data yang dapat menerangkan secara kukuh tentang hal tersebut. 

 

Oleh yang demikian, kajian ini akan mengkaji berkaitan pelaksanaan program 

kokurikulum EKSM di peringkat atas ke bawah (top-down) bagi melihat fenomena di 

sebalik pelaksanaannya. Dalam kajian ini, pelaksanaan EKSM dilihat sebagai sebuah 

polisi kokurikulum KPM kerana melibatkan murid-murid sekolah menengah di seluruh 

negara. Oleh yang demikian, replikasi model teori Analysis of Determinants of Policy 

Impact (ADEPT) sebagai model utama dan disokong oleh model teori sokongan iklim 

sekolah terhadap aktiviti kokurikulum serta model teori kompetensi Iceberg 
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diadaptasikan bagi menghuraikan tentang pelaksanaan kokurikulum EKSM di 

Malaysia. 

 

 

1.2 Latar Belakang Kajian  

 

Kajian ini dijalankan bertujuan untuk merekodkan, menganalisis, menghurai dan 

memodelkan pelaksanaan kokurikulum EKSM secara menyeluruh di peringkat atasan 

hingga ke peringkat bawahan. Dokumen-dokumen berkaitan pelaksanaan EKSM dan 

guru pembimbing EKSM adalah merupakan sumber maklumat yang membantu 

menyediakan data-data bagi kajian ini.  

 

Kejayaan program kokurikulum yang dihasratkan oleh KPM adalah bergantung 

kepada komitmen guru pembimbing dan persekitarannya. Prestasi sesuatu program 

kokurikulum itu juga diukur kejayaannya melalui perubahan tingkah laku dalam 

kalangan murid-murid yang disasarkan. 

 

 Kajian ini menggunakan pendekatan reka bentuk kajian kualitatif dan 

kuantitatif. Objektif kajian ini adalah berbentuk analisis statistik deskriptif dan model 

eksploratori. Kajian ini juga akan mengisi jurang perbincangan akademik berkaitan 

aktiviti kokurikulum muzik seperti kokurikulum EKSM dalam sistem pendidikan yang 

melibatkan kepentingan pengurusan, situasi dan persekitaran semasa, kesan 

keterlibatan, dan juga cadangan pengurusan kokurikulum yang sesuai.  
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Dalam pelaksanaan aktiviti pembelajaran sama ada kurikulum atau 

kokurikulum, kefahaman terhadap konsep yang ingin dicapai adalah penting bagi 

memastikan guru mampu mengimplementasikan perkara atau ilmu yang ingin 

dipindahkan. Kefahaman berterusan terhadap aktiviti kokurikulum di sekolah dalam 

kalangan guru juga adalah amat penting. Hamidah Yusof dan Rahman Ahmad (2012) 

menyatakan dalam kajian beliau bahawa “kepentingan pengurusan kokurikulum di 

sekolah wajar diketahui dan dilaksanakan oleh setiap guru yang terlibat secara 

langsung”.  

 

Melalui sistem pendidikan, kurikulum dan kokurikulum perlu difahami dengan 

jelas bahawa perlu disampaikan kepada murid secara seimbang oleh guru. Okoro dan 

Amadioha (2018) menyatakan bahawa pembelajaran murid dalam sistem persekolahan 

sekolah bukan di dalam kelas semata-mata. Sebaliknya aktiviti pembelajaran yang 

berorientasikan nilai-nilai moral atau sikap diperoleh oleh murid dalam keseluruhan 

sistem dan persekitaran sekolah, seterusnya menyediakan murid kepada kehidupan 

yang berguna dalam masyarakat.   

 

Aktiviti kokurikulum ditunjangi oleh kompetensi pelaksanaan oleh guru. Ini 

bagi memastikan murid-murid sentiasa konsisten menyertai aktiviti kokurikulum. 

Faktor keterlibatan murid dalam kokurikulum telah dibincangkan oleh Othman dan 

Jasni (2016) dalam satu kajian mereka terhadap penglibatan murid sekolah rendah. 

Mereka telah menyenaraikan tiga masalah iaitu:   

(i) infrastruktur yang “tidak berfungsi dengan sepenuhnya”;   
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(ii) persepsi murid “yang dipengaruhi oleh rakan sebaya...” di mana murid 

berasa “kurang keyakinan untuk bergerak secara solo dalam 

menjalankan aktiviti...”, dan;   

(iii) faktor kendiri di mana murid merasa “kebosanan” kerana aktiviti yang 

tidak menarik, tidak mengikut kehendak murid dan tidak mencabar.  

 

Penglibatan murid secara aktif dalam aktiviti kokurikulum di sekolah bukanlah 

sekadar medium untuk memenuhi waktu persekolahan atau memenuhi kehendak 

struktur pendidikan semata-mata. Moran (2017) melalui kajian sarjana beliau yang 

bertajuk “Impak Aktiviti Kokurikulum kepada Murid” menyatakan beberapa dapatan 

berkaitan kokurikulum iaitu:  

(i) berfungsi sebagai “mengurangkan stres” murid;   

(ii) “kekangan bajet dan kokurikulum melibatkan kos kewangan”;   

(iii) murid “kehilangan peluang yang boleh membantu pilihan masa depan 

mereka (murid), dan;   

(iv) peranan “kaunselor” dalam menentukan penglibatan kokurikulum 

murid di sekolah.   

 

Di negara luar, kokurikulum dilihat sebagai pemangkin kepada rasa keberadaan 

murid dengan persekitaran mereka. Martinez  et al., (2016) telah menjalankan kajian 

tentang penglibatan murid gred 9 – 12 (high school) dalam aktiviti kokurikulum di 

Amerika Syarikat. Kokurikulum dilihat mampu menghubungkan murid dengan 

komuniti sekolah seperti guru, jurulatih dan ibu bapa, menggabungkan arahan 

prososial, dan meningkatkan hubungan di kalangan pelajar dan dengan pihak 

berkepentingan di tahap sosial-ekologi yang berbeza.   
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1.3 Pernyataan Masalah  

 

Dalam bahagian ini, penyelidik telah menjalankan tinjauan terhadap kajian-kajian yang 

lepas berkaitan pelaksanaan kokurikulum. Selain itu, penyelidik turut menjalankan 

pemerhatian awalan terhadap pelaksanaan kokurikulum EKSM di sebuah daerah di 

salah sebuah negeri di utara Malaysia dan Pertandingan Kombo Sekolah Menengah 

Peringkat Kebangsaan 2019 yang dijalankan di Auditorium Jabatan Kebudayaan, 

Kesenian dan Warisan (JKKN) Negeri Melaka. Beberapa pernyataan masalah 

berdasarkan tinjauan kajian yang lepas dan melalui pemerhatian awalan dikenal pasti 

adalah seperti berikut:  

 

 

1.3.1 Polisi Pelaksanaan Kokurikulum EKSM 

 

Kajian terhadap pelaksanaan polisi adalah penting bagi memastikan terjadinya kitaran 

yang positif dalam proses membina dan menambah baik sesuatu polisi. Kajian di dalam 

bidang polisi di antaranya bertujuan untuk mengenal pasti kelemahan dan kekuatan 

apabila sesuatu polisi itu dilaksanakan. Pooley (2016) menyatakan apabila masalah 

dikenal pasti dalam kitaran polisi namun tiada sebarang langkah pencegahan diambil, 

usaha menyemak semula polisi (revise) tetap akan memberi hasil kegagalan yang sama. 

 

Di Malaysia, setiap sekolah menengah menawarkan pelbagai aktiviti 

kokurikulum. Persatuan atau kelab yang ditubuhkan adalah berpandukan kepada dasar 

pihak KPM agar murid wajib melibatkan diri di dalam pasukan beruniform, kelab atau 

persatuan serta sukan dan permainan. Kajian-kajian bidang kokurikulum di Malaysia 
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lazimnya melaporkan aktiviti kokurikulum secara keseluruhan. Namun, kajian dengan 

fokus terhadap sesebuah kelab atau persatuan yang spesifik adalah jarang dilaksanakan. 

Ashbourne dan Anders (2005) dalam kajian beliau mencadangkan bagi memperkasakan 

sesebuah polisi kokurikulum antara pihak kerajaan dengan pihak pelaksana, 

perbincangan terhadap satu aktiviti kokurikulum secara spesifik perlu dilaksanakan 

kerana ia adalah lebih efektif. Polisi perlu menghapuskan halangan-halangan sistematik 

dalam aktiviti kokurikulum yang disertai oleh murid-murid di sekolah seterusnya status 

ekuiti dalam pelaksanaan kokurikulum itu dapat dicapai (Ashbourne dan Anders, 

2005). 

 

BSKK-KPM ialah organisasi utama yang membina polisi kokurikulum EKSM 

di Malaysia. Melalui pelaksanaan EKSM yang ideal, murid-murid sepatutnya 

berpeluang memperoleh markah pencapaian EKSM paling minimum di peringkat 

daerah sehinggalah markah yang maksimum iaitu peringkat kebangsaan. Walau 

bagaimanapun, kegagalan manfaat polisi yang dibina untuk murid adalah disebabkan 

oleh faktor pelaksanaan di peringkat bawahan. Pelaksanaan sesuatu polisi dalam 

pendidikan itu tidak akan berjaya disebabkan beberapa faktor sebagaimana telah 

dinyatakan oleh Hudson, Hunter dan Peckham (2019) iaitu:  

1. Ketiadaan fokus terhadap kepentingan utama.  

2. Kurangnya kebolehan menganggarkan peruntukan mencukupi.  

3. Kegagalan membina data berkualiti dan metrik untuk mengukur perkara yang  

sepatutnya.   

4. Tidak menetapkan sasaran yang realistik dan boleh dicapai.   

5. Ketiadaan sistem penyampaian yang jelas dan penglibatan pemegang taruh.  

6. Ketiadaan konstruksi strategi komunikasi yang efektif. 
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Hal ini dinyatakan oleh Hussein Hj Ahmad (2017) bahawa pentingnya kejayaan 

pelaksanaan terhadap sesuatu polisi itu adalah bergantung kepada jaringan (linkages) 

dalam rantaian pelaksanaan yang melibatkan peringkat pentadbiran terutamanya di 

peringkat pentadbiran tempatan.  Masalah kejayaan pentadbiran dikenal pasti sebagai 

antara cabaran bagi keefektifan pelaksanaan bagi sesuatu polisi sebagaimana yang 

dinyatakan oleh Abasilim et al., (2018).  

 

 

1.3.2 Pelaksanaan EKSM oleh Guru Pembimbing 

 

Di peringkat sekolah, kejayaan kokurikulum EKSM adalah ditunjangi oleh tindakan 

dan pelaksanaan guru pembimbing itu sendiri. Guru pembimbing perlu bertindak atau 

memberi respons terhadap polisi-polisi kurikulum dan kokurikulum yang diterima. 

 

 

1.3.2.1 Kefahaman Guru Pembimbing Melaksanakan Kokurikulum EKSM 

 

Dalam melaksanakan kokurikulum seperti EKSM, kefahaman guru terhadap polisi 

yang ditetapkan oleh KPM adalah penting. Guru berperanan merancang aktiviti-aktiviti 

EKSM agar ia dilaksanakan mengikut kriteria- kriteria yang telah ditetapkan seterusnya 

membantu meningkatkan pencapaian murid. Hal ini telah dibincangkan oleh Hamidah 

Yusof dan Rahman Ahmad (2012) yang menyatakan bahawa guru ialah faktor penentu 

terhadap kejayaan atau kegagalan bagi sesuatu program kokurikulum  di sekolah. 
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1.3.2.2 Sokongan Iklim Sekolah terhadap Pelaksanaan Kokurikulum EKSM 

 

Masalah dan cabaran penglibatan pelajar dalam kokurikulum di peringkat sekolah juga 

ada kalanya mempunyai perkaitan dengan sokongan iklim sekolah. Pelaksanaan 

kokurikulum di sekolah menengah ditadbir oleh pengetua sebagai ketua yang 

bertanggungjawab untuk membuat sesuatu keputusan. Walau pun mempunyai autoriti, 

sebarang keputusan pengetua sekolah adalah berdasarkan kepada pekeliling dan 

peraturan yang ditetapkan oleh KPM (Kalaichelvi Bhaskaran dan Aida Hanim A. 

Hamid, 2020). Dalam pelaksanaan kokurikulum di sekolah, jelas dinyatakan bahawa 

menurut “Peraturan 4 dalam Peraturan-peraturan Pendidikan  (Persatuan   Sekolah)   

1998   seperti   yang dimaktubkan  dalam  Warta  Kerajaan  P.U  (A)  196 bertarikh  21  

Mei  1998” yang memberi penegasan bahawa pengetua hendaklah menubuhkan 

persatuan sekolah dari kategori sama ada mata pelajaran yang diajar di sekolah, hobi 

dan rekreasi, sukan dan permainan, badan uniform atau apa-apa persatuan yang 

diluluskan oleh pendaftar (Che Mas Saud dan Zainal Abidin Saad, 2020).  

 

Mohd Jaflus Bahari (2005) telah menjalankan kajian yang membincangkan 

berkaitan isu cabaran pelaksanaan kokurikulum dengan masyarakat, ibu bapa dan guru-

guru. Selepas 20 tahun isu ini dilihat masih timbul dalam konteks pelaksanaan 

kokurikulum di sekolah. Adakah Pelan Pembangunan Pendidikan Malaysia 2013 - 2025 

yang menekankan pembangunan murid secara holistik melalui aktiviti kokurikulum 

selari dengan kurikulum itu tidak tercapai hasratnya? Jika dasar yang ditetapkan tidak 

tercapai kerana halangan-halangan dari luar (ibu bapa, penjaga dan masyarakat) 

sehinggalah ke dalam sekolah (pentadbir, guru di sekolah, kakitangan dan rakan 

sekerja), adakah sistem pendidikan akan melahirkan murid yang kontra dengan apa 
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yang diharapkan? Bagaimanakah pula kepekaan kita terhadap isu psikologi murid 

kokurikulum EKSM yang berhadapan dengan halangan dan cabaran di sekolah?  

 

     

1.3.2.3 Kompetensi Guru Pembimbing Kokurikulum EKSM 

 

Tugas guru muzik di sekolah ialah menyampaikan ilmu dalam Pendidikan Muzik itu 

secara menyeluruh. Pengajaran muzik yang hanya menekankan pengetahuan asas 

semata-mata kepada murid pada masa kini mungkin sudah tidak mencukupi dan relevan 

dengan kehendak pendidikan semasa. Menurut Davidova (2018), pembelajaran 

Pendidikan Muzik di abad ke-21 tidak seharusnya hanya berbentuk informasi seperti 

pembelajaran teori dan sejarah muzik sahaja.  Pendidikan Muzik seharusnya adalah 

didasari dengan tugas asas untuk mempromosi kepada murid tentang sikap peribadi 

murid yang harus dikongsi kepada global, diri sendiri dan orang lain serta memberi 

peluang kepada murid untuk mempelajari muzik sebagai salah satu bentuk komunikasi. 

Mempelajari muzik perlu menitikberatkan sasaran emosi dan meningkatkan 

pengalaman hidup melalui pembelajaran muzik di dalam kelas dan aktiviti muzik di 

luar bilik darjah (Davidova, 2018). 

 

Terdahulu, Swanwick (2008;1999) telah menyenaraikan tiga tugas guru muzik 

untuk memupuk budaya muzik dalam kalangan murid iaitu: 

i. menjaga muzik sebagai bentuk wacana manusia yang penting 

ii. mengiktiraf sumbangan wacana muzikal yang dibawa oleh murid 

dengan mengambil konsep kebebasan murid 

iii. mempromosi kefasihan muzik dalam kalangan murid 
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Guru pembimbing kokurikulum EKSM seharusnya mempunyai kemahiran-

kemahiran yang melibatkan perancangan, latihan dan pengurusan dalam pelaksanaan 

kokurikulum tersebut. Pengetahuan terhadap pelaksanaan aktiviti ensembel muzik 

adalah penting bagi memastikan kejayaan sesuatu kokurikulum EKSM. Menurut 

Michael dan Ambotang (2019), kompetensi guru pembimbing mengurus aktiviti 

kokurikulum mempengaruhi keberkesanan pengurusan aktiviti tersebut.  

 

Mengendalikan aktiviti kokurikulum EKSM muzik umpamanya memerlukan 

penguasaan kemahiran muzikal asas dalam kalangan guru pembimbing. Menurut Julia, 

Supriyadi dan Iswara (2020), dalam penyampaian aktiviti latihan muzik guru perlu 

mempunyai kompetensi untuk memberi demonstrasi muzik secara praktikal dan secara 

teori kepada murid.  

 

 

1.3.3 Impak Kokurikulum EKSM  

 

Jette dan Mohd Izham Mohd Hamzah (2020) menyatakan bahawa aspek akademik, 

kokurikulum dan sahsiah ialah kesudahan (output) bagi kemenjadian murid yang 

melalui sistem persekolahan di Malaysia. Melalui Pelan Pembangunan Pendidikan 

2013-2025, kemenjadian murid dinyatakan sebagai “Aspirasi Murid” (Kementerian 

Pendidikan Malaysia, 2013).   

 

  Melaksanakan kokurikulum bagi melengkapi kurikulum Pendidikan Muzik di 

sekolah perlu selari dengan apa yang telah ditetapkan untuk dikuasai oleh murid dalam 

bilik darjah. Pendidikan Muzik melalui Dokumen Standard Kurikulum dan Pentaksiran 
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(DSKP) telah menggariskan agar murid dapat mempelajari dan menguasai bidang 

ensembel alat muzik, bidang ensembel nyanyian, bidang membaca dan menulis notasi 

muzik, bidang penghasilan muzik dan bidang apresiasi muzik. Sejauh mana aktiviti 

kokurikulum EKSM selari dengan kehendak kurikulum DSKP Pendidikan Muzik tidak 

pernah dilaporkan dan dibincangkan secara akademik. Oleh yang demikian, kajian ini 

akan turut memberi fokus terhadap sumbangan kokurikulum EKSM terhadap 

kurikulum melalui medium DSKP Pendidikan Muzik Sekolah Menengah di Malaysia.  

 

 

1.3.4 Kekurangan Perbincangan Akademik dan Kajian yang Membincangkan 

Berkaitan Kokurikulum EKSM 

 

Masih tidak terdapat perekodan dan perbincangan kajian akademik yang dijalankan 

berkaitan pelaksanaan kokurikulum EKSM di Malaysia. Kajian ini akan menyelidik 

fenomena pelaksanaan kokurikulum EKSM dengan tujuan untuk memahami, 

menganalisis, mendokumentasikan dan menguji model cadangan untuk dijadikan 

rujukan dan panduan bagi kajian-kajian lain khususnya dalam aktiviti kokurikulum 

muzik sekolah menengah di Malaysia. Menurut Haning (2021), penulisan berkaitan 

falsafah tentang fungsi dan pengaruh aktiviti persembahan adalah meluas, namun 

kajian empirikal yang menjelaskan isu fungsi dan pengaruh tersebut masih lagi sedikit 

bilangannya. Walaupun guru muzik mempunyai kelaziman dan sudah biasa dengan 

kemampuan dan cabaran mengendalikan aktiviti berkonsep persembahan murid-murid, 

namun kekurangan literatur akan menyebabkan hal ini tidak dapat dibincangkan secara 

profesional dan menutup ruang serta peluang untuk kajian-kajian dengan topik 

berkaitan (Haning, 2021).   
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Kajian berkaitan impak pembelajaran muzik terutamanya aktiviti ensembel 

instrumental sering dikaitkan dengan pencapaian akademik bagi mata pelajaran dan 

bidang psikologi yang lain. Di antaranya ialah kajian longitudinal (n = 31,170) oleh 

Shaw (2021) yang mendapati bahawa murid (Amerika Syarikat) yang konsisten 

menyertai aktiviti ensembel muzik menunjukkan skor peperiksaan yang baik dalam 

kemahiran membaca, matematik dan mempunyai motivasi belajar yang tinggi. 

Allegrado dan Winsler (2020) pula dalam kajian longitudinal terhadap n = 29,451 

sampel murid di Florida, Miami, Amerika Syarikat mendapati murid yang terlibat 

dalam kelas muzik (pancaragam, koir, gitar dan orkestra) mempunyai skor matematik 

dan kemahiran membaca yang tinggi. Terdapat juga kajian yang melihat pencapaian 

akademik antara dua kumpulan berbeza iaitu kumpulan yang terlibat dengan 

pembelajaran muzik dengan kumpulan yang tidak (Norgaard, Stambaugh dan 

McCranie 2019; Hallam, 2010). 

 

Menurut Ishiguro, Ishihara dan Morita (2021), kajian impak kokurikulum 

dikaitkan dengan mata pelajaran umum yang lain. Namun, Ishiguro et al., telah 

mengemukakan kajian dengan pendekatan yang berbeza dengan memodelkan (CB-

SEM) pencapaian pembelajaran muzik sebagai mediator antara penglibatan 

kokurikulum murid dengan pencapaian mata pelajaran umum yang lain. Kajian 

longitudinal yang dijalankan terhadap n = 300 orang murid gred 7 dan 9 di 20 buah 

sekolah di Hokaido, Jepun oleh Ishiguro et al., mendapati bahawa bagi kesan langsung, 

penglibatan kokurikulum muzik adalah signifikan dengan pencapaian pembelajaran 

muzik (p = 0.01). Bagi kesan tidak langsung,  peningkatan penglibatan dalam aktiviti 

kokurikulum muzik dan peningkatan pencapaian pembelajaran muzik mempengaruhi 

prestasi akademik mata pelajaran umum yang lain (p = 0.00). Namun, kesan ini hanya 
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dapat dilihat pada murid-murid di gred 9 sahaja. Oleh yang demikian, penemuan baharu 

ini menunjukkan bahawa prestasi akademik dalam kalangan murid yang aktif dalam 

kegiatan kokurikulum muzik dipengaruhi oleh hasil (outcome) pembelajaran muzik. 

 

Perdebatan aktiviti muzik yang disertai oleh murid dengan impak pencapaian 

akademik adalah disebabkan oleh persepsi umum yang berpendapat bahawa aktiviti 

muzik menyebabkan prestasi akademik murid terganggu. Terdapat juga kajian yang 

bertujuan untuk mempromosi penglibatan aktiviti muzik dalam kalangan kanak-kanak 

kepada masyarakat. Oleh yang demikian, kajian ini dilaksanakan bagi melihat secara 

langsung daripada perspektif yang berbeza tentang hubungan aktiviti muzik yang 

disertai oleh murid dengan pencapaian mata pelajaran Pendidikan Muzik mereka. 

Pelaksanaan kajian ini diharap dapat menyediakan data yang dapat dijadikan rujukan 

bagi perbincangan akademik yang lebih luas berkaitan bidang Pendidikan Muzik 

sekolah menengah di Malaysia. 

 

 

1.4 Objektif Kajian 

 

Objektif bagi kajian ini adalah seperti berikut: 

 

1. Menghuraikan faktor penentu bagi polisi pelaksanaan EKSM oleh BSKK-KPM 

dan JPN merangkumi tujuan, tanggungjawab, sumber dan peluang. 
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2. Mengenal pasti pelaksanaan kokurikulum EKSM dalam kalangan guru 

pembimbing melibatkan persepsi kefahaman guru pembimbing, sokongan iklim 

sekolah dan kompetensi guru pembimbing. 

 

3. Mengenal pasti penguasaan mata pelajaran Pendidikan Muzik murid yang 

menyertai kokurikulum EKSM daripada perspektif guru pembimbing. 

 

4. Mengenal pasti kesan positif antara faktor-faktor dengan penguasaan mata 

pelajaran Pendidikan Muzik murid EKSM dan mediator dalam model 

pelaksanaan kokurikulum EKSM menggunakan PLS-SEM. 

 

 

1.5 Soalan Kajian  

 

Soalan-soalan kajian bagi penyelidikan ini adalah seperti berikut: 

 

1. Apakah faktor penentu bagi polisi pelaksanaan EKSM oleh BSKK-KPM dan 

JPN?  

1.1.Tujuan pelaksanaan EKSM.  

1.2.Tanggungjawab pelaksanaan EKSM.  

1.3.Sumber pelaksanaan EKSM.  

1.4.Peluang-peluang pelaksanaan EKSM.  

  

2. Apakah persepsi tentang pelaksanaan kokurikulum EKSM dalam kalangan guru 

pembimbing?  
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2.1. Apakah persepsi guru pembimbing tentang kefahaman polisi dalam 

melaksanakan kokurikulum EKSM? 

2.2. Apakah persepsi guru pembimbing tentang sokongan iklim sekolah 

dalam melaksanakan kokurikulum EKSM? 

2.3. Apakah persepsi guru pembimbing tentang kompetensi dalam 

melaksanakan kokurikulum EKSM? 

 

3. Apakah persepsi guru pembimbing tentang penguasaan mata pelajaran 

Pendidikan Muzik dalam kalangan murid yang menyertai kokurikulum EKSM? 

 

4. Adakah terdapat kesan positif dalam model pelaksanaan kokurikulum EKSM? 

4.1 Adakah terdapat kesan positif antara kefahaman guru pembimbing dengan  

penguasaan mata pelajaran Pendidikan Muzik murid EKSM? 

4.2 Adakah terdapat kesan positif antara sokongan iklim sekolah dengan 

penguasaan mata pelajaran Pendidikan Muzik murid EKSM? 

4.3 Adakah terdapat kesan positif antara kompetensi guru pembimbing dengan 

penguasaan mata pelajaran Pendidikan Muzik murid EKSM? 

4.4 Adakah kompetensi guru pembimbing berfungsi sebagai mediator antara 

kefahaman guru pembimbing dengan penguasaan mata pelajaran Pendidikan 

Muzik murid EKSM? 

4.5 Adakah kompetensi guru pembimbing berfungsi sebagai mediator antara 

sokongan iklim sekolah dengan penguasaan mata pelajaran Pendidikan 

Muzik murid EKSM? 
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1.6 Hipotesis 

 

Hipotesis berdasarkan soalan dalam kajian ini adalah seperti ditunjukkan pada jadual 

1.5. Hipotesis kajian adalah seperti berikut: 

 

Jadual 1.3 
 
Hipotesis kajian dan soalan kajian  
 

 Hipotesis kajian 
 
H1a: Kefahaman guru pembimbing mempunyai kesan positif langsung 

terhadap penguasaan mata pelajaran Pendidikan Muzik murid 
EKSM. 
 

H2a: Sokongan iklim sekolah mempunyai kesan positif langsung 
terhadap penguasaan mata pelajaran Pendidikan Muzik murid 
EKSM. 
 

H3a: Kompetensi guru pembimbing mempunyai kesan positif langsung 
terhadap penguasaan mata pelajaran Pendidikan Muzik murid. 
 

H4a: Kompetensi guru pembimbing adalah mediator antara kefahaman 
guru pembimbing dengan penguasaan mata pelajaran Pendidikan 
Muzik murid dalam pelaksanaan kokurikulum EKSM. 
 

H5a: Kompetensi guru pembimbing adalah mediator antara sokongan 
iklim sekolah dengan penguasaan mata pelajaran Pendidikan Muzik 
murid dalam pelaksanaan kokurikulum EKSM. 
 

 

 

 

1.7  Kerangka Teoritikal  

 

Kajian ini mengadaptasi model ADEPT (analysis of determinants of policy impact) 

yang diperkenalkan oleh Rütten, Gelius dan Abu-Omar (2011) (Rajah 1.1) dan 

disokong oleh model Kompetensi Iceberg oleh Hay Mcber (1996) (Rajah 1.2) dan 
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Rajah 1.2.   Model Kompetensi Iceberg oleh Hay Mcber (1996)   

model sokongan iklim sekolah terhadap pelaksanaan kokurikulum oleh Martinez et al., 

(2016) (Rajah 1.3). 

 

  

  

  

  

  

Rajah 1.1. Model ADEPT oleh Rütten, Gelius dan Abu-Omar (2011) 
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Rajah 1.3.  Model sokongan iklim dan kokurikulum oleh Martinez et al., (2016) 
 
 
 

Model ADEPT diguna pakai dalam bidang kajian polisi kesihatan. Model 

ADEPT telah digunakan dalam beberapa kajian empirikal seperti Projek MAREPS 

(Methodology for the Analysis of the Rationality and Effectiveness of Prevention Health 

Promotion Strategies) antara tahun 1996 hingga 2000, Projek EUNAPA (European 

Network for Action on Ageing and Physical Activity) dan Projek PASEO (Building 

Policy Capacities for Health Promotion through Sedentary Older People) (Rutten et 

al., 2000a). Walau bagaimana pun, kajian ini mengaplikasikan model ini dalam kajian 

bidang pendidikan. Menurut rumusan Rütten, Gelius dan Abu-Omar (2011):  

 

Ia (ADEPT) bersifat operasional, membenarkan kita untuk mengukur penentu dan 

menguji model secara keseluruhan. Kelebihan lain model ini ialah keboleh gunaannya. 

Penetapan had untuk cuma menggunakan empat penentu memastikan model ini mudah 

digunakan dan boleh diaplikasi bukan sahaja saintis tetapi juga oleh pengamal-

pengamal penyelidikan. Empat penentu dianggap boleh beroperasi di bawah bidang-

bidang yang luas seperti politik dan persekitaran sosial.  
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(Rütten, Gelius dan Abu-Omar, 2011)  

 

  Teori ADEPT menekankan kepentingan kemahuan organisasi (contoh: parti, 

kementerian, pihak berkuasa, NGO) berbanding pembina polisi semata-mata. Model 

polisi ini dilihat bersesuaian diguna pakai dalam kajian ini dalam melihat sejauh mana 

EKSM memenuhi aspirasi pendidikan di bawah Pelan Pembangunan Pendidikan 

Malaysia 2013-2025.  

 

ADEPT terbahagi kepada dua fasa iaitu “penentu” dan “impak polisi”. Fasa 

penentu ialah tujuan, tanggungjawab, sumber dan peluang. Menurut Rütten, Gelius dan 

Abu-Omar (2011), keempat-empat penentu ini adalah pemboleh ubah tidak bersandar 

dalam Model ADEPT.   

 

Tujuan ialah terma yang diguna pakai dalam ADEPT berbanding kemahuan.  

 Tanggungjawab melibatkan pihak pembina polisi dan susunan institusi dalam sistem 

dan komuniti yang terlibat dalam sistem. Sumber dalam ADEPT pula ialah kebolehan 

individu yang membina polisi, juga dibolehkan bagi kapasiti dalam organisasi seperti 

pegawai dan kewangan.  Manakala peluang dalam teori ADEPT adalah sama ada:   

 

(i) peluang organisasi iaitu polisi yang dibina secara dalaman, atau;   

(ii) peluang politik iaitu polisi yang dibina berdasarkan faktor politik luaran, 

atau;   

(iii) peluang awam (public) iaitu polisi yang dibina berdasarkan faktor 

persekitaran kesedaran awam.   
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Fasa impak polisi ialah hasil (output) dan kesudahan (outcome). Hasil 

merangkumi tindakan yang diambil bagi melaksanakan polisi yang ditetapkan. Kajian 

ini akan menganalisis kumpulan guru pembimbing yang mengambil tindakan melalui 

pelaksanaan kokurikulum EKSM di sekolah masing-masing. Manakala kesudahan ialah 

kesan di peringkat populasi yang disasarkan. Oleh yang demikian, kajian ini akan 

melihat kesan pelaksanaan kokurikulum EKSM terhadap penguasaan mata pelajaran 

Pendidikan Muzik dalam kalangan murid-murid yang terlibat di sekolah.   

 

Di dalam membincangkan kokurikulum seperti EKSM, guru pembimbing ialah 

individu yang berperanan menentukan kejayaan sesuatu pelaksanaan kokurikulum 

EKSM itu di sekolah. Kajian ini menghuraikan tentang aspek-aspek yang dihadapi oleh 

guru dalam melaksanakan kokurikulum EKSM iaitu kefahaman guru pembimbing 

tentang pelaksanaan kokurikulum EKSM, sokongan dan cabaran yang dihadapi serta 

kompetensi melaksanakan kokurikulum EKSM. 

  

  Bagi melihat kompetensi guru pembimbing melaksanakan kokurikulum EKSM, 

penyelidik mengaplikasikan teori kompetensi (Hay Mcber, 1996) seperti dicadangkan 

oleh Norhidayati Hassan dan Muhammad Hussin (2018) dalam kajian mereka berkaitan 

kompetensi guru pembimbing kokurikulum. Kompetensi menurut Norhidayati Hassan 

dan Muhammad Hussin (2018) mempunyai elemen yang merangkumi pengetahuan, 

kemahiran dan kualiti peribadi atau sikap. Kompetensi ialah:   

(i) ciri-ciri sifat  

(ii) kemahiran  

(iii) pengetahuan yang mempengaruhi kerja yang cekap dan unggul  
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Manakala bagi sokongan iklim sekolah dan kokurikulum, Martinez et al., 

(2016) menggariskan bahawa terdapat tiga elemen iaitu keselamatan, hubungan 

interpersonal dan persekitaran sekolah. 

 

Kajian ini terbahagi kepada dua bahagian utama iaitu laporan inventori dan 

laporan hasil ujian statistikal. Laporan inventori adalah faktor penentu kokurikulum 

EKSM yang melibatkan:   

(i) tujuan  

(ii) tanggungjawab  

(iii) sumber  

(iv) peluang  

(v) kesan dalam pelaksanaan EKSM.   

 

Sumber maklumat bagi bahagian ini ialah dokumen-dokumen berkaitan 

pelaksanaan EKSM yang diperlolehi daripada BSKK-KPM. Melalui Model ADEPT, 

tujuan, tanggungjawab, sumber dan peluang adalah “penentu” polisi (Rajah 1.1).   

 

Bagi fasa “impak polisi” – “hasil”, pelaksanaan guru pembimbing melibatkan 

laporan deskriptif ujian statistik melibatkan faktor-faktor iaitu:  

(i) kefahaman guru pembimbing tentang sokongan iklim sekolah  

(ii) perspektif guru pembimbing terhadap sokongan iklim sekolah dalam 

pelaksanaan kokurikulum EKSM  

(iii) kompetensi guru pembimbing melaksanakan kokurikulum EKSM 
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Manakala bagi “impak polisi” – “kesudahan” dalam kajian ini melibatkan 

penguasaan mata pelajaran Pendidikan Muzik murid yang menyertai kokurikulum 

EKSM daripada perspektif guru pembimbing. Penguasaan mata pelajaran Pendidikan 

Muzik murid EKSM juga adalah satu-satunya pemboleh ubah bersandar dalam kajian 

ini. 

 

Model sokongan iklim sekolah oleh Martinez et al., (2016) dan model Iceberg 

Kompetensi McBer (1996) masing-masing disandarkan sebagai panduan bagi 

menjelaskan sokongan iklim sekolah dan kompetensi guru pembimbing kokurikulum 

EKSM.  

 

Secara ringkas kerangka teori kajian  boleh dirumuskan seperti dalam Rajah 1.4.  

 

  

  

 

 

 

Rajah 1.4. Konseptual kajian 
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                    Masalah     Tindakan dalam kajian    Objektif kajian 

Masalah 1 
Polisi pelaksanaan kokurikulum 
EKSM 

Masalah 2 
Pelaksanaan guru pembimbing 
kokurikulum EKSM 
- Kefahaman  
- Sokongan iklim sekolah 
- Kompetensi 

Masalah 3 
Impak kokurikulum EKSM 

Masalah 4 
Kekurangan perbincangan akademik 
berkaitan pelaksanaan kokurikulum 
EKSM 

Tindakan 1 
Analisis dokumen pelaksanaan kokurikulum EKSM di KPM  

Objektif kajian 1 
Menghuraikan faktor penentu bagi polisi pelaksanaan EKSM 
oleh BSKK-KPM dan JPN merangkumi tujuan, tanggungjawab, 
sumber dan peluang. 
 

Tindakan 2 
Data-data soal-selidik guru 
pembimbing kokurikulum 
EKSM berkaitan kefahaman, 
sokongan iklim sekolah dan 
kompetensi 
 

Tindakan 3 
Data-data soal-selidik guru 
pembimbing kokurikulum 
EKSM berkaitan penguasaan 
mata pelajaran Pendidikan 
Muzik murid EKSM 

 

Objektif kajian 2 
Mengenal pasti pelaksanaan kokurikulum EKSM dalam 
kalangan guru pembimbing melibatkan kefahaman guru 
pembimbing, sokongan iklim sekolah dan kompetensi guru 
pembimbing. 
 

Objektif kajian 3 
Mengenal pasti penguasaan mata pelajaran Pendidikan Muzik 
murid yang menyertai kokurikulum EKSM daripada perspektif 
guru pembimbing. 

 

Analisis deskriptif 

Tindakan 4 
Analisis model cadangan 

Objektif kajian 5 
Mengenal pasti kesan positif antara faktor-faktor dengan 
penguasaan mata pelajaran Pendidikan Muzik murid EKSM dan 
mediasi dalam model pelaksanaan kokurikulum EKSM 
menggunakan PLS-SEM. 

Analisis deskriptif 

Rajah 1.5. Kerangka kajian 
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Rajah 1.5 menunjukkan kerangka kajian dalam penyelidikan ini. Sepertimana 

yang dibincangkan di peringkat awal, terdapat empat masalah yang telah dikenal pasti 

oleh penyelidik. Masalah-masalah tersebut diringkaskan seperti berikut: Masalah 1- 

polisi pelaksanaan kokurikulum EKSM, masalah 2- pelaksanaan guru pembimbing 

kokurikulum EKSM melibatkan kefahaman, sokongan iklim sekolah dan kompetensi, 

masalah 3 – impak kokurikulum EKSM, dan masalah 4 – kekurangan perbincangan 

akademik berkaitan pelaksanaan kokurikulum EKSM. 

 

   Secara keseluruhannya, penyelidik akan melaksanakan pelaporan deskriptif 

terhadap pelaksanaan EKSM secara top-down. Oleh yang demikian, kajian ini 

bertujuan untuk merekodkan, menganalisis dan menghuraikan data-data yang akan 

dikumpul untuk dilaporkan. Penyelidik tidak melaksanakan sebarang pencegahan dan 

penambahbaikan terhadap masalah-masalah yang telah dikenal pasti. 

 

Bagi masalah 1 iaitu polisi pelaksanaan kokurikulum EKSM, data-data akan 

diperoleh melalui tindakan menganalisis dokumen-dokumen berkaitan pembinaan 

polisi kokurikulum EKSM di peringkat KPM. Tindakan penyelidik adalah bertujuan 

menjawab objektif kajian 1. 

 

Bagi masalah 2 iaitu pelaksanaan guru pembimbing kokurikulum EKSM 

melibatkan kefahaman, sokongan iklim sekolah dan kompetensi, data-data diperoleh 

melalui soal selidik dengan sampel guru pembimbing. Tindakan penyelidik bertujuan 

menjawab objektif kajian 2. 
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Bagi masalah 3 iaitu impak kokurikulum EKSM terhadap penguasaan muzik 

murid, data-data juga diperoleh melalui soal selidik terhadap guru pembimbing EKSM. 

Data yang diperoleh adalah bagi menjawab objektif kajian 3. Kesemua data soal selidik 

dianalisis secara deskriptif. 

 

Objektif 4 juga turut menyokong masalah kekurangan perekodan dan 

perbincangan akademik berkaitan kokurikulum EKSM melalui kaedah menguji data-

data analisis hubungan yang telah dijalankan menggunakan Model Persamaan 

Berstruktur (SEM). Rasional pengujian ini ialah cubaan penyelidik menguji model 

cadangan yang dibina dengan kemungkinan ia dapat diaplikasikan dalam kajian-kajian 

akademik berkaitan pelaksanaan kokurikulum di peringkat sekolah.  

 

 

1.8 Definisi Operasional  

 

Ensembel Kombo – Ensembel kombo ialah aktiviti muzik bermain alat muzik drum, 

bes, piano, gitar dan instrumen tiupan (Rowan, 2017). Ensembel adalah kontra kepada 

aktiviti muzik secara solo. Kombo di negara barat adalah ensembel yang memainkan 

muzik jaz yang melibatkan seksyen ritma dan seksyen alat tiupan (hon). Dalam kajian 

ini, ensembel kombo di peringkat pendidikan di Malaysia merujuk kepada aktiviti 

bermain muzik dalam kalangan murid-murid melibatkan alat-alat seksyen ritma sahaja 

atau turut disertai bersama-sama alat barat yang lain atau memasukkan elemen-elemen 

alat muzik tempatan seperti gendang, rebana, gamelan, caklempong dan lain-lain.  

 



34  
  

Kurikulum – Menurut huraian Young (2014), kurikulum boleh difahami sebagai 

struktur atau instrumen yang bertujuan untuk mengembangkan pengetahuan murid agar 

dapat diaplikasikan dalam kehidupan harian. Dalam sistem pendidikan di Malaysia, 

kurikulum mengandungi mata pelajaran yang terdiri daripada kursus pengajian di 

sekolah atau sesuatu institusi. Dalam kajian ini, mata pelajaran Pendidikan Muzik yang 

dilaksanakan di dalam bilik darjah adalah berpandukan kepada Dokumen Standard 

Kurikulum dan Pentaksiran (DSKP) yang dijadikan sebagai panduan asas kurikulum 

seterusnya dikaitkan dengan aktiviti kokurikulum EKSM di sekolah.  

 

Kokurikulum – Menurut Hamidah Yusof dan Rahman Ahmad (2012), kokurikulum 

ialah penambahan kepada kurikulum, pendidikan pada waktu bukan kelas atau kelas 

tambahan. Di Malaysia, konsep pelaksanaan kokurikulum ialah pelengkap kepada 

kurikulum. Dalam kajian ini pula, kokurikulum adalah tertumpu kepada aktiviti EKSM 

melibatkan persembahan atau penyertaan pertandingan dalam kalangan murid-murid 

sekolah menengah aliran perdana. 

 

Murid – Berdasarkan teori Dewey (1916), murid ialah golongan yang menerima proses 

pemindahan ilmu daripada guru dalam sesuatu sistem kurikulum bagi sesebuah 

kumpulan sosial (Simpsons, 2011). Dalam kajian ini, murid adalah merujuk kepada 

murid yang melibatkan diri dalam kokurikulum EKSM. Data-data berkaitan 

penguasaan mata pelajaran Pendidikan Muzik murid EKSM daripada perspektif guru 

pembimbing dikutip dan dianalisis. 

 

Guru pembimbing kokurikulum – Menurut Ghafar dan Jalaluddin (2011), bermula 

tahun 1980, KPM menetapkan bahawa setiap aktiviti kokurikulum di sekolah perlu 
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melantik sekurang-kurangnya dua orang guru penasihat dalam kalangan guru sekolah 

tersebut. Dalam konteks kajian ini, guru pembimbing EKSM adalah merujuk kepada 

guru opsyen muzik yang dipertanggungjawabkan oleh pihak sekolah untuk 

mengendalikan aktiviti berkaitan latihan, persembahan dan pertandingan kokurikulum 

EKSM. 

 

Polisi - Viennet dan Pont (2017) menyatakan proses antara pembinaan polisi dan 

kesannya kepada tindakan-tindakan dirujuk sebagai pelaksanaan polisi. Dalam konteks 

kajian ini, polisi ialah merangkumi konsep dan gerak kerja pelaksanaan kokurikulum 

EKSM daripada peringkat Kementerian Pendidikan Malaysia sehingga kepada murid-

murid di sekolah menengah. Ciri-ciri polisi pelaksanaan kokurikulum EKSM juga 

dibahagikan kepada empat iaitu tujuan, tanggungjawab, sumber dan peluang. Fokus 

kajian ialah melihat kefahaman polisi dalam kalangan guru pembimbing EKSM. 

 

Iklim sekolah – Iklim sekolah menurut Martinez et al., (2016) bermaksud kualiti dan 

karakter kehidupan di sekolah. Ia dipengaruhi oleh corak pengalaman dan refleksi 

terhadap norma, tujuan, nilai, hubungan interoersonal, amalan pengajaran dan 

pembelajaran dan struktur organisasi oleh murid, ibu bapa dan kakitangan Dalam 

konteks kajian ini, sokongan iklim sekolah terhadap aktiviti kokurikulum EKSM ialah 

sokongan yang diterima oleh guru pembimbing EKSM melibatkan keselamatan, 

hubungan interpersonal dan persekitaran sekolah. Keselamatan ialah kepatuhan murid 

terhadap peraturan sekolah. Hubungan interpersonal ialah sokongan atau kerjasama 

rakan sebaya, ibu bapa dan penjaga dan organisasi di sekolah. Manakala persekitaran 

sekolah melibatkan hubungan murid dengan sekolah, motivasi dan faktor tahap sekolah 

(ranking). 
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Kompetensi guru – Anuar Ahmad dan Nelson Jinggan (2017) menyatakan kompetensi 

guru ialah keupayaan guru untuk menyampaikan kandungan pengajaran secara tersusun 

bagi tujuan kefahaman murid. Dalam konteks kajian ini, kompetensi merujuk kepada 

pengetahuan, kemahiran dan sikap yang ada dalam kalangan guru pembimbing bagi 

melaksanakan kokurikulum EKSM. 

 

Kefahaman guru – Kefahaman guru terhadap sesuatu polisi merupakan keupayaan 

adaptasi oleh guru yang menjamin kejayaan agenda pendidikan yang ditetapkan oleh 

kerajaan (Mees et al., 2014). Dalam konteks kajian ini, tinjauan dilaksanakan terhadap 

kefahaman guru tentang polisi pelaksanaan kokurikulum EKSM di Malaysia.  

 

Penguasaan mata pelajaran – Penguasaan mata pelajaran murid di sekolah dikaitkan 

dengan pencapaian akademik. Pembelajaran seperti komunikasi (lisan, membaca dan 

menulis), matematik, sains, sains sosial, kemahiran berfikir dan kompetensi ditaksir 

bagi membolehkan murid berjaya di sekolah dan masyarakat (Lindholm-Leary dan 

Borsato, 2006).  Dalam kajian ini, penguasaan mata pelajaran merujuk kepada 

kebolehan murid menguasai standard pembelajaran yang disenaraikan di dalam 

Dokumen Standard Kurikulum dan Pentaksiran (DSKP) Pendidikan Muzik sekolah 

menengah melalui aktiviti kokurikulum EKSM. Bidang yang terlibat ialah bidang 

ensembel alat muzik dan bidang notasi muzik sahaja. 

 

Mediasi - Menurut Baron dan Kenny (1986), mediasi adalah pembolehubah yang hadir 

sama ada memberi kesan secara keseluruhan atau sebahagian antara peramal 

(predictor) dan hasil (outcome). Dalam konteks kajian ini, analisis mediasi melibatkan 
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konstruk kompetensi berfungsi sebagai mediator di antara pemboleh ubah bersandar 

penguasaan mata pelajaran dengan kefahaman dan sokongan iklim sekolah. 

 

 

1.9 Batasan Kajian  

 

Kajian ini mengkaji berkaitan polisi dan pelaksanaan kokurikulum muzik spesifik 

kepada kokurikulum EKSM di sekolah menengah. Kajian aktiviti kokurikulum EKSM 

hanya dijalankan terhadap sekolah yang melaksanakan kurikulum muzik formal sahaja. 

Ini bermakna, hanya sekolah yang melaksanakan Kurikulum Standard Sekolah 

Menengah (KSSM) Pendidikan Muzik dan kokurikulum EKSM sahaja yang terlibat 

dalam kajian ini. 

 

Kajian melibatkan analisis dokumen berkaitan pelaksanaan EKSM di peringkat 

KPM dan soal selidik terhadap sampel guru-guru pembimbing kokurikulum EKSM di 

seluruh Malaysia. Guru pembimbing EKSM ialah individu yang terlibat secara 

langsung dalam melaksana kokurikulum EKSM di sekolah menengah. Kajian adalah 

bersifat descriptive cross-sectional survey dan ia dilaksanakan dalam jangka masa yang 

singkat (snapshot) bagi mendapatkan gambaran yang tepat.  

 

 

1.10 Kepentingan Kajian  

 

Dapatan kajian ini disasarkan memberi manfaat kepada beberapa pihak seperti berikut:  
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I.   Pihak Kementerian Pendidikan Malaysia khususnya BSKK.  

 

Melalui dapatan kajian pelaksanaan EKSM, ia dapat memberi gambaran berkaitan isu 

keberkesanan, relevan, kesan, penambahbaikan dan kelestarian terhadap polisi 

pelaksanaan kokurikulum EKSM dalam sistem pendidikan di Malaysia.  

  

 

II.  Pihak JPN  

 

Dapatan kajian yang turut mengkaji amalan pengurusan dalam melaksanakan 

kokurikulum muzik kombo di sekolah akan dapat memberi panduan asas dan umum 

dalam melaksanakan program-program berkaitan aktiviti kokurikulum kombo di 

sekolah menengah di negeri masing-masing.  

 

 

III.  Pihak Pentadbiran Sekolah  

 

Pentadbir di sekolah terdiri daripada pengetua, penolong-penolong kanan, ketua bidang 

dan penyelaras kokurikulum di sekolah. Dapatan kajian ini akan membantu pihak-pihak 

seperti yang dinyatakan di peringkat sekolah agar memahami dan mengamalkan 

amalan terbaik bagi aspek pentadbiran, pengurusan, pelaksanaan, penilaian dan 

pentaksiran bidang kokurikulum di sekolah.  
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IV.  Manfaat kepada Guru Pembimbing Kokurikulum Muzik di Sekolah.  

  

Dapatan kajian ini akan memberi manfaat daripada perspektif berkaitan pelaksanaan 

aktiviti kokurikulum muzik di sekolah yang rata-ratanya dikendalikan oleh guru muzik 

di sekolah.  

 

 

V.   Pihak Ibu Bapa atau Penjaga kepada Murid-murid.  

 

Dapatan kajian ini akan memberi gambaran berkaitan aktiviti kokurikulum yang 

disertai oleh anak-anak mereka. Pertamanya, dari sudut kepentingan pembangunan 

kemahiran-kemahiran yang diperlukan oleh seorang murid dalam sistem persekolahan 

di Malaysia. Kedua, sumbangan aktiviti kokurikulum kepada markah pencapaian murid 

yang dinilai secara sumatif di akhir fasa  pendidikan di peringkat persekolahan. 

Seterusnya berkaitan rasional pelaksanaan aktiviti kokurikulum sebagai pelengkap 

kepada kurikulum. 

 

 

VI.  Pihak Universiti-universiti dan Institut Pengajian Tinggi (IPT).   

 

Melalui dapatan kajian ini, universiti dan IPT berpeluang melihat semula struktur 

program dan kursus pendidikan agar kefahaman dan kepekaan terhadap fungsi dan 

kepentingan kokurikulum dalam sistem pendidikan di Malaysia diberi penekanan. Ini 

bertujuan agar graduan yang dihasilkan kelak sentiasa bersedia daripada aspek 

kepelbagaian kemahiran instruksional yang melangkaui bilik darjah kerana kehendak 
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semasa seperti pembelajaran abad ke-21 dan Revolusi Industri 4.0 yang menuntut 

amalan pendidikan di luar batas tradisional dan konvensional.  

 

 

VII.  Masyarakat  

 

Melalui kajian ini, ia dapat memberi kefahaman berkaitan pelaksanaan kokurikulum 

dalam sistem pendidikan terhadap masyarakat umum. Masyarakat umum yang sering 

keliru dengan dasar-dasar pendidikan terutamanya bidang kokurikulum akibat 

kurangnya penerangan yang jelas dan berorientasikan pencapaian akademik murid 

semata-mata.  

 

 

1.11 Rumusan Bab  

 

Bab ini telah menerangkan berkaitan bidang dan skop kajian yang dijalankan. Kajian 

mengkaji polisi dan pelaksanaan kokurikulum ensembel kombo sekolah menengah 

(EKSM) melalui dokumen daripada pihak KPM dan sampel guru-guru pembimbing 

kokurikulum EKSM. Kajian berbentuk inventori, deskriptif dan model bagi 

menghuraikan permasalahan-permasalahan yang telah dibincangkan meliputi dua 

kategori utama iaitu pelaksanaan kokurikulum EKSM dan perbincangan akademik 

berkaitan aktiviti tersebut.  

 

  Penyelidik menggunakan model teori ADEPT (analysis of determinants of 

policy impact) yang diperkenalkan oleh Rütten, Gelius dan Abu-Omar (2011), Teori 
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Kompetensi oleh Hay Mcber (1996) dan model sokongan iklim sekolah dan 

kokurikulum oleh Martinez et al., (2016). 
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